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క్యు మ్య న్న క కలు క్యా కు క న్యు బ్య సన్ను న్యు క ప యో ఆ వ మ గ జానా 


పండితాభ్మి పాయములు 


ఆర్యా 1 నమస్కారములు, 

తమ పుస్తకము చేరునప్పటికి నెల్లూరిలో నుంటిని. జ్యరవీడితుండ. 
నగుటం దానిం జదువు భాగ్యము గలుగలేదు. కడపం జేరితిని పుస్త 
కములో చాల భాగము నిరీకీంచితిని. నారచించిన కృష్ణావతార త త్త 
మునుండి తమరు గహించినందులకు వరమ సంతుష్షుండనై తిని. న్‌ 
పియత్నము పూర్వజన్మ సుకృత ఫలమని తీలంతును, “శి వేరు స్తే. గురు 
స్త్రాతా గుఠరారు ప్పైనకశ్చన ” అన్న శాస్త్రము మో గురుభక్తిని ధృఢ 
పరచుచున్నది. జార చోర శిఖామణియని మెందరో దూపి.౦చు 
చుండ మారా పరవుత _త్త్యమును నెజనమ్మి తరించితిర ని భావించు 
చున్నాను, మజేయు సంభావించుచున్నాను, ఇట్టి యుక్కృష్ట గ్రంథ, 
రత్నముల సులభ వై లితో రచించి * సమానానా ము త్రము శోఖోను 9 
అన్న వేద వాక్యమున కుదాహరణ భూతులు గావలయునని కోరు 
చున్నాను. ఈ యుత్క్బృష్ట గ)థరత్న ము సర్వత) వ్యావీంచ్చి పామ 
ఈలను భక్కులనుగా నొనరంచి క లికృతకల్నపా పనోదన తుమమై. 
"వెలయుంగాతమని యాశించుచున్నాను, పరమ కారుణికుండగు సరిసిజ 
నే(తుడు మిమ్మును, మిోశివ్య పరంపరను కంటికి జెప్పవలెం గాపాడు 
గాకయని డృఢముగ వాంధించుచున్నాను, 


ఇట్లు భవదీయుడు, 
(కావ్యతీర్ణ) జ॥ కే పా (దిశ ర్కం 











శో, రాసోలాసభశేణ నిభమభృతా మాఖీరవామ(భువా 
మభ్యర్థ్హం పరిరభ్య నిర్భర ముఠః (పేమాన్షయా "రాధా 
సాధు త్వద్వదనం సుధామమయ మితి వ్యాహృళ్య గీతస్తుతి 
వ్యాజా దుక్కేట చుంబికస్సిత మనోహారీ వారం సాతు ప|| 


—గీకగోవింద కౌవ్యము (ప్రధమనగ్గము, 


త్న! 


తొ రాధంపేమౌతికయమున నొడ్లలు లౌలియక రాన్మక్రీడల 
యందు సంతోవమున మెలగుచున్న  విలాసవతులగు గోవ శ్రీలు 
దూచుచున్నారను భయముగూడ లేక్త సిగ్గు వదలి శ్రీ కృష్ణుని జేరి 
బాగుగా కాగిలించుక్తాని కీ కృష్ణా! నీ ముఖము సుధామయము గచా! 
కాబట్టియే నీనోటినుండి బయలు వెడలు గీతము సుధామయముగచ్దే 
యున్నది. ఏది చూత మొకటి పాడుము.. ౫ ఆశి గీకమును సోత్రము 
చేయుమివనే దగ్గరం జేరి యధకోన్షమును బొంవింపంగా ముద్దుల మాట 
గ ట్లు చిజునగవు మొగమున (బకెళించుచుండ నంద అమ నస్సులను 
నాకర్షించు శ్రీ కృష్ణుడు మనల నెల్లస్సుకు రకీంచు -గాక్ష 


lf 


నగురోరధికం 
ఛో! యత్పాదతేణుక లిలం సలిలం నిపీయ 1 మూవోపి మాకయతి పండితమండలాని 
i సద్భాగభేయ మమిత న్వసన (క బోధ క ల మూహాతిమికం గరు మానతోస్కి. 
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శ్రీమత్‌ పరనుహూంస పరి_వాజకాజబార్య నచ్చి తానంద 
జోగీళ్వర ఆంజెసీయ రాజరోాగ అవఘూత సరస్వతి శా పమినః 


శ్ర్రీవుత్‌ 
పరమహంస పరివ్రాజకాచార్య సచ్చితానంద జోగీశ్యర 
ఆంజనేయ రాజయోగ అవధూత సరస్వతి 
సద్దురు స్వామివారి 


EDS SON 
wy 


శ్రీ శ్రీ (శ్రీ సచ్చితానంద జోగీశ్వర ఆంజనేయ రాజయోగ 
పరమహంస అవధూత సర స్వతి సద్దురు సా మివారి జీవితము బహు 
గోప్యమైనది. వారి చర్యలు మిక్కిలి ఛావగర్భిత మైనవి, నారి బోధ 
సర్వ వేదాంత సార సంగివామై యున్నది, భరత ఖండము ఇట్టి మవ 
పురుషులతో అనాది నుండియు ప్రాకాశించుచున్నట్లు చరితిలే చెప్పు 
చున్నవి. ఈ అవతార పురుషుని జీవితమునకు వారి చర్యలకు వారి 
బోధామ్భృుత సారమునకు సంబంధముండుట చేత వారి జీవితము సంగ 
హాముగ నిచట వుదహారింప బడుచున్నది. 


(శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు మహ ప్రభువు 1892 సం! లో నవంబరు 
15 వ వేది రాతి) 10 గంటలకు (నందననామ సంవత్సర కార్తీక 
బహుళ దశమి నుంగళవారము) జన్మించిరి. వారి తల్లివేరు నీతా 
రామాంబ. తండి) జోగిశ్యరులు. తల్లిగారిది కృష్ణాజిల్లా నూజవీడు 
పంతము, తండి)గారు _భెరవభాట్ల వంశేములోనివారు, గుడివాడ 
గాామము, పిక గృహ ౯ వానపుస్థాళఏమము స్వీకరించిన పుణ్య 
పురుషులు. వీరి సతీమణి పేరు లక్షి శ్ర తమ్ము. ఏరికువురకు రామమ్మ్మ, 
బాలాత్రిపుర సుందరి (చిన్నామ్మాయి), రాధ అను ముగ్గురు పుత్రికలు 
గలరు, 'బాల్యమునుండియు రామనామ సంకీ రన మన్న వ్‌క్రి ప్రీతి 
మెండు. తవు తండి) గారివ ల సీతారామాంజనేయ సంవాదము నుప 
"బేశమ'నంది యా పుస్తుక మును సర్వకాల స ర్య్వావస్టల యందును తమ 
(పాణముతో సమానముగా యెంచి దగ్గర నుంచుకొనుచుండిరని |పతీత్కి 
త్యాగ వెరాగ్యములు వారి జననమునుండియు వారి యందుండీనవి. 
_ "పెద్దల నేవయందు లత్యు మెక్కువ, 


ii 

ఇట్లుండగా నొకదినమున మధ్యాహ్న సమయమున పీరియందు 
బాల్యమునుండి గల భక్తి జాన, వైరాగ్య సంపన్నతకు ఫలితముగా 
ఒక మహాపురుషుల సందర్శన భాగ్యము 'ఏంః యబ్బెను చూచుట 
తోడనే మన సద్దురు పిభువుత్‌ “నాయన్మా నాకు భోజనము 
పెట్టుదువా ? ౫ అని యడుగుచు యింటిలోపలకు వీరి ననుగహింప 
గాబోలు ఆ పెద్దలు దయచెేసి9, పెద్దల నేవ చేశ నే ట్‌ లవదలచిన 
మన ప్రభువు వారియందలి భ కి 8 విధేయతలతో వారికి అర్య 
పూద్యాదులు సమర్పించి భోజన పచార్గముంలం వ్యోంచి సిద్ధ్దముచేసి 
నంతలో మరల నొకమారు * నాయనా, “నేనొక మాటను న్‌ ₹విల్రో 
చెప్పదలచితిని. అది నీవు మననము చేయుదువా * నన్ను మకవవలదు, 
నిన్ను మరువను ” అని వారు నుడివిక్క అందులకు మన గురుపిభువు 
er చి త్తముస్యామిో ! ?” అని జవాబిచ్చి వారివల్చ తారక మం(తోప 
చేశమును బొంది వారి కటాక్షమునకు పాతుులైరి, ఆక్షణము మొదలు 
పీకి జీవితము ఒక క్ర త్ర త వికాసమును బొంజినని యీ వైవిషమయ 
ములు ఒకానొక సందర్భమున డీ గురుపిభువును, వారి ధర్ముప త్న్‌్యయు 
యో సేవకునికి సెలవిచ్చిరి. వారు అది మొదలుగ బ్రహ్మ జాన 
సంపన్నులై, తమ ప పందొమ్మిదవ సంవత్సరము వయసున సర్య'యోగ 
ములను సిద్ధిచేసి కొని వారి గురు పృభువులవల్ల సవా స్త లిఖతమై 
యా కింద “ప్రచురింప పడీనరీతిని 


(అ) ది 21_9_1921 తేదీగల ఆశీర్యాద పఠిిక 

(ఆ) ది 6_10_1921 శేదీగల పూర్తాధికార పతిిక 

(ఇ) ది 17-7-1924 "లేదీగల అవధూత (శీముఖమును బడనసిరి. 
వీటి మూలములు మావద్ద నున్నందున వివరములు చదువరు 


అకు తెలియగలందులకు వాటి ప్రతులను వినయ పూర్వకముగ 
ప్రిచురించితిమి, 


ఓం 


0౦౧౦ 


ఓంకారాశిమ మండల్సి 


౨౧-=గ్‌ -౨౧, 
అధ (త అఖండ సచ్చితానంద పరబ9వ్మా కోనమః. 


మా శివ్యులును, జోగీశ(ర సీతమాంబ శేష పుతు)డును అయిన 
ఆంజనేయ శర్మను పరమహంస అవధూత స్వామి అని నామమిడి 
వాసి యిచ్చిన ఆశీ ర్యాద పతక : వాలా 
ఈ చిన్ననాడు కొద్ది కాలము మావద్ద చతుర్విధ శిశ్రూవలు 
వొనక్చి మావలన, వాళళ జయోాసములను ఏటి! క. పహ. స్వర 
జ్యోతిప్క పాాణాయామములు మంత సిద్దులగుటకు కాయనిద్దికి 
అనుకూలమయ్మె యోగములు వగయిరాలు అదై (తే ప్రబంధము 
యావత్తు నిస్సంశయముగా నేర్చుకుని యున్నాడు. యిటుల నేర్చుకు 
కాక అనుభవములో కూడా పరీక్షించగా కృతార్గుడయినాడు. 
కావున యితనికి ఎమాత్ర) ము అడ్డుపరుచుటకు వీలులేని స్తితికి వమ 
వల్లను మావద్దనున్న శిష్యులు ౭0 మందిలో యితనే ఆరితేరిన 
అనగా మాథకా,_లకు ఆగి కవణ మనన నిధి భ్యాసలచేత క్షమా 
ప కారము మనోలయు గావించి చి _త్రేము బ్రహ్మ ముం దెన్‌ వ్రము 
జేయగా మేము చూచి కృ తార్లుడు ప నొడని సంతసిల్తీ పినియొుక్క.. 
నామభేయముమార్చి యితెనికితగిన నామభేయము అనగా పరమవాంస 
అవధూతస్యామి అని వేరిడుచు ఆశీర్వాదము సలిపీతిమి, యాయన 
బ్రహ్మో నంద సుఖవున మునుంగుగాత * 
నిబంధనలు. 
శ్‌ష్యూ ! 
సీవ్ర గురునునని తలచి ఒకరిని దూహణ భూవణ తిరస్కారం 
బులు చేయగిట్టదు. ధనమార్జంచ (యిందుమూాలముగా) తగదు, వీసం 
గతి ఎవరికెన ఒకవేళ తెలిసి అడిగిన పక్షమున వారలను సపరివ్నీంచి 


1v 

న్నేహా భావమున చెప్పవలెను, గాని ధనమున తీయగిట్టదు. జ్ఞానకట్టడ్క 
వారివల్ల తీసికోనిది యే వాంశమును చెప్పగిట్టదు, నీలోకివచ్చి నేర్చుకుని 
త్రరువాత ఉలంభునగానిి తిరస్కార భావముగాని, చూపిన యడల్క 
వారలకు వునోదండన విధించుచు బావ్యామునకు అంక్షలుకూడా 
చేయవచ్చును. యిట్టవి ధర్ధుశౌ్ర్రమునకు వ్యతిలేకముగాగాని గరువు 
వప్పన వాటిక వ్యతిరేకముగా గాని _ జ్ఞానకట్టడకు వుతిళశేకముగా గాని 
యుండవ లెను. _నీవు ఎవరికైనా వదికోరి తే నీ తెలిసిన వాటిని కమ్మ 
పరచక చెప్పవలెను, యిందుకు వ్యతిరేకముగా నడువాసాడదు, సీళ క్రి 
కొలది పా తమునెంగి ధర్మాచరణ చేయుటయందు వ్రయత్న పడవలెను. 
యితను మూవలన నేర్చుకుని సిద్ధిని బొంది యింతవరకు 10 సంవత్సర 
ములు అమిునదిి 


భదాచలం మకాం, ఇ pol 
i సచ్చితానంద చోగీశ్వర 
౨౧_గా--౨౧ అవధూత స్వాములువ్రాలు, 
౨౧-౯-౨౧ 
దాఖుల్‌ 
ధల 
25-9-21 


సం 


౦౧౦ 
ఓంకారా శమ మండలి. 
ఓం 

శ్రీ అదె (త సరిపూర్ణ బోధామృుత ఆశీ ర్వాదన పతాకం 

వూ పిీయ శివ్యుండును అ టెలీ బోధలోను అనుభవములోను 
“అచల బోధలోన్తు వహాఠయోగ క్రియలలోను, అనుభవజుడును అయిన 

గ్గ 

పహారితస గో తోద్భువుండును జోగీశ్వర నీతమాంబ జెస్ట పుత్రడును 
అయిన ఆుజనేయ శర్మను దీవించి వాయించి యిచ్చిన పూర్తాధికార 
పతీ)కా 

నీను యికనుంచి పూర్ణబోధ చెప్పుటకును పోణాయామనము 
వె రాలు చెప్పుటకును అందులకుభిన్న ముగ నడుచువారికి తెగిన ఆంతులు 
యిచ్చుటకున్ను వప్పూకోవడవుయినది, 


నిబంధనలు 


తాను గురువని తలచక న్నేహభావమున చెప్పవలెను, దీని 
వలన ధనమును ఆర్జించ గిట్టదు జ్ఞాన కట్టడ, ముందుగా 'నేర్పవ లెను, 
పాాణాయామ, రాజయోగ, తత్యమసి మహాోవాక వ్రముల ల 
కం యింక నికు మేము ఏమి చెప్పిలి మో ఆఅవియన్న య, నివ్కు_ 
'పటెగా నేర్పవలెను, యిదియె సీకు మేము చా)యించి యిచ్చిన పూర్ణా 
ధికార పలి)క నీశ క్రియున్న యెడల దీనిని అచ్చులో చేయించుకో 
వచ్చును 

ఇట్లు అ(న్కే-)నేక వేదో క్ష 
అలశీరాఃదములు, 
we: జో గీ శ్వర అవధూత 
| ఓం 


హయ కు కో ర 
శీ రాధాకృష్ణ పర్యబహ్మళానమః 
నారాయణ గోవింద 
ఒనముశి వాయ అడవు 
గోవింద ౦ంఓం నారాయణ 
౧౨౩౪౫ ౦౧౦ ౧౬ ౨9౨౭ ౨౬ 
నారాయణ గోవింద 
అవధూత నారాయ ౫ (శ్రీముఖం 


గోవింద గోవింద గోవింద గోవింద 


“రీంి పరమవాంసకు “ఢీంి? 
రామకృష్ట గోవింద నారాయణ 
చేను యీనెల ౧౮ వ తేదీన పూర్ణ సమాధి 
అవుచున్నాను, వీశాధి పత్యము సీ కొసంగితి. జూగ 
త్తగా కాపాడుకొనుము. సీ రం వ సంవత్సరమున, 
వాన ప్రస్తాశ మము నీక రించి యతి ఆశ్రమము 
నకు వెడలిపొమ్ము మానమాశక మించే (ది) 10 న 
శిమ్యని సతో సమానుని చేశి సమాధికి అర్హత 
యిమ్ము. నొ జన ఉత్సవము అనగా ప్రతి సంవత్స 
రము మూఖ శు ర, ౫ లు చేయుము, సమాధిఅయిన 
రోజున మట్టుకు గురుపూజ వేసేది. యూ ఎనిమిది 
సంవత్చరములు ఎట్లో కాలము నె 2 బుచ్చి తేద 
నంతేరము వై పికారము చేసేది. యీ వీఠాధిపత 
ము నీ 10 వ శిష్యునికి యిచ్చేది, 8 సంవత్సరములు 
అతనివల్ల పనులు చేబించేది. పయిసలా ఉత్రర్వులు 
చేసేది. దండనలు విధించేది, నీకు చెప్పిన 5 వైద్య 
| యాగములు నీ తర్వాత వీఠాధిపతెకీ చెప్పేది. అంత్‌ 
వరకు అవుసరమయి.న యెడల సీ స్వంతముకు చేసేది. 
| యిది నామనః పూర్వకముగా యిచ్చిన (శీముఖం. 
ఒం ఓం పం ఓం ఓం 
భద్రాచలం, ఓం ౧౭.౯౨ 


హాంసస్పోవాం సోహం హంస; | పొంస స్సోభూం శోహాం హాంనః 
హాంసస్ఫోహూం సోహం హంసః 





సవ్ర యింకా గృహ స్తవ గనుక యిది నీకు 
పంపడమయినది. లేకుంకు అనవ్రృసరంం 


స్‌ విష 


£3 €3 
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1928 వ సంవత్సరములో [శీ వారియొక్క- పాద సేవాభాగ్యము 

మాం తండ్రగ్నారెన యా గ)ంభక రృలకును, వారి కుటుంబ మందరికిని 
ప్రి వ్రీంచెను, జన్మతరణో పాయముకు మార్లము గాంచితిమి, ఆధ్యా 
త్చికానుభవము వారి సొమ్ము వారి బోేధలచేతను, వారి చర్యలచేతను, 
జిజ్ఞాసగల పితి శిష్యుని! సంశయము నివ ర్హిచేయగ బ్రైననుట అతితొ 
యో క్రి కానెరద్వుు. జారియుక బోధ “ఈ 'చెయ్యి-'చూడు_అనందించు 2 
అను మూడు మాటలలో తరచు వెల్లడించెడి వారు. అనుభవము 
కావలెగాని వూరక కొన్ర్రపరిచయము చాలదని వారి దృఢమైన 
యభి పాయము, మరియు తను శిమ్యలయందలి (సీమ అవారము, 
క నన్ను మరువవలదు - నిన్ను మరువను - జే నీవాడను ” అని తరచు 
వెల్లడించిన మాటలు, |వాసిన యు త్రరములు ఎన్నటికిని మరపురానివి. 
బాపట్లలో నివాస మేర్పరచుకొని, వుద్యోగ వ్యపహార ములు జరుపు 
కొ నమునిన వారియాజ్ఞ యే 1984 సం! నుంచి బాపట్లలో యీ సేవకుని 
వివాసమునకు కారణము, తమ సద్దురువు నాజ ననుసరించి 1933 వ 
సంపత్స్శగమునుంచి గుడివాడ తాలూకా కొంపపరు) గా/మములో 
నొక మామిడితోటయుదు శీ ఆంజకేయస్వ్యామి వారి విగిహాములను 
ప్రతిష్టించి వానపిస్థాశ్రమవాసులై యందుండిరి. విరి శిష్యులు కృష్ణా, 
ఉభయగోదావరి, సఎటూరు జిల్లాలలో చెక్కురు గలరు. వారి గృహా 
ములు కూడ (నీ వారి పాదధూళి సోకి అత్యంత పావనములై అలరి 
యుండిన వే. ఇత్హే మన గురుపభువ్రు మైననుదహారించిన జిల్హాజలో 
తమ నచీవ్యల నుద్దరిం దచుటకు సంచారము చేయుచుండెడివారు, 1940వ 
సం! లో బాపట్లలో శ్రీ మారుతి పణవాశము లత్నీ భవనమును 
బావించి అచట సకుటుంబ సపరివారముగా నివలించుచు శమ్ములకు 
జన బోధలుచేయుచు, కాలము గడపుచు, రామునామావుతమును 
పానము చేయుచు జీవితమంతయు లోకోపకారము గావించుచ్చు 
సూర్యా స్తమయమైనట్లు 1941 వ సం॥ అక్టోబరు 11 వ తేదీని ర్యాతి 
9 గం॥ లకు (శీ ఆంజనేయ సద్దురు పిభువువారు మానము వహించి 
చేతితో తమ చెవిని చూపి అందు నారాయణోపనివత్తును పారా 
యణము చేయమని లోగడ యా సేవకునికిచ్చిన యాబ్వను జ పికి 
ఇష ఇలా 


vill 

“తెచ్చుచు శాంతిని వొందుచుండిరి. ఈ పకారము వడు పర్యాయము 
లు నారాయణోపనిషక్తును పారాయణము చేయగా విని త్రమళిమ్య లైన 
యా గంంధక_ర్తలును, యీ సేవకుడు దగ్గరయుండగానే 9 Xoy 10. 
నిమిషములకు బృ్రహీ్జభూతులయిరి, (శీ వారు నివసించిన ఆశ”ముమంచే 
యిప్పటికిని జారు పితిప్టించిన శీ వల్లీ సమేత చాలసుబివ్యూణ్య 
స్వామి, శ్రీ ఆంజనేయస్వామి విగ్రహములు, (నీ సత్యనారాయణస్వామి 
మందిరమును, (శ్రీ వారు సకుటుుబముగా నివసించిన వారిగృహూమును, 
(శ్‌ వారి పాదుకా వషేతిమై యిప్పటికిని బాపట్లలో ప్రకాశించు. 
చున్నవి. వారు తమ భౌతిక శరీరము వాలించినను వారి కటాతుము 
ఆచంద్ర) తారార్క-ముండునని మా స్యానుభవమే చెప్పుచున్న ది 


వార్కి ఓం త్రత్సత్‌ 
ఓం 'శొంతి శాంతి శాంతిః, 


కంభం మెట్టు నుధుసూదనరావు, 
(నిత్యానంద్‌ ఖీ 


న లా క ననన తననన నలల న నకనానననననభననననన నా లనననళనినన 





జాములు. నాకాను. 
OT నా 
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య్మత్రయ(తే రఘునాధ కీర్తనం | తత్ర తత కృతమ స్తశాంజలిం 1 
చాస్ప వారి పరిపూర్ణ లోచనం | మారుతిం నమత రాక సొంతికం || 


సందేశము. 





(ఈక్రింద చెప్పళోను హంశములు శీ.6-87 తేదిని శ్రీమారుతి 
పణవాశ్ళమ మందిరమున జరిపిన హనుమజ్జయంతి సందర్భమున అధ్య 
త లెన నీ) Ey శ్రి ఆంజనేయ పరమపహాంస సద్దురు స్వామివారు ఆశ) 
మబృందముతోసహో యందరికిచ్చిన సందేశము, ) 
సోదర సోదరీమణులారా ! 


త్‌ 


ఈ పీపంచమందు ఎన్ని జీవరాసులున్న చో, అందు ఎన్ని జన్మ 
ములను మనమెత్తవలసియున్నదో లెక్కించుట మనకు సాధ్యముకాదు, 
మనకుయిపుడు యిీనరజన్మము తటస్థించినదిగ దా! మరల ముందు 
వగళినాందుదుమవోూ మనమూహించుటయు కష్టమే ! మనకు ప్రతిత్‌ణ 
మును మృత్యువు వెన్నుపై నంటియున్నది. గాని దానిని మనము 
తెలిసికొనజాలక ముందుచమూాపిగాని వెనక మాపుశకేక, మాయా 
ప్రపంచ వ్యామోహమునబడీ దరిగానక భాగ్య భోగ్యముల 
రాకకు సంతోషింపుచ్చు పోకకు దుఃఖపుచు కాలము 'గడపుచుండుట 
అతి విచారకరమగు పనియెయున్నది. నునందరిలో అన్యోన్య వ్రేమయే 
మొదటిమెట్టు, ఇది ముందు అభ్యాసముచేయగా మనలోనుండు కొన్ని 
దుర్ధుణములు నశించి సద్గుణములు పట్టువడుననుట ఇంతమాత్రము 
ను సంశేయములేదు. మనలోవుండు దుర్గుణములు పోనిబే, వమంత ము 
గాన్కి వభ క్తిగాన్మి క రుగాన్కి అవిగాక ఎన్ని యాగములు చేసినను అవ 
న్నియు వృధాపీయానలేగాన్సి వాటివలన కొంచెమైనను ప్రయోజన 


2 


ముండదు. కనుక ముందు మన మనస్సుల యందుండు కల్గపములను 
బోగొట్టుకొనుట మనకు ప9థమక ర్రవ్యము. తదుపరి మైన చెప్పబడిన 

అన్యోన్య ప్రేమ కలుగగలదు. ఇటుల క] ముముగ అభ్యాసముచేయగా 

పిపంచముుదు మనము ఎవరమోా తెలసికొనగలము. ఇది అలవాటుకా 
నియడల వేరు వమిచేసినను వ్యర్గమేయని తెలిసికొనవచ్చును కాన మన 
మందరము వకగ్రివముగ వకాగఏచింతనము, ఏకాంతసేవయు సాధింపవ 
లసిన ముఖ్య యవసరము. "కేవలము గంధములను వూరక చదువుట 
యందే మన మనస్సులను జొరపుచో, మనలో పితివాని మనస్సు. 
అలకల్లోలమై ఒకణడానియందును మనస్సు నిలువక అ నేగ మార్లములలో 
బోవును. కనుక ముననును సరియెన మార్గమున "టి టి జాగ త్త ల కాపా 
డుకొనవలసియున్న దె, ఇందుకు పకాగ్యచిత్తత (రం50801528102 of 
2010కు మిక్కిలి యవసరము. అబెట్లు కలుగునో మొదట నేర్చుకొన 
వలసియున్నది. ఆవిధముగ మనసుయొక్క సంఛారమును, సంకల్ప పిక 
ల్పములనునిల్సి (“మనయేవ మనుప్యాణాం కారణం బంధమోక్ష యో౪” 
అను సిదాంతము ప్రకారము క ర్క బంధమునుండి విము!_గావలసియు 
న్నది, మనసును జయించినపుడే లోశమంతను జయించినట్టు. మనసును 
జయింపకుండినయెడల అన్ని టేయందును మనకు అపజయమే కలుగును, 
వకాగ్న్చచి త్తతయ్యు మనసును జయింప కలుగుటకు... 


(ఏ భగవంతుని సగుణరూపమును సూచించు యిష్ట ధైవముయొక్క.- 
బొమ్మాయందుగాని____ 


(11) ఎదటనుండు వవస్తువుమోద్ననెనను ఒక చుక్క (010% యుంచి 
ఆచుక్క_యందుగాని, 


(111) శరీరమునందు ఒకస్థానమందుగాని, ఒక చుక్క-యందుగాని 
మూపు నిలవ లెను, 
ఆయూగమును సాధించునాతడు తన దేవాము విషయము బాగుగ 
"తెలసికొని చేహములో మూలాభధారమునుండి సహాసోరమువరకును 
ఏ ఒకచోట్ననెన మనసును నిల్పియుంచవలెను, అదే ధారణ పద్ధతి, 
అట్టి ధారణ బేని బే ధ్యానము సరిగజరుగ చేరదు. కనుక ధారణ అత్యవస 


xi 


రము. అట్టి సాధనలో మొదట నీమనోదృక్కును అనాహత చ ముస: 
దున్కు తరువాత భూ)ముధ్యమందును చివరకు సవహ్న్మా సారమందును 
నిల్సియుంచవ లెను, 

సూచన :== మనసును కిమక ్ఫమముగ పైవిధముగ సాధనచేసి 
చివరకు సహసార కనులమందున్న జ్యోతిర్శండల మధ్యమున నిల్చి 
యుంచవలెను, ఆజ్యోతిర్కండల మధ్యమునే _ సీతారామాంజ నేయ 
సంవాదమను గ)ంధమున..... 

“ కం॥ ఉపజివ్యాకు పాని క్కు-న 

తిిపుటికి మధ్యంబునందు దీపము త్నొనె 
జవియించు రామనామము ’’” * 3 

అని చెప్పబడియున్న ది. అందువలన యావిమయ మతిజాగత ౫ 
సాధింపవలసియున్నది. అందుకు దయూ, సత్వ, శెచను లత్యవసర 
ములు. ఈ మూడునగుణములు గల్లీనగాని చంచలవముగు వయస్సు ఒక 
చోట నిల్వదు. ఇట్టి యోగ అభ్యాసము కష్టమగుటవలననే గుగసవో 
యము తప్పక "కావలసియున్నది. అనుభవజ్ఞుడగు గురుసహాయములే 
నిచే యోగమును అభ్యసించిన యడల తప్పుమార్లము ననుసరించుట 
తటస్థి పవచ్చును. అట్లు సరియైన మూర్షమును తప్పినయడల చేహోరోగ్య 
ముచెడి అనేక వ్యాధులకు కారణమగును, అటుగాక్క శేనలము భగవ 
న్నాను సంకీ రనము చేయుటకు గురువు నాహాయమక్క_ర లేదు. మార్ల 
ము లెలియనివానికి దారిచూవుఒకు ఆదారి కేలిసినవాడెటు లనసర మ్మో 
అకు యోగసాధనమునకు కూడు యోగానుభవము గలిగిన గురువే అత 
వసరము. ఈ విధముగ అభ్యాసయోగము నకు గురువు తప్పక అవస 
రము. భగవన్నామ సంకీ రనమునకు గురువవసరము లేదు 

1. పరమేశ్వర ధ్యానము వేయని జన్మ ఎందుకు * 


ల. వివావామాడుట వుత వుతికా సంతతికేనా (ఇహసౌఖ్యముల 
కేవా) ? | 


ఏ, నాయనలారా, భార్యాభర్తలు యిర్వురు కలసి రామనామము 
వేయు చుండిన ఎటువంటి సంతతి ఇసాపర సౌఖ్యములు కలును ? 
౧ 


xi1 
4. వృధాగా కాలముబుచ్చుట అతీ విజారకరము కచా? 


ర, మనవుందరము ముఖ్యముగా మన స్వధర్కానుష్టానములు చెర 
"వేర్చుకొనుచు ఇవా వ్యవహారికములు వరాచుకుంటూ భ క్రిగా ఎందుకు 
ఉండకూడదు? ఇది తప్పా నాయనలారా! ఎల్లప్పుడు ముందు 
మూవేనా * వెనుకకుతిరిగి పితిదినముచేయు తప్పులను చూచుకుని 
సవరించుకొనకూడదా ? ఇది ఎంతపని? ఎన్నిపనులు మనము చేయు 
చున్నారము * నాయనలారా! లెండు! మేల్కొ-నుడు! స్వధ ర్మాను 
ష్థానముచేయుడు ! మనము తరించుమార్లము (ఇహపరములను) వెదకు 
కొందము రండు! 


సోదరీమణులారా ! వమి యీ కాలయాపన పతిభ క్లితో 
"మెలగుడు, పతులను ఉద్దరింపగల సామర్థ్యము మిలోటిండియు ఇట్లు 
ఉదాసీనభావమూనుట కడు విచారకరము, ఇంకనై నను, మోధర్శముల 
నెర వేర్చుకొనుచు భ కియుతులరై సక్సంతానము బడయుచ్చు ఇవహాపర 
సౌఖ్యము లందుకొనుడుం తల్లులారా ! మోజే ప ప్రపంచము, మాదే 
యీోసంసారము. మాడే యీ జగత్తు, మోచే సర్వము అయియున్న ది. 
ఇట్టి సందర్భములో యివి అన్నియు  మనకుకలవని అహంకార భావ 
భూానక, శాంతియుతులరై పతిసేవా దురంధర్నులె లోకమాతలైన 
మారు పప పంచమును ఉద్దరింపుడు, తల్లులారా! ఏమి యీ ఉదాసీన 
భావము * ఇట్టి పిపంచమను నూలపికృతి అయిన మహోత ల్రీయొక్క. 
అంశయందు మోరు జన్నించ్చి క చేయుటకు బదులు మి 
యుక్క_ భర్తలను యిట్టి మాయాస సముద్రమున psn మీాకు 
ధర్యమా 4 గ సోదరీమణులారా ! తల్లులారా! ఇట్టి సేయవముయినపని 
మాకు తగునా * తము పురుషులు, "తేమను ఎంత సిందింతురో మూడు 
డు, పరదూపణలకు మోరు ఎందుకు హాల్తొనెదరు $ * అఆండు తేల్లులారా! 
సోదర సోదరీమణులారా ! “రామనామము జీయుడు. మాటే యీసా 
త్తు మాచీ యీోలత్క్మీ, స స్వథర్మములనో జెర వేర ప్పి కొనుడు. యామా 
యా పిపంచములో ఎందరెందరు మహాతల్లులున్నారో చూడుడు, 
వారలభూచిగాని వారినావముము తలచిగాని పవిత)జీవనము గడుపుటకు 
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.యయత్నించకూడదా * మీరందరు అట్ట మహోత్కృవ్షమైన పదవిని 
బొందరాదా ? పరమేశ్వరుని ధ్యానములేని గృహము అది ఒక రుద) 
భూమియని పెద్దలు వక్కాణింతురు, దయ, సత్య శొచములు లేనిగ్భ 
హాము ఒక పాడుపడిన జేవాలయము. ఆచారములేని గృహమునందు 
వెశాచిక్క భూత్క ప్రేత పిశాచగణములు ఆవరించియాండును, దీనివలన 
"సుఖము లేదు. కష్టము లధికములు. డఊహించుకొనుడు, మూమిా మనస 
'స్పులను పవిత)ముగా యుంచుకొనుడు తల్లులారా ! సోదరసాదరీమణు 
లారా ! వోవామును పర మేళశ్వర ధ్యానమందు లయముగావించుడు 
గాని అనిత్య నుఖమయంబగు యీసంసార చక ముందు ఉంచి మోస 
బోకుడు. మాసపెట్టకుడు. మీవల్ల నే మాగృహమునకు గృహయజ 
చూనికి మంచిగాని చెడుగాని తటస్థించును, భద ముసుండి ! యీమాట 
లనుచెప్పితినని ఆగవాపడకుడు నిందెంచకుడు. పరోప'కారమంచేమనన్సుం 
చుడు, అన్ని విధములయిన్క ఇవాపర సౌఖ్యములు, ఈ రాజయోగమంచే 
యున్నవి, మనము ఎక్క_డికిపోయినన్వు వమియురాజూలదు. రాదు, పర 
మేక్వరుడు (గురువు మాహృదయవీఠమందు ఉండి మిలో వెల్తురుగ 
అదా చీకటికలదాయని చూచునుగాన్సి మీ ఆటలను పాటలను, సౌం 
దర్యములను చూడడు. ఆనందించడు, మా వెపు కన్న త్రిఅయినా 
చూడడు, జాగీత్త. మోశేరీరఠమనే జేవాలయమందు, సరియైన దీపారా 
భన _ (పరమెశ్వర ఛ్యానమన్నే వెల్లుచున్నదా లేదా అనిమాతిము 
చూచునుగాన్సి అదిలేనిద్కే ఆగృహామును ఆపాడుయింటికి ఆపాడు 
చేవాలయములోనికి బొరడు, ఆ కటికిచీకటిగల గదిలోనికి బొరబడదు 
సరేగదా ! యిటుల ఉండు గృహములలో సంచితకర్శవల్ల తమకు గల్లిన 
భనద్భోవ్యాదులను హరించును. బికారిని చేయును. తరువాత మనలకు 
చిక్కె-వ్యరు శ మాచువాేేరి? గాన జాగ్రత, అమ్మలారా ! యీ 
వచ్చి రాని మాటలలోనుంచి సారస ముగహించి, తప్పులున్న యెడల, 
'తమపుతులను శ మించురీతిని క్షమింప (వార్గించుచున్నాను, లోపము 
లకేమిగాన్సి (తప్పులెన్నువారు తమతప్పులెరుగరు) అన్నట్లు ఎవరితప్పూ 
లను వారలు సవరించుకొనుట ముఖ్యవిధి అయియున్నది.__గాన సోదర 
సోదరీమణులారా |! యిక్రింద వచెప్పబోవు కించిజ్ఞ త్వముతో పలుక్కు 


xiv 
బాళయ్సు మాటలను విశ్వసించి తదనుగుణ్యముగా మనమందరము. 
అనుచరణలో పెట్టిన వాగుండునేవోూ జఊహించుడు, వమునయందరికి 
ముదటివిధి. తెల్లవారురూమునేలేచి మనకాలకృత్యములను తీర్చుకొన్ని, 
వునను జన్మింప జేసిన ఆపర మేళశ్వరుని, మానసిక ధ్యానము చేయుట, 
(2) తదుపరి ఎలుగెత్తి నామసంక్తీ ర్తనసల్బుట, 
(శి) స్నానమాచరించుట. 
(4) భగవన్నిర్శిత మయినటువంటి మన స్వకులాణారము నెరవేర్చు. 
కొనుట. 
(ర్‌ తదుపరి సంసార సంబంధమైన 'బాహ్య కృత్యములను నెర వే 
ర్చుకొనుట, 
(6) సాయంకాల కృత్యములు నెర వేర్చుకొనుట, 
(7) హరినామ సంకీర్తన గావించుట. 
(ర భోజనము 
(9) మానసిక భ్యానము సల్పుట. 
తదుపరి విశ్రాంతి, యి సె విషయములు తాము అవలో 


కించి తమకిష్టమైనచో ఆచరించుడు లేని యెడల దూవింపకుడి, ఇదియే 
నాపార్లన, ఇటుల జరిగించిన చో రాజయోగాను సంధానముకు భంగము. 
కలుగదని పెద్దలు వక్కా-ణించెదరు. శాస్త్రములను దూపి.౦పకుడు, ఎవ- 
చిని దూషింపవద్దు, మునతప్పలను మనము వెదకుకొనుట న్వధర్శము. 
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ఉంచుకొనుడుం 
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ఓం, 
శ్రీ సద్దు రుభో్టనమః 
నగురోరధికమ్‌. 


అద జను “og కై 
స్వవిషయ షే 





శ్రీ ముహోశయులారా | 


నేను నా బాల్యదశలో పశ్చిమ గోదావరి జిల్లా వలూరు 
తాలూకా చాటపరు అనే (గామ వాసిని ఆ (గామం వలూరుకు 
రెండు మైళ్ల దూరములో నున్నది. ఆ గాామమునకు ఒక మైలు దూర 
మునకు లోవుగా జాలిపూడి అను మరియొక (గామము గలదు. 
ఆ గాొామంలో శ్రీ ఆంజ నేయ స్వామివారిని (పతివ్బ వేసిన జపేవాలయ 
మొకటి గలదు. ఆ స్వాబువారు పిజలకు చాల నిదర్శనమును చూపు 
మెతిలో నుండి మిగుల పృఖ్యాతిని బడసిరి. నేనును, నా సోదరుడును 
(పతిదినం ఉదయం మాగామంనుండి బయలుబేరి వచ్చి వలూరు 
బ స్టీలోనుండు చర్చి మిషన్‌ పాస్కూూలులో ఇంగ్లీషు విద్య నభ్యు 
సించుచు సాయంకాలము మా గ్రామమునకు తిరిగి వెళు చుండెడి 
వారము, పతి శనివారము సాయంకాలము మాత్రము ఏలూరునుంచి 
మా గాామమునకు బోక మా మేన _త్తగారు నివసించియుండు జాలి 
పూడి గ్రామమునకు వెళ్ళీ శన్యాాది వారములు రెండును ఆ యాంజు 
నేయస్వామి చారి యాలయములో తరుచు భజనలు సయు-దుండు 
నలవాటు గలదు. ఇట్లు కొంతకాలము జరుగు సరికి కావలసిన పరీక్ష 
లలో గడిజేరి డి పి. డష్టియు ఓవర్శీరు ఉద్యోగములో ప్రవేశించి 
లుంగీ ము విద్యాభ్యాస ఫలితముగా బావ్యానాగరిక స్థితి కలవడి 
యుండెడి వాడను. కొంతకాలమునకు నా పూర్వ జన్మ సంస్కారము 
వలన నన్ను యుడ్లరించు తలంపుతో నా జూలిపూడి యాంజనేయ 
న్య్వామివారు తమ యనుగ)వామును నామాోాద విసరింపం జేసి కొంత 
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చిత) చర్య జరిపి యున్నారు. ఆ చితి చర్యవలన (శీ స్వామివారి 
యందు భక్‌ మెండై ఆ చితి చర్యలోని ముఖ్యాంశేముల చేర్చి క్షు పు 
ముగ నొక పార్థ న కిర్తనా రూపముగ లిఖించి దానిని పితిదినమును 
పాడుకొనుచుంజెడివాడను. ఆ చిత చర్యలోని యావత్తు విషయములను 
జరిగినవి జరిగి సట్టిచ్చటం "దెలిపిన యడల గంధ చాహుళ్యమగు నను 
భీతితో ముఖా(ంశేములం 'దెలుపగల యా పోర్లనా 3 ర్రనను_నమ్మిక 
తేనివారలకు నందలి యంశేములు విపరీతములుగా గాన్పించినన్ను 
నమ్మిక గలవారలకు. చెలియునను కుతూవాలముతో సీ దిగువ బక 
టించుచున్నా (డ. 


శా 
ఇట్లు, 


గంధథక ర్త, 
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కరన 


పల్లవి. కృష్ణా! కృష్ణా! కృష్ణా! ఓ ! కృపాజలనిభే ; కృష్ణా ! 


కృపా జలనిభే! కృష్ణా ! నీకు ! కృతానేకా భవందనంబులు॥ 
రామాన7త ముకుంద నా | రాయణ మధునూదనా। 
వామన | కృష్ణా | కంసారీ | వైకుంశా | హారి | కేశవా! కృ! 


. సతీమణికి గహసాం'ేతికమివ | సంకల్పించి సరసను చేరి! 


అతులితంబగు ననుగవ హముతో 1 ఆదరించవే ననునావారల! క 
మూననీయుడా క శ సూ | ర్యనా రాయణా ఖ్యుండనై 
మానుగ నీవపు డాంజనేయ | మంత్రము నుపజేశింపగ లేదా! కృ॥ 
అతి దుర్భటమా నాసంకేతము | నప్రాయత్నముగం జేపట్టి నీ। 
వాంజనేయాఖ్యుండ వై నీ, యఖండమహామచెబోనడ చితిగద॥ క! 
ఆవలనా నారీమణికే 1 యెన్యరెరుగక నె రణము గల్పించి! 
అవలీలగ రణ శకిత్స చేయించి | బోవగ లేడాననుసతిభిక్ష తో! కృ 
మూడవ పుత్రునఫొకతటి చిన్న | బడ్డవ్యాధియు నోకతణీ మరిడి। 
జాడ్య మేర్చర చిముందుగంబెలిపి | విడుదలంజేసిపు తభిక్షమిడ వె॥కృ! 
పదునేడేడుల పరిమితిరాగా | ఖై రవభొబట్టాంజ నేయాఖ్యుడను 
పరమగురుడ వై యద్వెత | పరిపూర్ణ బోధ లుప బేశింపవె॥ క॥ 
సర్యయత్నములు నిరాశమై | భవదియకృపకు శరణు జొరగ 
సువర్చలకు మరల లెల్వినిచ్చి | కావగ లేదా కరుణాళుడ నై | క! 
సకల కుటుంబోదో్యోగ వ్యవహృతి, నికరంబునకును మార్షదగ్శి వై 
ఒకే మాదరిగ యండగ నిలచి, సుకముగ నడ్మపుచునుండగ లేదా॥ 
జరా నీ మహిమల నెన్నంగను నలవియె యాబ్రహ్మా దిజీవతల 
కాదిశేషునకు నాజగన్మాత 1 కవాహా యిదియెంతవంద నీయమోా॥- 
ఇప్పటికి ముప్పది యెనిమిచేడులు | ఏకదీక్షగా నాపద యనునది 
చొవ్పడకుండగ నుద్ధరించికివి యెప్పటికిని నీచే నాభారము! కృ॥ 


టి 


12. నీకంకే గతిలేదని నిన్నే | నెజనమ్మిన యీ దీనుండు 
నీవె శరణమని పాదములంబడి | బోవు మనగ విడనాడుట 
న్యాయ మె॥ క్ర 
13. కాలం బాసన్నంబగుచున్నది | జూలముసేయక యింతటనె నను 
జూలిగలిగి యాత్మమయత దర్శనము | సంఘటించి నను. 
కృ ఆర్జు జేయ వె॥ కృ 
ఇట్టి ఘనకార్యములు జేసి నాదైవభ క్షిని వృద్ది జేసి (క్రీమత్సరము 
వాంసపర్మివాజకాచార్య సచ్చిదానందజోగీశ్యర ఆంజనేయ రాజయోగ 
అవధూత సరస్వతీప్వారు యను నామాంకితమును తమ గురువుగారివలన 
ననుగంహింపంబడీిన * భె రవభొట్ట ఆంజనేయ స్యామివార” ను నొక 
సద్దురువును నా కనుగ్యహించి వారివలన తత్వబోధను చేయించిన 
యా పర మేశ్వరున రేక కృతజ్ఞ ఆాభివందనముల సమర్పించు చున్నాడ. 


ఇచ్చట జాలిపూడి యాంజ నేయస్వామివారు యిట్టి యను గవహా- 
మును ప్రసరింప 'జేసినారని చెప్పుచు. నీకీ ర్తనలో “ కృష్ణన ”? వేర 
పల్లవి నేర్పరచుటకు కారణమేమి * యని సంచేవహాము గలుగ వచ్చును. 
అట్లు సంజేపింప బనిలేదు, వలయన నా సద్దురువువారి వలన చేయ 
బకేన తత్వబోధ సారాంశమైన * సర్వ ఖల్విదం బ్రహ్మా ౧) ౪ నేవూనా 
నాస్తి కిషబ్బన'?' * ఏక్రమే వాద్వితీయం బిహ్నూ* అను న్యాయము. 
ప్రకారము సమస్త దై వస్వరూపములును పరబ్బహ్మ్మోంశ లే యగుట 
వలనను, ఆ పరబ్రహ్మమును “ కృష్ణుడు * అను పదముచే వాడుకలో 
వ్యవహరింప బడుచున్నదని పెద్దల వలన దెలుప బగడుచున్నందు వలన. 
నట్లు పల్లవి యేర్పటుపంబడినదని యెజుంగునది, 


ఇట్లు నా సద్దురువువారివలన తత్వబోధ నెణేంగిన వాడనై వారి 
పాదసేవ చేయుచుండ నొకనాడు, సద్దురుప్రూభుసవారు నన్ను బిలచి 
నారి యనుగవాము వలన నేను 'నేర్చుకున్న యాధభ్యాత్మిక బోధ సార 
మును యొక వుస్తుక రూపముగా లిఖంచి (పచురింప వలసినదని నాకు 
యాజ్ఞ నొసంగిరి. అంతి నాపని నాశ క్రికి మించినదిగా నాకు గాన్పించి. 
నందున వారితో నాకు పిచురింపగల గమర్గత లేదని నా యసమర 
శ్యమును వెల్ల డి చేయగా నేను పయత్నము చేసిన కొలదిని భగ పంతు 
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డట్టి 'సమరతను కలుగ చేయునని వారు ఆశీర్యదించిరి. అప్పటినుంచి- 
ర యాళీ ర్వాదమునందు గురి గలవాడనై (పయత్నించి “ ఆంజ 
శేయ సద్గురు బోధామృుత సారి మను నీ చిన్ని పొత్తమును లిఖ్ఞం 
చుటకు సద్దురువు వారి "షె పె భారము చేసి వింకముతో నతి స్ట్‌ సమరునివలెం 
ఖాను కొంటిని, అట్లు చేయుటలో మాసద్దురు పిభువు వారు సెల 
విచ్చిన చారక, నాంఖ్య యోగ సహీత అధ్యాత్మిక బోధ మహో 
మహు.లైన పురుషులనల్ల నిదివరకే యనేక విధములుగ జెలుప బడి 

యున్న వియ్‌ మైనను జనన మౌదిగనుండు దట్టమైన యజ్ఞానాంధకార 
మునంబడి కొట్టు కొనుచున్న నావంటి యజ్ఞానలకు అటి ట్టి స్థితిలో మహో 
మహులవలన * డెలుపబడశిన తారక సాంఖ్యాది యాభ్యాల్మీక జ్ఞ జాన బోధ 
నొక్క సారిగ చేపటి ట్రై గ్రహించు సమర్థత గలుగు సొవకాశము 'లేకుండి 
నందున నట్టి యజ్ఞాన దశాస్థితిని వివరించి, భగవ త్తశ్వ్యమును ముందు 
ఉలికి యో యజ్ఞాన మును వోనడచుటకు పెద్దల వలన నేర్పరుపంబడిన 
శవార్రములంజూపుచు, నాధ్యాత్క్‌క బోధ  నెరుంగవలెనను కుతూ 
హాలము సంకురింపం జేస్పి జ్ఞాన మార్గమం డభిరుచిని గలుగ వేసి మహో 
మహుల వలన 'బెలుప బడిన యాధ్యాత్శిక బోధను సులభముగా 
గ్రహి హింప నావకాళముండునటుల నాకు తెలిసినంతవరకు సద్దురువు 
వారి కరుణకు పాతిడనై "నేనొక మొనగాని వలె నీవా త్తమును 
లిఖంపలలిగితిని, ఇట్లు చేయుటలో చెక్కు_డు జ్ఞానవంతుడను కాని 
కారణము చేత తెలివి తక్కువగా నెచ్చట నై ప తప్పులు పడి 
యుండ వచ్చును, విజ్ఞాన వంతులగు మహో మహూులు మూటలు వచ్చీ, 

రాని స్థితిలో సద్దురువు వారి యాజ్ఞ ల్ల ల్ల ంఘన చేయక వారి సంకల్ప 
మును కొనసాగించు ముఖ్యో ద్రేశముతో నీ పున్తుకము వ్రాయ సమ 
కట్టిన యీ యజ్ఞాని తప్పులను సెరించిి వారి కరుణకుంబాతునిగా 
చేస్కి ఆదరించి పోొత్సహించు నుద్దేశ్యముతో నీ తవ్వులను సవరించు 
విధములను చెలుపుచు జ్ఞానమును గలుగంజేసిన యడల వారి యభి పా. 
యాను సారముగ సవరించి కొని నాకు జ్ఞానమును గలుగ చేసినందులకు 
వారికి ననేకాభివందనముల సమర్చింప నుద్యుక్తు కుడ నై. యున్నాండనని 
వినయ పూర్వక ముగ మనవింజేయు చుంటి, 


4 
ఈ పుస్తుకమును నాలు'ష పీకరణములుగ విభజించితిస, 
అః 

[పథమ ప్రకరణమందు అజ్ఞాన నిరూపణ; దానిని బోనడచు 
మార్గములు ; భగవ త్తత్వము; భక్తి 
యోగమును 

ద్వితీయ సిశరణమందు :---భగవంతుని స్థితి; బ్రహ్మాండ జీవసృష్టి. 
వివరణ ; నాంఖంయాగ విచారణ; 
కర్మ యోగమును 


తృతీయ ప్రకరణమందు గురు స్వరూపము ; జ్ఞాన యోగము, విజ్ఞాన 
బోధ; మహో వాక్య వివారణయును 
చతుర్ధ పీకరణమందు 3:—సద్దురు బేభామృతసారమును వివరింప 


బడినది, 


ఇట్లు 


చలూరు. కంభ మెట్లు సోమబ్రివ్యో నంద రావు. 








యన కను కతా... అననన నత వల. మననవ వుననాలాయుం. 





శ్రీ సచ్చితానంద రాజయోగ సరస్వతి స్వామినః 


శం 

శ్రీ సద్దుగుభో్యోనమః 

నగురోరధికం 

పరబ్బహ్మా స్తుతి 

కీ ర్గన, 

నిగమ నోచరా ! నిరంజనా ! ఓ 1 నిగమూాలీతా ! ఇహమోోానమోా। 
నివ్య-ళఎకా | నిర్వెకారా |] నిర్కలాత్క్మా నమోనవమో॥ 
పరమపురువ. |! యో తిగుణాతీతా 1 భవాబ్దితరణా । పాపవినాశా।, 
నిరతానందచా |! దురిత నివారక | నిర్శ్మలహ్మాదయా నినుధ్యానిం చెద॥ 
కృష్టజనార్లన ముకుందమాధవ | శకీశవమురారి పరమాతా. | 
కృతాంజలినై నేనీవదముల | కెరగిత్‌ బో)వుము కృపతో శ్రీ) పతి॥ 
ఇశథుచాప పినూనవిశిఖ పా 1 శాంకుళ పు సృకమాణి | 
క్యాతసరోరుహూ మణిమయ వీణా! కరా కరస్థి శాభయవరదా॥ 
బిహ్మూవిసష్ట్వైశ్వరాది దివిజ | పిముఖతతిసేవితాం పరాం | 
బ బ్రహ్మాండ సృష్టి కారిణీ ! భగవతి సిందూరారుణరూవిణి॥ 
భగవతి నీ వాదాబ్బంబులమై [బక మొక్కిన యిీాపాదా కాంతుని 
భయముదీర్చి చాటెంపుపి యా | భవసాగరమునుభ వేశ్వరీ! 
మధ్దురు బోధామృుతసారమునే | సద్దు కునాజ్ఞ కు సవినయుండనై. 
ఓ"డలడాల్సి లిఖంపబూనితి | హృదయంబున నిల్యుమియోాభారతి॥ 

సదురు సుత్రి 

౧ వాటి 
గురువమువారాజు గురుమువారాజ ] గురు పిభుతీమత్పరమవాంసపరి। 
వాజకాచార్య సచ్చిదానంద | జై జోగీశ్వర ఆంజనేయపిభో॥ 
యుష్మచ్చరణం భూయాచ్చరణం | యువ్ముచ్చరణం మమెభవ 
పూరణం | 

యుపహ్మృచ్చరణం మోకు దాయకం |! యువ్మచ్చరణం మమసర్వం 
ల 


10. 


ll. 


12, 


183, 


14, 


15. 


16, 


షే 


18. 
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భ కీజ్లానవై రాగ్యయోగ 1 పృతలతిబంధవినాశిని యా | 
ఆత జూన సిదంరం | బౌతురముతొ 

అజ్ఞ నిదర నీయండ చేరితిని | 
రత్నఖచిత సింహాసనమును యను | ర క్లితోడ నామానసంబున | 
రమణీయంబగుసటు లమర్శి నీ | రాక కదురుచూాచుచుంటి దేవా! 
ఆనందముతో నాహోంనించితి | యాహ్యోనంబునుగా కొని యా | 
ఆననమున నీ తేజోమూ రిని |! ఆదరముతొ మూ _ రీకరించుమిా॥ 
గురు చేబ)వ్యావిష్ణువీశ్వరుడు | గురువే సామోత్పరబిపహ్మాము । 
గురునవ్రుకంకు నధిక మేమి లేదు | గురు మయబ్యహ మె నమ _సంబును! 
ఎక్క డజూచిననొక్కబ్బహ్మా మే | దక్క యితిరమోజగమున లేవు | 
నిక్కమునిక్క.మునిక్కంచిదిగా | నెరిగితివురిని దె గురుపదంబనియు॥ 
కరచర ణేందియళూన్యం బై | గోత్ళ)సూ తా కారవి కార | 
వర్గ్శనామజా ఆ సృదిమ ధ్యాం | తరహితిమై, జననమరణములు | 
పుం స్త్రైనపుంస పుణ్యపాప | తత హీనమై, సహాజనమరస | 
తత ముక టితో దనరు చునుండు | తత్సదురు మహారాజ నవమూమి॥ 
సీ యాజ్ఞ 'నుసారముగనునే | నీవా త్రమును లిఖంపగడంగితి | 
నీక రుణకు పాతుోనిగా జెసి | నెమ్ముదినిల్చి ముగింప చేయుమి॥ 
మద్గురువాదిగ సమ _స్తగురు సాం॥ప పృదాయమునకిడువంద నములచే! 
నందుచునాశీర్యాదంబులను | పాంముగ యనుగహింపవేశతిని) 


గణనాయక స్తుతి 
పారంతీపర మేశతనూజ | సర కార్య సాఫల్య దురంధర | 
భవదీయక్సపాఏ వీణముతొననస్‌ | బారజూచినా మొ రాలకించుమి॥ 
లంబోదరనాలేఖనకా | ర్భంబున కే విఘ్నుంబురాక్రుండ | 
అంబానుతనేనిన్‌ బ్రార్లించెద |! నన్‌ బో)వుమి నాప్ఫార్గన కొని; 


క్రీం, 
శ్రీ సద్దురుభ్యోనమః 
నగురోరధికం. 


(శ్రీ 
ఆంజనేయ 
పిధమపికరణ ము. 


ల ల. 


చతుస్పము దములచే నావరింపబడియున్న యో భూమండల 
మందు మనము జనించినదాదిగ జరాయుజ (మావి వలన బుట్టినవి), 
అండజ ((గుడ్తువలన బుట్టినవి). నే 'నేందజ (చమట వలన బుట్టినవి). ఉద్భి 
జము (భూమిని బ్రద్దలు చేసికొనిపుట్టినవి) లయిన మానవ, మృగ 
వళ్ళు పక్షీ, కమి, కక తరు, గుల్హు లళతాదులను యెనుబది నాలుగు 
లతల జీవరాసులను మనకంటితో = జూచుచున్నా ము, ఈ యెనుబది 
నాలుగు లక్షల జీవరాసులలో మానవజన్మ ము త్తమ జన్షగా నెంచ 
బడుచున్నది, ఏలయన, నితర జీవరాసులన్నింటికిని నియకమైన (మితి 
గలిగిన) జ్హాసశే క్తిమాతి) మే అనుగ్శహింపబడి మానవులకు నియతము 
లేక (మితి లేక) క 9మకగిమనుగ పియత్నముచేసిన కొలదిని అభివృద్ధిని 
ఉందుస స్వభావము గలిగిన బున మనుగహింపబడియున్న ది, 


పూర్తి అజ్ఞానమును నియత జ్ఞానమును గలిగిన యితర జీవ 
రాసుల + జన్ములన్నియు నె త్రిన విదప యా మానవజన్మ నెల్తి తించి 
మానవుల కట్రినియతము లేని జ్ఞానమును అనుగహించుట చూడగా, 
య్యా జన్నుమందు చానిని సరిఅయిన తో వలయం దుపయోాగించి వారి 
వలన జూడబడు నీ పిపంచమును గురించి పెద్ద విచారణ జేసి యేదియో 
నేర్చుకొని జరుపవలసిన భార మొకటి వారియందు యేర్చ్పాటువెేసి 
దీనిని అనుగిహించినటు లూహించవలసియున్నది. అట్లుబేయక 


8 శ్రీ ఆంజకేయ సద్గురు బో ధామృత సారము. 


యుపేక్షించినో* జ్ఞానేనహీ హీన పమఘభిః సమాన ” అనుయార్యోో క్స్‌ ననున 
రించి అట్టి మూనవులకును పశునులకును భేదమించుకయు లేనట్టు 
పెద్దలు పల్కు-చున్నారు. ఇదియునుంగాక ఈ షరోపకారాయ ప ఫలంతి 
వృత్లూః | పరోపకారాయ వహంతి నద్యః | పరోపకారాయ చరంతి 
గావః |! పదోపకారార మిదం శరీరంగి అను నార్యొ క్రి కి ననుసరించి 
య్యా ప్రపంచములో పై పెన చెప్పబడినవన్ని యు ఆకుదోవి ధముగా ప ప్రపం 
చమున కుపకారము చేయుచున్నట్లు క్‌నంబకుచుండగా నీ శరీరమునిచ్చి 
జ్ఞానశ _క్తినిగూడ మానవుల కనుగిహించినది యీ పిపంచోపళారము 
నిమిత్తమే యని యెంచక తప్పదు. కర్తవ్య మిట్టులుండ మనము అట్టి 
విచారణ చేయుటకు లేశ మైన సావకాశము నేర్బార చుకొనుటకు పయ 
త్నముచేయక మనజీవితము యావత్తును వృ ధాపుచ్చుచుంటిమి. ఎట్టు 
లన మన జీవితముభో మొట్లమొనటి చై న బాల్యదశ శుందు పూ E 
యయిన అజానముతో గూడుకోొని 'అబపాటలయందుతప్ప మరవేం 
యుందును దృష్టీపోక సంచరించుబవ లను ఆదళ వడలి యావనదళ 
పాిరంభించిననాటనుండిి కలిగిన జ్ఞానాంకుక్యమెనను సరియయిన 
తోివను 'బెట్టక పిపంచ సంబంధమైన శ్రీలోలత్యములో జిక్కి_ 
సం కానవృది బడయుచుండుటలోను ఆదళశభోయి కౌమారదశ వచ్చి 
నప్పటినుండి సంసార బంధములలో. దగులుకొని శరీరశ )మ జేసి 
ధచము సంపాదించి కుటుంబపోపణ చేసికొనుటలోను, వీమ్మట వారక 
దశలో సైతము కుటుంబ సంరక్షుణనకై పాటుబడుటకు ఇతరులున్నను 
సంసారమందలి మవమకారమును వీడలేక ఆ బంధములలో జకు్కా-కొని 
బయటబడుటకు సామర్థ్యము లేనివార మై సంసార సాగరమునంబడి గిలగిల 
తన్ను కొనుచుంటిమి. కుద కెవ్యరికిని తెలియకుండ కాలమాసన్న ము 
కాగా మృత్యు నాతనుబడి చనివొవుటయు తటస్థించుచున్నది, 4 


ఇట్టులే జరుగుచుండుటవలన యొన్నటికిని సంసార సాగరమును 
చాటి కృ"తార్లుల మగుటకు వరనుగానక తరుచు పుట్టుచు జచ్చుచు 
అనేక జన్మపరంపరలను బొందుచుండుటయేగాని లా ' పిపంచములో 
వుట్టినందుకు మనము వేయవలసిన పనిని శేయుటలేదు కాన మన కను 
గగేహీంపబడిన యా జ్ఞానళ్‌ కిని యుపయోాగించి మనకంటి యెదుటనున్న 


ప్రధమపుకర ణము, రి 


"యూ పవంచమును గురించి విారణజేసి చానివలన మన మెరుంగ 
వలసిన యంశేములను “తెలీసికొని మానవకోటి అనుభవించు భవనా 
గరమును దాటుటకు తగిన వెరవ్రును వెదకికొనుచు మనము కృ ఆార్జుల 
మగుటయేగాక యీ మానవకోటినంతీయు నుద్ధరింప జేయుట మన 
క_రవ్యాంశమని యెరింగి మనకు నీయపురషేబడేం పనిని పూర్తి 
చేయుటకు పయత్నించి దానివలన మనమేమి ఫలితమును బొందు 
చుమూ చూడవలయును మునుముందు మనము జూచు తరు గుల్మ 
అ తాది సహితమైన యా ప్రపంచమును గురించియు, అందలి యును 
Smet ౬ బీవరాసులయొక్క.. sy విచిత) సితిగతులను గురిం 
చియ్ము పరిక్లీలింతము. ఇట్టి విచిత సృష్టీగల జీవరాసులతో గూడిన 
పపంచ మెట్టు వచ్చినది ఫో దని శేర్పరచుట కెవ్జైన క చ్రుండిరా క 
ఉన్న యెడల వారెట్టివారు 2 వారి 'తిగతు అయ్య వి ? ఈ పపం 
సృ యందులకు చేయబడినది ? దానివలన మనము Ronee sits 
నద యేమిటి ? అనునవి పిస్తుత్‌ విచారణకు ముఖ్యాంశ ములు, 


స సృష్ట చేయ బడిన యనుబదినాలుగులక్ష ల జీవరానులలోను వజాతి 
పోలిక యాజాతీ శేగాని మరియొక జాతికి లేక, యీజాతికాజూతి వళ్వేర 
సానావిధములగు రంగులతోను రూపములతోను సృష్ట్రింపబడుట వున 
మందరము జూచుచున్న యంళమేకదా ! ఇంతియగాక మరియొక 
చిత్ర) మైన యంశ మేమన యీాజాతులలో ఈ పురువ వ్య కులేర్చరుప 
బడి వాని కలముకవలన ఇతరజూతి వ్యక్తి కిగాక ఆజూతి వ్యక్తి ము ఆయా 
నర్హరయాపముల కేంగాత్ర]మును భేదములు తేకుండ జన్మం చుచుండుటయు 
మనము జూచుచుంటిమిగదా ! మజీయు మిగిలిన వృక్ష లతాదులలో 
మసెతము యేయీ జాతిబీజములు భూమియందు నాటితివూ వానికి 
ఇతరజాతి తరు గుల్మ లతాదులు బుట్టక ఆయా జాతిరంగురూపములతో 
ముక్కలు మొలచు క్‌. ఊఊ జూచుచుంటిమిక దా! ఆహా ! 
యిది యెంతటి యాళశ్చర్యమో యాలోచింపుడు ! 


ఇట్టి కట్టుదిట్టములు ఏర్పాటుచేసి ఆకట్టుదిట్టముల కేమాత 
మును భంగపాటుశే తేకుండ సీప పపంచ సృష్టిని వదన తంతు కర్త 
లెవరై న యొకరుండి తీరవలయునుగచా ? వలయన మన 'మొకప్పుడు 


ఆ పిపంచక రమైన మహనీయునికి నిర్ణుణస్థితి-సగుణ స్థితి అని 
రెంకు సుల గలవు. అందులో నిర్గుణస్థితిలో నుండునంత కాల 
విరాప్రిపంచమనునదియే యుండదు. అందు దానొక్క_డే అద్వితీయు డై 
నామ, రూపు గుణాది వికారము లేమియులేక యుందును, ఇల్లు కొంత 
కాలముండిన వీదప అయనకు తన లీలా వినోదార్భమైం పపంచ. సృృష్టాని 
చేయవలెనను సంకల్పము. కలుగును, అట్లు నేంకల్పము కలుగగనే 
సత్య, రజ _స్తమాగుణములను కలీ లిగిన “మాయ ౧) ను తనయందు 
గలవాడై సగుణసితిని బొంది నావు, రూప, గుణాది వికారములను 
న అటే | స్టీలో “ సగుణ బ్రవ్మాము ” అని విలువంబడునుం 
అంతట ఆయనయంమ్‌న్న మాయ ఆయన సాన్ని ధ్యమున నిలచి భగ 
వదిచ్శ ననుసిెంచి మన కంటి యదుట గనబడు నెనుబది నాలుగు 
“లత జీవరాసులతోంగూడీన వృక్ష, లళతాది సహితమెన యాపిపం 
చమును సృష్టి జేయును. ఇట్లు జేయంబడిన సృష్టిలో “ మాయ * నూత) 
వయ నిలచి ఆసగుణబ్యవ్మా వీనోదార్లము జీవులవుగు మనచే 

పపంచ నాటక మాడించుచు లిలలను గల్సించి యాయనకు ఆనం 
దము కలుగ బేయుచుండును. ఆ సగుణబ్బహ్మూ మాసృపఫ్టీయందు నిలచి 
ఆలీలలజూచి యానందించుచుంకును. కొంతకాలమట్లు ఆనందించిన 
పిదప తిరిగి సంకల్ప రహితుడగును. అట్లు సంకల్ప రహతుడుకాలాచే 
తిరిగి తాను నిగ్గుణ న్‌ బొందును. అంత బ్రహ్మాండ భాండ మంతయు 
అంధ కార బంధురముగాయా తానందు అ) మయ 
నిలచును. అదివరకు తేని పపంచమును గ ల్పించుటయ సక సృ 22 
యనియు డానిని వృద్దిబొందించుటయే * స్థితి * యనియు దాని 
చేమియు లేకుండ చేయుటయే * లయము * అనియు చెప్పబడుచున్నది. 
పతి సృ, స లమూాంత మే ప్రళయ మనియు అదియే నిర్గుణ న్‌ 
బూందుట యనియు నెరుంగునది. 


ఆ భగవంతుడు నిక్షుణ స్థితిలో నామరూసములు "లేనివాడై నను 
వాడుకలో “కృష్ణుడు ” అని బీలువబడుచున్నాడు, ఈయన సగుణ 
స్థితిలో నుండునపుడు “(శీ (శ్రీకృమ్ణుడు ” అనియు ఆయన మాయాశక్తి 
ఈ శ్రీకృష్ణ శక్తి” యనియు “'చిలువబడుచున్నట్టు తెలియవచ్చుచు. 


12 శ్రీ అంజనేయ సద్దుకు బోధామృత సారము. 


న్నది. అనగా యాడవ వంశమున చేవకీజేవి కుమారుడైన “కృష్ణకు” 
అని పొరపాటు పడకుడు. ఈ సగుణ సితిలోనుండు ౪ (శ్రీకృష్ణుడు >: 
క“ సగుా బిహ్మాము, పరమాత్మ” యను జేర్ణతోం గూడ: పిలువ. 
బడుచుండును. మైన చెప్పిన యాదవ కృష్ణుడీ సగుణ బివ్మామగు 
శ్రీకృష్ణుడే కాడుగొని ఈయన అవతారాంళఛయే యని యకుంగునది. 
ఆ యాదవ కృష్ణావతార మె తృవలసివచ్చినప్పుడు త్‌న పిఏకృతిమైన 
“గాధి” ను తనకన్ని ము-దుగా భూలోకములో ( వృషభానుడు *” 
అనువానికి పుత్సికగా జన్మించనలపినదని శ్రీళ్ళప్ణు పరమాత్మ రాధతో 
చెప్పగా ఆమె పు గశ్రీకృష్ణుడవై న సీవ్రుగాని, రాధనై న ననుగొస్త్య 
భూమండలములో నెన్ని అవతారము లె త్తవలసివచ్చి యె ప్తీనన్సు 
సీపేరు కృష్ణుడే యనియు నావేగు గాధయే యనియు ఇందుల శెట్టి 
మార్పును లేకయుండునట్టు వరమాయమని * గోరగాా ఆవరమొసంగి 
నందువలన్మ యాదవ వంగముళో నెత్తిన అవతారమునకుకూడ 
“శ్రీకృష్ణుడు * అను నామము వచ్చినది. ఆసమయమున ఆమెకుకూడ 
“రాధ యను నామమె వచ్చినది. కనుక సగుణ బివ్నామైన 
శీకృన్లుని యింతటినుండి సగుణ బృవ్మాము ” అనిగాని “ పరమాత్మ * 
యనిగాని “| శీకృన్ణ పరమాత్మ ” యనిగాని పిలుచుకొనుచుందము, 


ఈదిగువ డెలుపబడిన “ గోతోక్ర నర్లన ” మాదిగ భగవత 
త్రము నుదివరకు ౪ కృష్ణావతార తత్వము స అను గంధమును రచి 
చిన బిహ్మశ, కావ్యతీర్ణ జనమంచి శేషాద్రి తర్క గారికి అనేక అభి 
వందనము లాచరించుచు అందలి సారా *శముల ననుసరించి పాఠకుల 
యుపయోగార్లము ఇందు జేర్చబడినవి “ఆ సగుణ బ్రివ్యామగు 
శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ మూల పికృతిచే సృష్టి చేయబడిన బృహ్మోండ 
భాండ సృష్టి క తీతం "బె దానికి వభాగంబున యెలోక్షమును తేక 
శూన్యం అంధకార బంధురమైెయుండి అందు జొర నెవ్యారి కఫ 
క్యంబైయున్న తావ్రున నిదణంబుగనుు నిర్మలముగను, విశాలముగను. 
నుండునటుల రాధికా వాంఛితంబుతీర్ప తన యిచ్య్భామాతిముస 
6 నోల్రోకము * అనుపేర నొక లోకమును నిర్మించుకొని తన నిత్య 
విహారస్థానముగా నేర్చరచుకొన్మి యందుండునని' 'చెలియవచ్చు చున్నది. 


ప్రంధమపుకర ణము, 13 


ఆ గోలోకమునకు చుట్టున్కు విరజానది యను నొక నది పివహూంచు 
చుండును, ఆ నదితీరమునందు లోపలి భాగమున నూరు శృంగములు 
గలిగిన యొక పర్వతము ఆగోలోకమునకు చుట్టును నొకకోట యాకార 
మును బొంది యుొప్పుచుండును. అందు అనేక దేవతా వృత సము 
చాయములు కిక్కిరిసి నట్టుండును, ఆ Sa శిఖరమున ఆశ్చర్యమును 
గలుగ చేయుచు, పదియోజనముల వి స్తీర్ణము గలిగి పిఖ్యాతి పహిొాం 
చిన “ రానమండలము ’” అనునది యొక్షటిగలదు. ఆరాసమండలమును 
జట్టే అనేన పరిమళ పువ్పజాతులతో గూడిన తీగలతో నొప్పు నుద్యా 
నములును పెక్కు. గలవు. అందు రాధాజేవ్‌ తన చెలిక త్సీయలైన 
నోవీకలతో గూడి శికృప్ణ పరమాత్మ పాదారవింద నిరంతర భక్సిని 
వెల్లడి చేయుచూ విహరించు నుండును. ఆ రాసమండలము “చెంత 
గోతోకము నావరించి వలయాకారముగ శీ /రాధా మాధవులకు నిత్య 
విహార యోగ్య్వంబై ప పరమ పవితిమై మొప్పు బృందావనము గలదు, 
అందు శ్ర్రీక్ళృన్ల పరమాత్మ తన లీలా విహారములను నల్పుచు మనో 
వోూదమును సదా 'గల్పించుచుండుననియుు అది అయిదు యోజనముల 
విని నృము గలిగి ఆవిర్భావ, తిరోభావములు (పుట్టుట, గిట్టుట) గలదియై 
"తేనోమయమగు స్లానమై, మూనవ చక్షవులకు గానరానిడై, అతిరవా 
స్యమై, బిహ్మాది జేవతలకునై న సులభముగా డెలియుటకు నలవి 
గాసిదై యుండుననియు, చేవతా స్యగాపమైనదనియుు  శీ)కృవ్వ పర 
మాళ్ళ సకల బవ్మోండ భాండముల యాదంతయు వ్యాపిం చియుండు 
భగవంతుడే యెనను నా బృందాననమం రన (దీతిగానుండునని యు 
చెలియవచ్చు చు? న్నది 


క్‌ ఇట్లు పరమ పవిత్రమైన రాసమండల, బృందావనములతో 

నొప్పు నీ గోోలోక ము, భరత ఖండమున బుట్టి నూరు జన్కనములందు, 
పట్టుదలతో తపస్సుచేసి సమ స్త కర్మ ఫలితములను భగవంతుని కర్ప 
తానా సర్వకాల సర్వావస్థలయందు ఫీ)క్ళస పరమాత్శయందు 
* తెగని నిర్మల భక్తిని గలిగి తన్నామి స్మర ణమును సదా చేయుచు, 
స భూలోకములోనున్న తనువులను వదలి, యీలోకమును జేరి 
దివ్య తనువులను బడసి సదా (శీకృష్ణదర్శన. ఫలితానందంబులచే నొడ 

నె 


14 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోభామృత సారము, 


'లెరుగక యుండు పుణ్యాత్కులతోను, పరమాత్మ పాద పద్మములను 
తమ మనోఏధుల నెల ఇప్పుడు నిల్పుకొని, వకాంత భ క్తి త్రో ధ్యానము 
చేయ భక్త క్షవరులతోను, ఫీకృష్న ర దివ్య శరీరములను 
బోలిన తనుఫ స్ర్రలను గలిగిన భక ef పార్థదుఖశో ను, విలసిల్లుచు జరా 
మరణ భీతిలేని జీవ జంతున్రులను ౫లిగి "సర్యోత్క ఫష్టమై, ఆశ్చర్యమును 
గలిగించునదియై యుండును, ఇంచు రాధాక్ళృష్ట్ర కింకరులకు నివాస 
యోగ్యమగు, సుక్కు... మేడలు గలిగి, వాని మధ్య భాగంబు రాధాదేవి 
మయుక్క_యు, శ్రీక్భప్ల పరమాత్మ యొక్కయు, సౌధంబుబచే నొప్పు 
చుండును. శీ9కృష్ల పరమాత్మ సౌధ మధ్య భాగంబున మనోహారతమ 
మైన యొక సింవాసనంబున అద్భుతమైన యొక తేజోరాశి ప పకా కాళించు 
చుండ ఫీిక్ళష్ణ పరమాత్మ యాజ్యోతిర్క్మయుండై యుండునని దెలియ 
వచ్చుచున్నది. 
“ఈ గోరోకంబున నొక్క-నాడు శీగక్ళన్ల పరమాత్మ రాస 
మండలమందు జగత్కారణ భూతుడైయుండి, విహరించుచుండగా, 
దిసృస్టియందు ఆయన యెడమ భుజ శిఖరమునుండి యొకచేవి 
ఫైన తిరిగి వెంటనే భగవదిచ్చవలన అబేవి రెండు రూపములా 
యెను. ఆశెంటిలో యుకటి * రాధిక * యనియు శెండవది “ మహో 
థీ” యనియు నెరుంగబడుచున్నది. అంత నారాధిక పరాశ్చరుడగు 
లీక ఎమ్షని ద్విభుజుడుగా నుండునటుల వరించెను. మహాలవ్మీ యా పరా 
త్పరునే మనోవారాకారుడుగను, చతుర్భుజుడుగను నుండునటుల వరిం 
చెను, ఇట్లు వరింపగా వెంటనే శీకృహ్ణ్ల పరమాత్మ ఆ యుభయుల 
యిచ్చా సాఫల్య పూర్తికె లీలా పరిగృహీత జేహుడు గావున 
'తానురెడు రూపములు ధరించి మయుకదాన ద్యిభుజుడుగ న్యు 
రెడవదాన చతుర్భుజుడుగను అయి ఆ వ టా శ్రీహరికి 
మహాలమవ్మీ నొసంగి సీవ్ర లక్ష్మీ కాంతుడ నై మహావిన్షువను చేర వైకుం 
కముననుండి లోకపాలనము చేయుచుండుమని పలిశను, ఖు కు 
నారాయణుడనుపేర స్యేతదీ పమునగూడ నుండును విమ్ముట ద్వొభుజు 
డగు న్డ్‌ కృష్ణకు ఆ శః తనకు పికృతియై నిత్యాన పాయినియె 
మొల్ల ప్పుడు తేన ఇంతనుండ గోలోకమున నుండెను అంత నా నీక 
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ష్ణుడు లోమరం| ధములనుండి లెక్కించుటకు సాధ్యము లేని సంఖ్యను 
గని గోపాలకులు శీక్ళమని వయస్సుతో సమాన వయస్సుగలవా 
రల పాణ మితురిలగను భక్త పార్షదులుగ నుండ, రాధికా లోవము 
వివరంబులనుండి చఇెక్కు.మంది గోపకన్యక లామె వయస్సుతో సమాన 
వయస్సు గలవారై బుట్టి వారికి పరిణారకులై చీవించుచుండ, ఫికృష్ల 
పరమాశ్ళు త + కాంతుడై గోతోకమున విలసిల్లు చుండెను, ఆట్రి 
తరి శీ)కృష్ణుని భరీరమునుండ * దుర్గ” యను నోక శక్తి తత. 
చెను. “ఈ మెయే విష్తుమాయ యనియు, సనాతిని యనియు, జగన్మాత 
యనియు సర మంగళ పదాయిని యనియు ఖ్యాతి వహించెను. 
ఈమెయే డేవీ సముడాయమునకు బీజ స స్వరూపిణి యనియు, తేజ 
స్యరూపురాలు, పరిపూర్షురాలు, (తిగుణాత్క్‌క యనియు 'దెలియంబడు 
చున్నది. ఈమెయీ అనేక విధములైన శ్ర్రములచేతను, అ్ర్రముల 
వేతను, అలంకరింపబకీన వేయి చేతులు గలదిమై, మూడు న్మేతములు 
గలదై, సమ స్త పపంచ వృత వీజస్యరూపురాలై ఇాశ్యతముగానుండు 
చేవతయై యున్నిట్టు తెరుంగబడుచున్నది. ఈమ పుట్టగానే రత్న 
సింహాసనమున గూర్చుండుమని శీవారి గారవించెను. 


తదుపరి శ్లీ)కృష్ణుండు రెండ రూపము లాయెను. అందులో 
యెడమ్మునెపు సగము థరీకము అయిదు ముఖములు, మూడు నేతి 
ములుగల మహా బేవుండుగను కుడివైపు సగము శరీరము గోలోక 
నాధుండగు (శీకృష్ణుండుగనుండెను. అంత్‌ నామహో దేవుండు శ)కృష్ణుని 
స్తుతించి ఆయన కెదురుగానుందు సింహాసనము నధిస్టించెను, 


ఇట్లుండగా శ్రీవారి నాభి కమలమునుండి (స్రీ సహితుడై 
నాలుగు ముఖములు గలవాడే, జ్ఞానవంతులలో శేముడై కరీం 
కారమును జపించుచు కమండలమును చేత బట్టుకుని తపోనిష్ట గల 
వాడే (బహ్మ యుదుించెను ఆయన తన భార్యయైన సావితితో 

గూడి శ్రీవారిని వేదవాక్కులతో అనేక విధముల స్లుతించెశు. అంత 
శ్రీ వారిచే నియమింపబడిన రత్నవీఠ మందతండుం గూరుచుండెను, 


16 శ్‌ ఆంజనేయ సద్దురు బోభామృత సారము, 


“మరి కొంత కాలమునకు ,న్ర్ఫీ (శ్రీక్రప్త్పపర మాత్మ ముఖమునుండి 
సరస్వతి యుదయించెను. ఆమె తన లు ఏచెను వుస్త వ 
ను ధరించియుండెను. అంత (శ్రీకలప్త్టపం మాత్మ యా సక స్వతినిజూ 
స్‌ఫ్ర వెకుంఠముననుండు చతుర్భుజుండగు నారాయణు beads 
లకీ శ్రిచెంతనుండుమని యాజ్ఞానింపగ్యా నామె ఆయనకు నమస్కరించి 


నారాయణుని వద్దకు "వెకుంఠమునకు బో యును, 


“ బహ్మాను జూచి శ్రికృస్లపరమాత్స్మ, నీవు నత్యలోకము 
నివాసముగా చేసికొని అందు నన్ను సదా న్కరించుచు స పవి చేయు చుండు 
మని పలుక, నాపధ్యభనుడు హారి యానతిగై కొని స చేసి 
సత్యభోకమునకు బోయి సృష్టిచేయ నారంధీం చెను. 


“అంత మహాబేవుం జూచి యో శంకరా! యీ దుర్తను నీ 
ఆయొదయుంచుకొన శివలోక మున Sl నధిపటివై యుండ 
సీవ్ర త్ర్‌ప స్సు వేసుకొొనుచుండుము. స్ప కంత్య కాలమున దాసిని 
సంహారింపుమని పలుక యా మహో బేవుండు వలైయిని శ్రీకృస్ల పర 
మాతకు నమస్కరించి దుర్తా సహితుడై శివలోకమునకు బోయెను, 
ఈయనకు "రెడు ేహాములు ' గలవని - మహార్దులు rss 
అందులో నొకటి షో రూపము, రెండవది శోంత రూపము. శా 
రూపము రుద9నామమును ధరించి జగత్స౩హోర కార్యమును నెర 
చేర్చును. శాంత రూపము బిహ్మచర్యాది తపోనియమమున 
నుండును, 


ఇట్టులా సగుణ Wass [గ పర మాత్మ సత్యలోక్ష 
మున బ్రహ్మను సృృపిక_ర్త ర్రగన్కు వై కుంఠవ న మహోవిమ్షువును వాలన 
క్ర ర్తగనుు శిఐలోకము న మహా బేవుని లయ కర్తగను, శ్వేత ద్వీపమున 
నారాయణాహ్వూయుంధై నారాయణ ముని యనువేర “సాతి? క్కి 
లకీ రూపమున భధర్శ్మిప యె, ధర్భ్మ'మె నరుండనగా, పరమ పావన 
తేత్రంబగు భరత వర్షంబున ధర్మమును బోధించుచు ధర్మము నాచ 
రించుచ్చు ధర్థు పిన ర్ర రకుండుగ నుండుచు, తపోనిష్ట్ర నుండునటులను 
నియమించి నిజాంశ జనితులై న నావిత్సిని బివ్మాకును, ముపహోలథి శని 
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సరస్వతిని మహావివ్షున్రనకునుు దుర్గను మహా దేవునికిని, ఆ (పకృతు 
లుగానుండి ఏ వ సహోయినులుగానుండి వర్తించు 
చుం౦డునటులం? జెప్పి యా (పపంచ సం స్ధితి లయ ని ర్వాహకక్వెము 
జరుపుచుండునటుల యేర్పాటు చేసె 

ఏరలందరు నావు, రూవ్క శీదములు గలవారలేగానిి ఆశ్య 
శ్ఞోదములు గలవారలు గారు, ఇందలి పురుష వ్య కులందరు (శికృష్ణాంశ 
జనితుల పయ, త్ర పకృతులందరు మూల పకృ త్యాంశ జనితులై. 
ఆయా శా కములనుండ ,శ్రికృవ్వ రాధిక లిరువుకు గోలోకమున నుందు 
కని యెకుంగునది. 

దీనినిబట్టి చూడ (శీమహోవన్హువును, స టా (శ్రీకృ 
ప్లాంశ జనితులేయెయుండణ్యాా నిందులో నొకరు గొప్పవా మరి 
ఇమొకగు కొద్దివారని, భావములు మదిని గల్పించుకొని a 
నైవులుు అను రెండు తెగలవారు కలహములకు కాలు |దవ్ర్వుబ వట్టి 
వెజ్టికనముగా గాన్సించుచున్నది. దీని నెరింగి మైనన్కు నట్టి ట్రై చరితన 
మునకు చోటియ్యక యుండుట్క యుభయులకు కేయస్క-రముగా 
త ఫోచుచున్న ది. 


జట్టు సృహ విత లయ య శకేర్పాటు చేసిన 
చూ ఈ పశాత్పకునకు ఏ) “ నారములు * అనగా * జలములు * నినాన 
కం న “ నారాయణుడు *” అను పేరు గలిగెను. ఆ నారాయణ 
మూర్తి సర్వ బ్రహ్మాండ భాండోంబులం దంతటను వ్యాపించి పీభువై 
యుం క్కి నిస్గణుశు, సగుణుకు నయి యా క్రంద చెప్పుబడిన విధముగా 
నాలుగు మూ ర్లులుగా విభజనయై యున్నటుల  సెగుంగునది, నిర్గుణ 
తగగయు-చెందటమూ రి. శుక్ల వర్ణమును బొంద్కి ఇట్టిదని యూహిం 
చుటకు నావకాశెములేన స్థ కిలో తననే వర్ష మ స ఇరోగు 
లకు జ్యోతి స్వరూప్పుడై ఛ్యానింహ దగినవాదుగా నొప్పుచ్తు నామ్మ 
రూప గుణాతీతమని చెప్పదగిన స్థితిని గలిగి కృష్ణ నామమును 
వహించ్చి నిర్కలత్యచుతోో పిశాశించుచుండును. కనుకనే యిది పరి 
శుద్ధమని, సుప పృతిసెక రూపమని చెప్పందగి యున్నది, 

ర 
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శ్రీ 
సగుణ తత్వము, "గెడవనూ ర్తి, ఆదిజ్తేవుడను పేరును గట్టి 
తామసి మున ఈకంపబడుడు  తంస్గన్వ్వైమును బొంది భూమిని తన 
తలణో సూయుచున్న ది. 

సగుణ తత్వము, నవూూాడవవనా రిం ప్రజా పరిపాలకత్యమును 
వహించి, సత స్యభావమును గలిగి, ధర్మ సలం చేయునదియొై, 
కెర్ళమును జేయుచున్న ది, 

సగుణ త్రశ్వము, నాల్లవ మూర్తి. జల మధ్య సిరి బొంది 
పను గతింఇఛాయియ యుండి సృది నొననగు?చుండును, దియే రజో 
కు పకృతి. (| ర . | 

వయే కాలమందు అధర్మము వృద్ధియె, ధర్య నాశనము గలు 
గునో అప్పుడు మూడవ మూర్తి భూమండఎమున నవతరించి తిరిగి 
ధర్యస్థాపనము చేయుచుండును. 

ఆ మూ ర్శియే య మశ్చ్వరూపమును చాల్సీ, వేదముల నపవా 
రించి సముద౦మున దాగిన సోమకాసురుని జంపి వేదముల తెచ్చి 
బవ్మాకు నొప్పగింత జేసెను ఆ మూ ర్రియే వరాహారూపమును. 
దాల్ల్సీ భూమిని బాపగా జుట్టుచున్న పార ణ్యాత్వుని వధించి భూమిని 
కాపాడెను ఆమూ ర్తియే నృసింహ రూపమును డాల్చి హారి భక్తుడై 
సదా హాంిని భజించు తన కుమారుడై న ప్రహ్లాదుని చాధించు 
హిరణ్య కళిపువి విప ప్రజి త్యాది జ్ర. సహితముగా బొలియించి 
పిహ్లాదుని గాపాడెను ఆ మూర్తియే వామన రూపమును 
చాల్చి సూత. బలిచక)వర్సిని బంధించి తిలోకముల 
నాకమించెను. ఆమూ ర్రియే జమదగ్ని మహర్షి కిం బుతుం్నడె 
జన్మించి శామ నామమును థరించి తీన తండి? మరణమును 
స్మరించి కూర క్షతియుల నందర వధించెను. ఆ మూరి యీ దశరధ 
మవాోరాజునకు బుతుంజై జన్మించి (శ్రీరామ నాపుముడు ధరించి 
మూడు లోకములను చికాకు పరచు రావణాసురుని పుత్ర మిత కళ 
తిముగా సంవారించెను, ఆమూర్తియే అతి మహామునికి దత్తా 
"తేయుడను చేరుతో బుట్టి అలక్కుడను మహాత్మునకు సాష్టాంగ 
యోగము నుపచేశించెను. ఆ మూర్తయే యే సమయమున సృష్టి 
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యావత్తు లయమై సర్వ బిహ్మోండ భాండములును జలవమయముల 
నో, అవ్వడు సర్వలోకములను తన యుదరమున నుంచుకొని ఆ జల 
మధ్యమున పన్నగ కాయియె సహస) యుగ పర్యంతము యోగనిద) 
నాశఎయించియుండే సకాలమున కాల శక్తిచే పిగతుడు శాగా తేన 
నాభి కములమున చతుర్ముఖములు గలిగిన బిప్మూను నుదయింపచేసి 
యధథాప” కారము సర్వ బ్రహ్మాండ భఛాండములను మరల సృష్టి 
జేయించు చుండును. 

ఆ మూర్తియే పాధ్యుమ్నుడను నామముతో లోక రక్షణ 
కృత్యమును సదా వేయు చుండును, ఇట్టులే య చేక చిత విచిత్ర) 
కార్యముల నొనరించుచుండును ఆ మూ _ర్హీ చేవ మనుమ్యు తీర్వ 
“గో్యోనులలో "జీనిని బొందినను పరాత్సరు ని నిచ్చ ననుసరించి యాయా 
స్యభావముల గ లిగియుండును, 

ఆ మూర్తియే భగవద్భ క్షు కులచే బూజింపబడుచు వారి కోరికల 
చెల్ల దీర్పు చుండును. 

ఇక్టు ల్లా పపంచక మైన భగవంతుని స్థితిగతులను గురించియు, 
తత్యమును గురించియు తెలిసికొనిన వారలమై ఆ భగవంతుడున్ను 
సగుణ బ్రహ్మమును నగు ని (శ్రీగప్త పరమాత్మను తెలిసికొని 
తదను[గవామును సంపాదించు మావా స్టేమణమునవై (పయత్నింతము, 
ఇదివరలో అట్లు పియత్న మునేళి ' కడితేరిన వార లెవరై నం గలరా 
యనిన, అనేక గంధముల యందట్టి భగవద్భ కుల చరితముల 
మూచుచుు చదువుచున్నారము, కాన కలరనిచెప్పుట కెంతమా క్రేమును 
సందియములేదు. కాని యీ సందర్భములో నొక చిన్ని యంశమును 
మోకు జై వ్రికి లేకుండుట సమంజసముగాదు. కాన దానినిచట దెలుపు. 
చున్నాడు 

మనలోనే దట్టమైన యిజ్ఞానములో మునింగియున్న కొందరు 
'శ భగవంతుడు కలడని చెపి ప్పినంతొ మాతీమున దృష్టాంతము లేక యే 
నమ్ముటకు పీలుతేదనియు, ఒక వేళ భగవద్భ కృులను నొక తెగవారు? 
ఆ భగవంతుని కనుగొన గలిగిరని చెప్పంలిగినను అదియు సైయంశే 
మును సమురిందుక ను కొరకు తాంత్ఫోక ముగా చెప్పబడునంశే మే గాన 
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సగుణ తత్వము, గెండవమూ ర్తి. ఆదిశ్టేషుడను వేరును గటి 
తావమసి యని లెకే,_ం౦పబడుచు, తిర్య క్షషమును బొంది భూమిని తన 
తలతో చోూయుచున్నది. 

సగ తత్వము, మూడవమూ రి. పిజా పరిపాలకత్యమును 
వహించ్చి సత్వ స్వభావమును గలిగి ధర్భ వ అన చేయునదియై, 
కర్యమును జేయుచున్న ది, 

సగుణ తత్వము, నాల్లవ మూర్తి. జల మధ్య న్‌ బొంది 
పన్న గతెల్నకాయియె యుండి స్నష నొనర్వ్నుచుండును. ఇదియే రజో 
వ పకృతి, న ల ' 

వయే కాలమందు అధర్మము వృద్ధిఆె, ధర్య నాశనము గలూ 
గునో అప్పుడు మూడవ మూర్తి భూమండుమున నవకతరించి తిరిగి 
ధర్మ సాపనము చేయు-చుండును, 

అఆఅమూర్రియే మన్చ్యరూపమును డాల్చి, వేదముల నపవా 
రించి సముద్రమున దాగిన సోమకానురుని జంవీ వేవనముల తెచ్చి 
బ్రహ్మకు నొప్పగింత జేసెను ఆ నమూ ర్రియే వరాహరూపమును 
చాల్చ భూమిని చాపగా జుట్టుచున్న పీరణ్యాతుని వధించి భూమిని 
కాపాడెను ఆమూ ర్తియే నృసింహ రూపమును డాల్చి హరి భక్తుడై 
సదా హరిని భజించు తన కుమారుడైన ప్రవ్లోదుని బాధించు 
హిరణ్య కళిపుని విప్రజి త్వాది దానవ సహితముగా బొలియించి 
పిహ్లాదుని గాపాడెను ఆ మూ ర్రియే వామన రూపమును 
దాల్చి స్వమాయచే బలిచక)వ రిని బంధించి త్రలోకముల 
నాకమించెను. ఆమూర్తి యే జమదగ్ని మహర్షి కి బుతు 
జన్మించి రాము నామమును ధరించి తీన తండి మరణమును 
న్మరించి కోర క్షతి్శియుల నందర వధించెను. ఆ మూ ర్ధియే దశరథ. 
మహారాజునకు బుతుడై జన్మించి (శ్రిరామ నామమును ధరించి 
మూడు లోకములను చికాకు పరచు రావణాసురుని పుతి మిత కళ్ల 
తిముగా సంవారించెను. అమూర్తియే అతి మహామునికి డక 
"తయుడను "వేరుతో బుట్టి అలర్కుడను మహాత్తునకు సాష్టాంగ 
యోగము నుపదేశించను ఆమూ గయే యీ సమయమున సృష్ట. 


యావత్తు లయను సర్వ బివ్చాండ భాండములును జలవుయముల 
నో అవ్వుడు సర్వలోకములను తన యుదరమున నుంచుకొని ఆ జల 
మధ్యమున పన్నగ శాయిమయై సవాన) యుగ పర్యంతము యోగనిద) 
“'నాళశ9యించియుండి సకాలమున కాల శక్తిచే వేగతుడు కాగా తేన 
నాభి కమలమున చతుర్ముఖములు గలిగిన బహ్మూను నుదయింప జేసి 
యభాప౫)కారముగ సరం బహ్మాండ ండములను మరల సృవి 
ష— న ఈ ళ్‌ ల 

ఆ మూర్తియే ప్రధ్యుమ్నుడను నామముతో లోక రక్షణ 
కృృత్యమును సదా చేయు చుండును, ఇట్టులే యనేక చితి విచిత 
కార్యముల నొనరించుచుండును. ఆ మూ ర్తి చేవ, మనుష్య తిర్వ 
న్యోనులలో "దేనిని బొందినను పరాత్పరు నిచ్చ ననుసరించి యాయా 
స్యభావముల గలిగియుండును. 

ఆ మూర్తియే భగవద్భ క్తులచే బూజింపబడుచు వారి కోరికల 
నెల్ల దీర్చు చుండును, 

ఇక్లు లా |పపంచక ర్భయైన భగవంతుని స్థితిగతులను గురించియు, 
తత్వమును గురించియు తెలిసికానిన వారలమై ఆ భగవంతుడున్ను 
సగుణ బ్రహ్మా మును నగు శ్రీకలప్ల పరమాత్మను "తెలిసికొని 
తదను[గహమును సంపాదించు మానా స్టెమణమున నై (పయత్నింతము, 
ఇదివరలో అట్లు పియత్నముచేశి కడ తేరిన వార లెవరై నం గలరా 
యనిన, అనేక గ ంధముల యందట్టి భగవద్భ కల చరితొముల 
“చూచుచు, చదువుచున్నారము, కాన కలరనిచెప్పుట కెంతమా తమును 
సందియములేదు. కాని యా సందర్భములో నొక చిన్ని యంళమును 
“మూరు జై పికి "లేకుండుట సమంజసముగాదు. కాన దానినిచట దెలుపు. 
చున్నాడ, 

మనలోనే దట్టమైన యజ్ఞానములో మునింగియున్న కొందరు 
“ఈ భగవంతుడు కలడని చెప్పినంత మాత్రమున దృృష్టోంతేము లేక యే 
నమ్ముటకు వీలులేదనియు ఒక వేళ భగవద్భ కులను నొక తెగవారు? 
ఆ భగవంతుని కనుగొన గలిగిరని చెప్పంగలిగినను అదియు మపైయంశ 
యును సమర్గించుకొను కొరకు తాంత్ఫోకముగా చెప్పబడునంళశే మే గాన 


20 శీ ఆంజచేయ సద్గురు బో థామృత సారము, 


అట్టులే విశ్వసింప దగినదిగ నుండ లేదనియు నందురు, వీలనన, మూనవ. 
కోటినంతయొ సమదృనిచే జూచి భగవంతుడున్న యెడల్క నట్టి పతీకర 
భావమును జూప్పి కొందరికి గనంబడీ మరికొందరికి గనుబడక యుండ 
డెనియు, ఒలుకూచు భగవంతు డుండుటయీ వా _స్తవమైన యెడల అట్టి 
భగవంతుడు తమ కంటికి కాన్నించ నంతవరకు తాము నమ్ముుటకు. 
నెంతమాతిము నావకాశము "లేమ. ” 


అనియుంజెప్పు మూరగ్లవాదులుగూడ నీ ప్రపంచమందు గలరుం 
భగవంతుని కనుగొన గలిగితిమని చెప్పు భగ వద్భు కుల వలెనే 
'తామును తమ యందలి దట్టమైన యజ్ఞానమును నివృత్తి చేసికొనుటకు 
తమ కనుగంహింపబడీన జాన శ శక్తిని హుయత్నముచేత శ్రమపడి వృద్ధి 
చేసుకొని చూచుకొనినగదా జు పర్యవసానము తెలియుట. మెట్టి 
పొయత్నము చేకయే భగవంతుని కనుగొనుట యన నంత సులభముగా 
నున్నదనియెంచి పలుకు నిట్ట న వలన ఫలమేమి రాగ 
లదు ? ఇట్టి సందర్భములో నొక చిన్ని పిపంచ దృష్టాంతమును 
మూావించెద. మన జృకు నాదియెన మన పుట్టుక యను, నాధారణాం 
గమనే కొంచము విచారించి చూడుడు. మనము మొట్ట మొదట 
పురుషుని గర్భమునుండి జన్మించితిమో లేక శ్రీ గర్భమునుండి జని 
చితిమోా ఆ యంక మే మనము కంటితో చూచి తెలిసికొనుటకు సావ 
కా శములేక పృపంచమ లో జన్మించు నితీనుల జన్మలను జూచి 
ఆ గర్వ వాసమున బుట్టితీమని యురుంగ గలిగిన వారల మగుచు 
న్నాము 9ది పతండే సంపంచనుంలో నుండు నందరి తలో నే 
కీ, గర్శమునుండి మనము జన్మించినది మన కంటితో జూచి యొకుం 
శ్రీ గర్భ @ 
గుటకు సావకాళశ మేమైన గలదా + లేకవోయినను మనము నిత్య 
కృత్యములో “ అమ్మా యని విలుచుచుంకు నా పీ గర్భవాసము 
నుండ జన్మించితిమని గజా అట్టు, వీలుచు చుంటిమి. మనకింటితో 
చూడని యా యంశమును మనమెట్లు నమ్ముచుంటిమి 1 *ి మనమే 
శ్రీకి ఆన్నించితిమో యది కంటితో జూచిన మన పెద్దల వలన' 
నే “అమ్మా” యని వీలుచుచున్న శ్రీకి జన్నీంచితిమని. 
జెలుపబక్కి ఆ యంశము వాన కంటితో జూడకపోయినను ముందుగా. 


విశ్వసించి పిమ్మట పిపంచములో యెంతమంది (శ్ర్రీలున్నను అందరిలో 
నీవె యొక్క- తెయే మనల నతి చేేమతో సంరక్షణ జేయుచుండుటను 
మన పియత్నము వలన తెలిసికొని మన పెద్దలవల్ల తెలుపబడిన 
యా యంశము ధృవపజచుకుని సందేహ నివృత్తి జేసికొని మన జీవిత 
ములను గడుపుచుంటిమిగచా ? ప్రమీ మే వ్యక్తి కావ్య కి జేయు 
చున్న పని. కాన అట్టి మూర్భవాదములకు బోక బుద్ధిమంతులై భగవం 
తుని తమ కంటితో మూచికనే గాని నమ్మమని చెప్పేక తాము జూచి 
నామని చెపు భ కుల మాట ముందు విశ్వసించి యా యంశమును 
ధృనస అ నుక్రో వలెననే కుతూహలము గలవార్శల ఆ భగవద్భ కులు 
దప తోోేివలను నడుచుకొనుచుండి యా భగవంతుని చూడగల్లు 
సభ సగ బొంది చూచి యానందించుట శృ్రయాదాయకము, 


ఇదియునుం గాక మరియొక చిన్ని యంశమును చూడుడు, 
మన దేశము నేలు పిభువును దర్శించ వలెనని వీధులలో తిరుగు 
నొక సామాన్యపు మనుషునికిని ఆ పిభువువద్ద ఉద్యోగము చేయు 
చుండు నొక యుద్యోగికిని అభిలాష గలిగిన దనుకొనుడు, వీరిలో 
ఆ పిభువు సేవ యెంతకాలమునుండియో చేయుచున్న. హేతువ్రచేత 
పీభువును దగ్శ్నించుటకు చేయవలసిన పద్ధతులను బాలవరకు 
తెళిసియిస్నా వా డాయ ద్యోగీయుడు. ఆట్ర పద్దతుల నేమాతఏము 
ఇజెళుంగని వాడీ నామాన్యపఫు మనుష్యుడు, 'అటి ట్రై స్థితిలో న్స్‌ యిద్దరిలో 
నెఎరికి సులభముగా ప్రభువు దర్శన మగుటకు నావకాశము గలదు గ్‌ 
ఉద్యోగీయునికి దర్శన మగుట సులభమును సామాన్నిహు మనుష్యున 
కంతియో శ్రీమపడినగాని అంత సులభము గా దగ్శినము గాదనియు 
అందరెరిగిన యంశమేకదా. కాన సామాన్య మనుష్యమాతు) డైన 
పోభువు దర్శనమునే యింత తారతెమ్యుము గలిగియుండ భగ వద్దర్శన 
విషయములో నెట్టులుండునో మరే యాలోచింపుడు. 


కాన యొంతయో తశిమపడి భగవంతుని దర్శనము నొందుటకు 

తగు తోవల 'పెద్దలవల్ల "తెలిసికొని ఆ మార్గమున నడచుచు సులభ 

ముగా భగ వద్దర్శనమును బొంద గలిగిన 'ఛగవద్భక్తుల వలె నెట్టి 
a 


ణి2 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోథామృత సారము, 


పియత్నమును శ్రమను చేయని మూర్తవాదులైన తమకంత సులభొ 
ముగా దర్శన వూాయలేదనే నెపము పెట్టుకొని భగవంతుడు లేనే 
లేడని చెప్పుట యొట్టి సాహసమో  యోచింపుడు. అట్లు గాక 
యా నూర వాదులు మొతము తమ యందలి దట్టమైన త. పు 
బోనడచుకోను నూర్లము నవలంవించుచు, అట్‌ ట్రై శమచేసి పయ 
త్నము వేసిన వా? 8వలె తమకును నా భగవద్దర్శన మగునని నమ్మిక 
గలవా పీయత్న ము చేసిన సఫలమనోరసులగుదురని నా నమ్మిక + 
నాయన టా! యింత వికళముగా చెలిసినను అట్టి మార్పును బొంద 
నిద్చలేక * తాపట్టిన కుం చేటికి మూడే కాళ్లు న్‌ అను సామెత 
ప్రకారం తమ మూర వాద ములను వదలకయున్న యడల అట్టివారిని 
“నాస్తికులు” గా నెరింగి వారికి మార్పును కలుగ చేయుటను భగవ 
త్కపెకే వదలివేశి ఆ విషయమున అంతటితో ముగించి లోగడ 
జెప్పిన భగవంతుని యనుగ)వామును సంవాదించు మార్తానే పణ 
ముకై తిరిగి మరలుదము. భగవంతుని యనుగ వాము నులభముగా 
లభించునదికాదు. ప్రస్తుతము మనకున్న యీ దట్టమైన యజ్ఞానమును 
ముందు వదలించుకొనవలెను. అట్టుగాక ఒక్క-సొరిగా యెగిరి భగవం 
తుని Su సంవాదించ వలెనని పయత్నించుట వట్టి వెట్టి 
తనము. ఒక వేళ అట్లు చేసినను నది లభించునదికాదు, వాల ముత తెన 
పి దేశములో నున్న యొక _ వస్తువును అందుకొనవలెనన్న నిచ్చెన 
వేసికొని ఆ నిచ్చెనకున్న మెట్టన్నిటిలోను క్రింది మెట్టునుండి పై మెట్లు 
వరకు ఒకటొకటిగా నెక్కి తుదకు = పై మెన్లైక్కి-న విదపగదా మనకా 
వస్తువు చేతి కందునది ! అట్టులే దట్ట మైన యజ్ఞానమును ముందు వద 
లించుకొూనుట ముఖ్యావశ్యకము. అట్టు చేయుబకు ముదు యైన జెప్ప 
బడిన హేతు భూతములను పూర్తి రగా జీర్ణి ంప చేసుకుని భగవంతుడు 
కలడని నిదరా చేసికొని తదుపరి ఆయని స్థితి గతులను తత్వమును 
పూర్తిగా అతెలిసికొనిన వారలమై ఆయన యుఖండ సామర్థ్యమునకు 
గారవమునిచ్చి ఆయన వలన నేర్చరుప బడిన ధర్మముల న్నుల్లంఘన 
చేసిన యొడల రోగ బాధ మృత్యు బాధ, సరకబాధ యను వాని 
వల్ల నునము బౌాధపడనలసి వచ్చునని యెరింగిన వార్నలె ఆయన 


ప్రధమప్ర క రణ ము, దరె 


యెడల నొక విధమైన భయమును గలిగిన వారలమై యుండ 
నప్వడాయన యనుగివామున సంపాదించుటకు  పియల్నించవలసిన 
తరుణమై యుండునని యొరు+గునది. 


ఆ యనుగోవామును సంపాదించుటకు భ_కి ముఖ్యావశ్యకము. 
భక్‌ యనగా భగనంతుని యడంలి పేమ విశ్వాసమును కలిగి 
యుండుట యని తెలిసికొననః*:యును, చున చెప్పబ శన భయమును 
కలిగియున్న కితిలో “ఛ్‌ క్రి” యనునది యంకురించును సంసార బంధ 
ములలో తగులుకొనియున్న స్లితిలో “భభ క్రి” అంకుర మెన కొంత కాల 

నకు క టుంబసుఖిము, కుటు:.బజిచ్చ, అనువాటియంద లి “యాళిత్రో 
వానిక ఆ భగవంతుని (పార్థించుట మొదలగు కార్యములను చేయుచు 
రాగాగాగా నానాటికి ధ కి న 'జెందును- వివ్శుట ఆడార్మ్య్మములవలన 
గలుగు ఫలితానందముబచే భగవంతుని యెడల కృతజ్ఞతను సూచించు 
క_రవ్య బుద్ధిని బడసి దై వాగాధనయందు అనురాగము గల వారల 
మగుదుము- అప్పుడు భగవధ్యానిము, పూజలయం డాసక్తిగలుగును 
బగ నందుడు నిద్దణ _స్తితిలో నావు రూప, గుణ రహితుడుగాన, అట్ట 
సితిలో ఆయనకు ధ్యానము పూజలు చేయ వఃనుబడదు, సగుణ 
జ గహ్మూమును ధ్యానించి పూజించిన మనమా భగవంతుని యనుగ)హా 
మాను పొందగలమని చెద్దలవలన డెలుపబకినది. అందులకే ప్రంపంచ 
'సృష్టితోపాటు సగుణ re సంభూతు లైన అనేక చనతా స స్వరూ 
పము: లతో స్‌శ్వర సృ గూడ మానవుల యుపయోగారను జేయ 
బడినది. గాన పపంచ స్పస్టిలోవ వమూనవకోటిలో బలీ మనుజుడు 
తన యిచ్చు ననుసరించి ుదియో యుక దేవతా స has భగ 
వంతునిగా నియమించుకొని యా భగవంతుని ధ్యానంచుచు పూజలు 
చేయుచుండిన యెడల అట్ట ధ్యాానపూజలు సగుణ బిహ్మముే చేరు 
ననియు, అట్లు 'చేయువారీ కోరికలను వారు వారు 'పూజచేయుచున్న. 
యిష్ట దేవతా స్వరూపములతో యా సగుణ బివ్మమే వచ్చి తీర్చు 
చురడుననియు 'పెద్దలవల్ల నెరుంగబడుచున్నది, ఈ కారణముచేతనే 
మన పూర్వులు "ప్రత పల్లె గాYమము, పట్టణమునందున్యు ఈశ్వర 


24 శ్రీ అంజనేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 


సృష్టిలో నేర్పరుపబడిన చేవతా స్వరాపములను గ9ంథములరీ త్యా 
"జెలుపబడిన విధముగ రాతిమోద చెక్కి-ంచిగాని, లోవాములతో పోత 
పోయించిగాన్మి జేశాలయములను గట్టించి యూ మౌానవకోటి యువ 
యాగార్భమై వానిలో పీితిప్పలచేయించి నిత్యము వానికి హోడశోప 
నార వజ, ధూపదీప నై వేద్యాదులు జరుగునటుల 'మేర్పాటునేశి 
యున్నారు, వెన చెప్పబడిన భగ వభ్యానమునంద్ఫు పూజయంద్యు 
ఆస క్షిగలుగు సీతి మనకురాగనే మనయిష్టబేవతా స్యహాపములుగల్య 
కపుప బోయిగాని తేక యట్‌ ట్రై స్యసాపముతో నొక పతి 

మను తయారుచేయించి మన యిండ్లయందు నిల్పుకొనిగాని ఆ స్వరూ 
పముకు "దేవాలయములలా చేయు పద్ధతి ననుసరించి పూజయు, ధ్యాన 
మున్ను నిత్యము భ క్తితోచేయుచుండిన యెడల మనలోనుండు దెట్ట 
మైన తయటూనమ నశించి సదా దైవచింతన కలవాటుపడి మనక్ళుద్దిని 
వొంది, భగ వదడనుగవామునకు ' పాత్ఫలముగుదుము. మనముచేయు 
భ్యానము పూజయు నితరులు మనలను చూచి మెచ్చునోవలెనను 
నుదేశ్యముతో చేసీయెకల పైన చెప్పబడిన ఫలితములలో దనికి 
అర్హ్హు లముగాకపోగా మసశ్ముద్ధికి బదులు అ ను మునుపటిగ ౦0కు వది 
యగునని తలిసికొనునది కాన భక్తికి గ్రద్ద ముఖ్యావళ కమని యెరం 
గినవార మై ఆభ్యానము పూజయు శద్దతోగూడిన భక కితో చేయు 
చుండిన యెడల అంతకంతకు భగవద్భ క్షి వృద్ధియై భగవదనుగ్రవా 
మును తప్పక సంపాదింపస గలుగుదుము, 


(శదతో గూడిన భక్తి యనగ్కా నిత్యమును మనము నిది 
నుండి లేచినది మొదలు తిరిగి మనము పరుండబోను సమయము వరకు 
చేయు నితర పనులకన్నను మన యిష్ట బేవతాధ్యాన పూజలే 
పాొొముఖ్యత నిచ్చి, మనమెంత కష్టదళలో నున్నను, మన కతి త్వరిత 
ముగా ముగించవలసిన పను లెన్ని యున్నను, మునుముందుగా సీ 
ధ్యాన పూజలను జరిపి అటుపిమ్మట మరియొక పనిని చేత బట్టుట 
యనియు ఆ ధ్యాన పూజలు జేయుతరి మన మనోదృష్టుల నటునీటు 
చదరసీయక మన చేవతా న స్వమాపమునంబే నిలిపి పూజా విధాన 
మును జరుపుట యనియు ళం ము, ఈ పూజా విధాననును మెొమదటు 


మనము మన పెద్దల వలన నేర్చుకొనునపుడే దానితోంబాటు 
లఘు పూజా విధానము, అతి లఘు పూజా విధాన పద్ధతులనుకూడ 
'నేర్చుకొనియుండి మనకుండు సావకాశము ననుసరించిన విధానము 
చేత స్వల్ప కాలమైనను నిత్యము ముందుగా బచేవతా ధ్యాన పూజలను 
నిరాటంకముగా జరుఫుచుండుట ముఖ్య కర రృవ్యము. ఇటుల చేయుట 
వలన మనము తదుపరి 'చేతబట్టు పనుల సానుకూలత విషయములో 
భగవదను౫)వామునకు పాతు9లమై భగవత్సహాయమును కోరిచేయుట 
యనికూడ అందుల భావన యని యబజుంగునది, ఈ థ్యాన పూజల 
సందర్భములో నింకొక చిన్న యంశము ముఖ్యముగా "తెలుపవలసి 
యున్నది, అధి యెద్దియన pam 
సగుణ బిహ్మాంశ సంభూతములైన సర్వదేవతా స్వరూపము 
లలో నొకటి యెక్కువ -సమర్లత గలదనియుగాని మరియొకటి తక్కువ 
సమర్ధత గలదనియుగాని లేక, యుక్కొ-క్క_ చదేనతా స్వరూపము 
ఒకొ-క్క- ఫలితము నిచ్చుననియుు ఆ ఫలితముగాక మరియొక ఫలిత 
మును బొందుటకు మఠయుక దేవతా స స్వరూపమునకు ధ్యాన పూజలను 
జరిపి ఆ ఫలితమును బొండవలసి యుండుననియు తలంచుట వెట్రిశన మే 
గాని వేరుగాదు. నీలయన్క ఈ స్వరూపము లన్నియు, ఒకే. సగుణ 
బృభహ్మాంశ స్వరూపము లే యనియు, వీనిద్యారా ధ్యాన పూజలనంది 
ఫలితముల నిచ్చునది యా సగుణ బివ్మామే యనియు ఆయన యే 
వారు వారు పూజించు నిష్ట "దేవతా స్వరూపములయందు భక్తి అభి 
వృద్ధి జిందుట్యై ఆయా యిష్ట దేవతా స్వరూప పములతో వచ్చి "ఆయా 
ఫలితముల నిచ్చుచుందుననియు రూఢిగా నమ్మువలసినది, అట్టి స్టితలో 
సీ దేవతా స్యరూపములలో చేనికైనను హెచ్చు తగ సమర్త తలకు 
సావకాశ ముక్క._డీది * దీని చెరింగిన వారై, పితివారును “తాము 
పూజించు తమ యిష్ట -దెవమే సర్వ ఫలితముల నిచ్చునని గట్టి నమ్ము 
కవముతో ధ్యాన పూజలను సల్పుచుండవలెను. అట్లు చేయక “హెచ్చు 
తగ్గు సమర్లతలను మది నెంచి యేఫలితమున కై నను నితర బేవతా 
సారాపమును మదిని నిల్పి దానికి ధ్యాన పూజలు సేయదలచు నెడల 
చానివలన వారతిశయ ఫలితమును బొందకవోగాా అంతవరకు తన 


96 శీ ఆంజజేయ సధురు బో ధామృత సారము, 


యిష్ట బేవతా స్వ పము నొక్క_దానినే తన వాశ్క_మలమున నిల్చి 
చేయుధ్యాన పూజలవలన అ-తివరకు గలిగిన మన స్థిరత్యముకు భంగ 
వటును కలుగ చేసి మన శ్చాం చల్యత నేర్పరచి కొంత నష్టమును కలుగ 
జేయునని యెరుంగునది. ఇట్టు చెప్పుట పటన, తమ మున బేవతా. 
స్వరూపము గాక లు తర దేవతా స్యరూపముల యందు . సూయతను 
గలిగి యుండుమని యర్షముగాదు. అన్ని చేనతా సరూపములును. 
సగుణ (బహ్క్మోంశ 'లేయనునది మదిని బదిలపరచుకోని అన్ని టియందును 
సమాన బుద్ద ౫లవారలె యెచ్చటనై నను తమ పూజ నిమి త్రమూ 
త్‌ యిష్ట 'బవతా స రూప వినంహాము తేటసీంపని యెడల అచ్చట 
తటసించు )' విగగిహమున కే తవు యిష్టజేనతా' స్వరూపము నే మదిని 
నిల్పకొని ఆ యిష్ట దేవతా నామములతోనే అసూయత లేకుండ 
పూజించుట సమంజసమని | తెలిసికొనునది. అటు చేయుటవలన తన 
కదివర ీర్పడిన మనోదృఢత "చెదరక నిలచియుండుటయే గాక 
ముందుమెట్టుకు గావలసిన ఛా వదేకత్య భావన బలపడుటయ్ము తనకు 
కావలసిన సమస్త ల తన మిుప్త్ట్రధెవము వలననే గలుగు 
ననియు న నమ్మ వలసినది. 


ఇట్టుచేయు ఛ్యానపూజకు బాభ్యా విగవావూజ యని చేరు. 
భగవంతుని యనుగ9హమును సంపాదించుట కిది మొదటి మెట్టు. 
ఈ ధ్యానపూజలను కొంతకాలము శ్రద్దతో కరాడిన భో క్రి కత 
జేయుచు రాయగా మనము కన్ను మూయుసరికి మన యిష్ట బేవతా 
స్వరూపము మన కంటియెదుట కొంతసేపు నిబచియుండి పిమ్మట 
మాయమగు స్థితిని బొందుదుము. అట్టి సవార్లతను బొందగలిగి నప్పటి 
నుండీ ఆ యిష్ట చేవ తొ స్వరూపమును మున హృత్క-మలమున నిల్చు 
కొని మానసికముగా ధ్యానము చేయుచు సమస్తమైన అర్చనలను 
భావనా పూర్వ్ణకముగ చేయనగును. దీనికి మానసిక ఛ్య్యానపూజ యని 
వేరు, యిది రెండవ మెట్టు, ఇంతవరకు "జెలివిన రెడు పూజూవిధా 
నములలో చావ్యాపూజా విధానమునకన్న మానసిక పూజా విథాన 
మునకు ఫలము మెండు, అనగా బాహ్యా పూజా విభానమునకు 
ఫలము బొత్తిగా లేదని యభిప్రాాయ పడకుడు, ఇట్లాక మెట్టు నుండి 


మరియొక మెట్టు యెక్కి-న కొలదిని, భగవదనుగహమున్ను నధిక ఫలిత 
మును బొందగలరని యెరుంగునది, 


ఈ [పకారముగా బావా, మానసిక పూజా విధానముల కలవడి 
ఫొంతకాలము చేయుచురాగా శిద్దయు, భ_క్తియ్కు అతిశేయించును. 
అట్టి షీతిలో తన యిష్ట బేవతా ఫునశ్చంణ మంత్రము నుపబేళింపగల 
చుక మహానుభావుని ్వంతిచేరి వారివలన నా మంత్రము నుపచేశ 
మును బొంది దానిని (పతిదినము నె ధ్యాన పూజాదులతో వాటు 
శొంతకాలము పునశ్చరణ చేయుటకు అఆరంభించవ లెను, 


మన మనస్సునకు "రెండు స్వరూపములు గలవు, అందులో 
ఒకటి యజ్ఞాన స్వరూపము, రెండవది జ్ఞాన స్వరూ పము. 


పప చ విషవయములయం an పడిన మనస్సు అజ్ఞాన 
స్వరూపము గలదిమై ఆత్మ పదార్థముగాని శరీ-రేంద్రియాదు లే 
వలి యాత్మ ” యను “నభిమాసమును జీవుని కెల్లవుడు. గలుగ జేయు 
చుండును. ' ఈ అభిమానమునశే “ అవాంకారము ” అని వేరు. 
మరియు తనదికాని పీతి వస్తువును తనది యను నభిమానమును 
కలుగ జేయు-చుండును, ఈ యభిమానమునకే “* మమకారము” అని 
వేరు. ఈ యహాంకార మమకారములు ెంటినుండి కాము [కో ధ్ర 
లోభ మోహృ నుద్క మత్సేరంబులు కలుగును, వీనివలన పుణ్య పాప 
కర్మలు చేయుట తటస్థించును, ఆ కర్ణుల వల్లనే కర్మ బంధము లేర్చుడ్సి 
యని జనన మరణములకు కారణ మగుచున్న ది, 

భగవ ద్యిమయములయం దలవడిన మనస్సు జ్ఞాన స్వమాపము 
గలదిమై భగవదారాధన రూపమగు ధర్క్మములయంటబి ఆస కిని కలి 
గెంచును? ఫలా వేత్ష లేని అట్టి ధర్మములే మనన్సును పరిళుదము చేసి 
జ్ఞాన వె రాగ్యములతో గూడిన భక్తిని కలుగచేయును, అట్టి భక్తిని 
పౌందిన మనస్సు మైన వెప్పబడిన పుణ్య పాపములను దొలగిచుటయే 
గాక బంధములను కలుగ జేయు పికృతిని "వేరుగాన్ను ఆ పికృతికిని- 
చాని కార్యములకును విలకీణుడుగా నుండు పరమాత్మను "వేరుగాన్ను 
'తేలిసికొను సమర్ధతను బొందినదియై మోశమునకు చారి జూపును, 


38 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోథామృళ సారము, 


కాన యాయంశముల ెలిసికొన వలయును, మనస్సు 
'వోపంచ వివయ చింతనలకే పూర్తిగా అలవాటు పడిన యడల్క 
నా వివయాస డక నుండి దానిని మరలించుట వాలా కష్టతరము, 
గాన అట్టి వి విషయ చింతనల వలన ఫలము లేదని నిశ్చయించుకొని 
ఆ చింతలను వదలి వేసి మసస్సును భగవంతునియం బే నిలుపుట కభ్య 
సించుచు పెన 'ఇెప్పిన మంతి ఫునశ్చేరణను చేయుట క _రృవ్వమస్‌ 
యెరుంగన'తెను. ఆట్టు చేయుటలో ఏశాంత నిర్ణన స్థలమందు 
గూర్చుండి విసనుగులేక సదా భావతుని ధ్యానించుచుండిన ఆ మనస్సు 
ఆయనయంబే విలీన మగునని శ్రీకృప్ల భగవానుడు తన యాంతరంగిక్ష 
భక్తుడైన యుద్దవునికి నుపజేశించి యున్నారు. ఈ యుపచేశ వాక్య 
ను-లను మదిలో బడిల పజుచుకొని యా పునశ్చరణను చేయు చురాగా 
రాగా కొంత కాలమునకు తిన యిష్ట దైవ ప్ర)తివయం చే మనస్సు. 
స్థిరము గానుంచి తదుపరి నేవస్తువును. చూచినను త్రము యిష్ట దై దెవ 
స రూపముగణే కనుబడుటయు తటస్థించును. వెన చెప్పిన పధముగా 
పునశ్చరణను చేయుటకు మొద లిడక ఎప్పటి కప్పుడు దాని ఫలితశిముల 
ననర్లళీము గా బందుచుందురని చెప్పక ఇస్పదు. అట్లు పలితవుల 
ననుభవించు కొలది భక్తిని వృద్ధిచేసికొనవ లెనను నాశయుమెం డై జె దాని 
కొరకై పియత్న ము చెయుటయు తిటస్థించును. ఇది మూడవ మెట్టు, 
భగ వంతెని యనుగవామును సంపాదించుకొనుటకు భక్షి 
మౌర్షము, కర్మ మార్షము, జ్ఞాన మౌర్షము అని మూడు మార్షములు.. 
చెప్పబడినవి, అందుల భ్‌ క్తి యనునది అన్ని మార్ల్షములకు సహాయ 
కారిణి యని యెరుంగునడి.. అది తేక యేమార్షము వృద్షివాంద 
'నేరదన రూఢిగా నమ్మవలసినది. వానిలో భ్‌ కి క్రి మార్గమును ముందుగ 
నిచబ నివరించుచున్నా డ, 
భగవంతుని యనుగవామును భక్తి సూర్లముతో' సంపాదించి 
న్‌ గావలెనని చేయు పియత్నమునకు “* భ క్రియోగమ* ని 
"వేరు, భ క్రి యనగా భగవంతుని యందలి దట్టమైన న. 
య ఈభ కి కి యనునది భగ వన్మాయా గుణంబులై న స్‌ రజ_స్త 
వుస్సుల చేత నరొడు విధములుగా నుండును, 


ప్రధమపంకర ణ మాం ల్రర్ధి, 


ఇతరులు తన్ను గొప్పవాడని చెప్పుకోవలెననిగాని, శతు 
లను బాధించవలెననిగాన్కి ఇతరుల గుణములను. సహించలేని యసూ 
యతో గాని ఆటోపముతో భీద దృష్టీ గలిగి భగవంతుని ప్రీతితో 
భజియించు భక్కుడు తామస భక్కుడని చెప్పబడుచున్నాడు, 


ఈ భూమియందు ధనము, కీ ర్తి భోగము, స్వర్గాది ఫలములను. 
గోరి “ యీశ్యరుడుపాన్యుడని ీద తో పీీకిదినము భగ 
వంతుని గొల్బుచుండు భక్కుడు రాజస భక్తుడుగా చెప్పయబడుచున్నా గడు. 


పాపముల నళింపచేసికొను నిమి త్తమోా, బాశ (రాజ్ఞ గనుక 
తగినదని యో, భేద భావముతో అర్చన "కాపకర్ణముల భగవంతుని. 
కర్పణ జేయుచు, పూజించు, భ కుకు సాతిక భక్తుడుగా చెప్ప, 
బడుచున్నాాడుం 

కాన యెవరి కేగుణము స్వాభావికమో వారి భక్తికూడ 
నా తీరుననే యుండునని మెకుంగణునది. 


ఇంతవరకు చెప్పబడిన ధ్యాన పూజాదులు తాను వేరు భగ 
వంతుడు వేరు అను భీద భావముతో గూడిన భ క్రియోగమని తెలిసి 
కొనునది, 


ఇవిగాక భగవంతుడైన శ్ర్రీరాములవారు తన తేల్పిమైన కాస 
ల్యాబేవకి యుప'జేశించినట్టుల అభా సతో రామాయణమువల్ల "దెలియ. 
బడుచున్న మానసిక వక 'నిర్షుణ భ్‌ మ మనియు, సంపూర్ణ భక్తి 
యోగ మనియు రెండు యోగములు గలవు. 


ఈ యోగములకు జీవాత్క, పరమాత్మ సి సితి గతులను గురిం. 
చిన జ్ఞానము కొంతవరకు అవశ్యకముగాన దాని నీట వివరించెద. 


భగవంతుడని చెప్పబడు ఆక రెండు విధములుగా నెరుంగ 
బడుచున్నది. అందులో ఒకటి ఈప పుపంచమందలి సర్భ భూతముల 
లోపలను వెలుపలను నిండి నివబిడీ కృత మై బ్యావించియుండి క పక 
sas యను బేరుతో నెరుంగబడు చున్నది. రెండవది ఆయా 


త్యయే రేణు శేణుపులుగా విభాగమై సర్వ ఘాతములతుండు వేశ్వే 
ర్‌ 


30 శ్రీ ఆంజనేయ సద్దుకు బో ధామృతపౌరను, 

చరుగా ళఈ అంతర్యామి క్‌ యె నిలచి * ప్రత్య గాత్మ క యను చేరుతో 
బకగుచు ఈ శ్వర కబ్బ్దవాచ్యమై యున్నది. ఈ పిత్వగాత్క్మయే భూత 
ముల యందలి పాణములను ధరించినదెయై “ జీవాత్మ * గా నెరుంగ 
బడుచున్నది. ఈ జీవాత్మ యనునది పరమాశ్ష్మయొక్క- శరీర భూత మై 
యున్నదనియు, జీవాత్నయొక్క- స్వ భావసిద్ధ మైన స్వరూపము ఆ శరీ 
రాధిప్తితమైన పరమాత్మ వల్లనే కలుగు చున్న దిగాని మరి యే యిక 
రమునల్లను కలుగట లేదని 'యొరుంగునది. 


“అన్ని భూతములయందు ప్రత్య గాత్సయను "వేళ బరగుచు 
అంతర్యామియై యుండి “జీవాత్మ * యను వేరువడసిన తనకును, సరం 
భూతముల లోపలన్సు వెలుపలను వ్యాపించియుండు (1 పరమూాశ్న 0) 
సును ఎట్టి ఛీదమును వేదను జ్ఞానమును సంపాదించిన వార్శలె 
పరమాత్మ యందలి ో సర్వజ్ఞ 5 త్వము, సర్వ 3] _క్రీక్వము 79 వపు 
ల ధర్మములు తనవిగా ట్‌ వలన అనంత కల్యాణ గుణ నిల 
యుండైన భగవంతునియం దవిచ్చిన్నముగ గల్లు “ మానసి క్ట 
నిర్లుణ భ క్రి” జే చేయు యాగము “ మానసి కక్ష నిర్దుణ 
భ క్షియోగమిని * చెప్పబడుచున్నది. ఛేద బుద్ధి రహితం'బె స యో 
“ఇూాగము సాలోక్య, సామాష్య, సారూప్య, సాయుజ్యంబులని యెడు 
చతుర్విధ ముకుులను గల్పింపం జాలియుండును,. ఈ యోగము సభ్య 
సించువారు * సదాభగవన్నామము సంకి _ర్హనషు చేయుచు, Pah 
శ్రవణము జేయుచు చిత్తముద్దిస బడసి, "జ్ఞానేందృయ, క్ళుంద్నియ 
మనంబుల నేకాగతను "బాందీంచి నామోచ్చారణము కథాళి )వణము 
చేసినంత మాతిముననే ఫారీరము పులకరించును, మనస్సు కరిగిపోవును, 
కండ్రనుండి యానంద బావ్పములు రాలును, అట్టి ఏకాంత స్థితిలో 
కంఠము గద్దదిక వడును. ఒకప్పడు నవ్వు, మరియొకప్పూడు వడుపు గను: 
బడుచు, సిగ్గునొందక, యొకప్పుడు పాడుట్క మరియొకవ్వడు దేవా సార 
కము తేపి ప యురకోట తటస్థించుననియు, ఇవియే నిజమైన భ కుని లకు 
ఇణములనియ్ము అట్టి స్థితిలోనుండు వారల్కే కర వాసనల వదలిన వార్నలె 


తేన జ్యోతిర్ణయ కూపనును గాంచ గల్టుదురనియు | శీకృష్ల 


పిధమపీి కరణ ము, 32 


వానుడు తన యాంతరంగిక భో కుడెన యుద్దవుని కుప దేశించినట్టు 
గంధములవల్ల గాన్పించుచున్న ది. 

(నైన చెప్పబడిన చతుర్విధ ము క్రులనుగూడ గోరక్క భ్కక్తులగు 
వారు * నాసేవమానని నాయందైక్యము” అను నైదవ ముక్తిని 
బడ యుదాక భజియించుచుందురనియు, ఇట్లు చేయుటయే * సంపూర్ష 
భక్రియోగమి ” నియు ఈ యాగముచే తొగుణములను రూపుమాపి, 
సముద్రము నందు చేరు గంగోద కమువఅె తనలో గలియంగలడనియు, 
భగవంతు డెన శ్రీ) రాములవారు 'దెలివీరి ఈ యోగ సంబంధములో 
ద్రెంకె ను క్రీరాములవారు తన త్రేల్తి కుపజేశకించిన యుప చేశ వాక్యముల 
నీకీంద ₹ దెలుపుచున్నాడ, 

6 బ్రహ్మాండ భాండ మందలి సమస్త పాంణికోటులందు నేను 
అత్ననై యుండ ౫ జ్ఞానహీనుడై నవాడు తనలో నున్న నన్ను కనుగొన 
లేశ తిన చర్చిచథ్వువు=కు అగుపడు ప్రతిమలు మొదలగు బావా 

వస్తువులకు పూజచేయు కోరిక గలవాడై. అందు నిమిత్తమై అనే 
విధములై న పుప్పు, ఫల, ధూప, దీప నై వేద్య వస్తువులను అ న. 
అందువలన నాకు నెక్కువగా సంతోవము గలుగ దనుట నిజము, 

అన్ని భూతముల యందు నేయుండ్క ఆ సంగతి తెలిసికొన తేక 
వానియందు లేననియు, తాను పూజించు విగిహామునం బే యున్నా 
ననియు, భూతములకన్న యా పితినులశే యెక్కు_న గొప్ప 
తనము గలదనియు, నెవ్వరు శలంతురో వారు భూతముల కవమా 
నను గలుగబేయు వారలగుచున్నారు. కాన వారెతగా పితినుల' 
యందు నన్ను పూజించినను నేను పూజసీయ(బడని వాడననియ్‌ ₹ఊకఠుంచ 
నగును. ఎంతవరకు ఆఖల భూతములయందు చేను గలనని గు రింప లేక 
యుందురో అంతవరకే పితిమలయందు భంద్ధనో గూడిన భక్తితో 
నన్ను పూజ సేయుచుండవలసినది, పరమాత్నినై న నాకును త్రనకును 
భేదము గలదను భవ బుద్ధి యెంతకాలము మనుజున కుండునో అంత 
వరకు తనకు మృత్యువు వలన భయము తప్పదని యొరుంగవలయున్ను 

“అన్ని భూతములయందు వేకు వేరుగ విభాగుడనై అంత 
'ర్యామినై యున్నట్టియ్సు అవిభాగుడనై సరువ్యాపిమయై యున్న ట్లియు, 


పం శీ ఆంజకేయ నద్దురు బో ధామృత సారము. 


నన్ను ఒక్కనిగానే యెంచి జానముతో గాడిన మనస్సు గలవారి , 
ఇేతనుండను, చిన్నయుండను, నిర్యలుండను అయిన నేనే జీవరూప 
ముతో నున్నానని యొరింగి, అది కారణముగా ఈశ్వరుం డైన నాకును, 
జీవరూపియెన జీవ్రునకును నే నమయమందుగాని 'యేవిధముగా గాని 
భేద 'భావంబును జూపక యెల్లప్పుడు బుద్దిముతులణు వారలు సకల 
భూతములకు మానసుబున నమస్క-రించుచ్చు న్నే హభావముతో భేద 
బుద్ధి లేకుండ నన్ను బూజించుచుండవలయును, 

“ గాప్పదియును ఇలవాంఛా రహితంబును, స్యథర్యా చరణ 
రూప ప్రసిద్ద కర యోాగంబునుు హింసను చేయకుండుట, అసత్య 
వస్తువును విసర్ణించుట్క విషయములయం దిచ్చ చేకుండుట్క సాదు జన 
సమాగమంబు, ఆర్హ జనుల గాపాడ్నట్క తనతో సమానులగు వారితో 
చన్నేహము చేయుట్క యమ నియమాసనా ద్వస్థూంగ యోగమూల నభ్య 
శించుట్క వేదాంత వాక్యముల 'దెలసి కోనుట్క నాదర్శనము చేయుటం 
నన్ను పోర్గించుట్క నన్ను పూజించుట యం చాస క్లిని గలిగియుండుట, 
నన్ను ధ్యానించు చుండుట్క నాకు నమస్కరించు చుండుట, నౌ నామ 
సంకీ రనము 'చేయుచుండుట్క సత్పురుషులతో సహవాసము చేయు 
టయ్ము నిష్కా-పట్య మైన నడవడి గలిగియుండుట్టు అహంకారమును 
త్యజించుట్క నా ధర్మమగు సచ్చిదానంద భావము నంగడాస క్రి 
యుంచుట్క అను నీ సద్దుణములు గల మనుజుడు పరిశుద్ధ హృదయము 
౫లవాడగును, తానుండు తావైన వువము నుడిచి గాలి పీవగచే 
అందలి సువాసన ఘా) ణేంద్రియ మైన నాసికను జేరు విధంబున 
నీ యోగాభ్యాస మహీమచే నాలో నెక్యము గలవాడగును, 

ఈ భ క్రియోగము వలన కృతారులు గాదలచిన వారలీందు 
"జెలుపబడిన పదతుల నాళ ముంచి తుట్ట తుదకు శ్రీరాముల వారి వలన 
తెలుపబడిన వవయిందు జేర ఎబడీన యుప చేళ వాక్యముల జీర్ణింప 
చేసికొని సంపూర్ణ భక్రి యోగము నవలంభించి కృ ఆార్జులు గావలసి 
యుండును 

అటులచేయ సమర్షత లేని వారలకు ఫకృ్ళష భగవానుడు అర్జునునికి 
భగవదీత 18 అధ్యాయములు బోధ జేసి చిట్ల చివరకు డొెలిపిన యుప 


చేశ వాక్య మేమన * సర్వ ధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య 1 మామేకం శరణం 
వజ | అవాంత్యా త్సర్వ వా వేభ్యో [ మోక్ష యిహ్యామి మూాశుచః! 

తా! పుణ్యా పుణ్య రూపములగు సకల ధర్మముల సన్వ్యసించ్చి 
అనగా సర్య కర్మ సన్యాసమును గావించి, అద్వితీయుడును, పరమా 
త్మయు నగు నన్ను అశేయముగా బొందుము నేను నిన్ను సమస్త 
కర్యములనుండి విముక్తిని బొందింవగలను, దుఃఖము నెంతమాత/మును 
జొందవలదు, ఈ యుపదేశ వాక్యములోని భక్తిమార్లము నవలబించి 
నను కృతార్జు డగున్లని యెకుంగునది. 


కృ తెరు లగుటకు చెప్పబడిన, భక్తి, కర్భ, జూన “యోగం 
ధ్‌ = అ 

బులు మూడింటిలోను భభ క్తి “యోగము మిగిలిన రెంటికంకు చాల 

సులభ మైనదని యెకుంగునది, అది యెట్లు లనిన 3 


దీనికి ముఖ్య సాధనమగు * తెంపుళేని భక్తిని * సంపాదించిన 
వార లె యెడ తగని సాధు సంగమము, భగవంతుని స్తవము, కధా 
శ్రవణము, పాదారవిందముల మనోవీధినినిల్సి చేయు మానసిక పూజ, 
థాషనము, భజనలను విసుగులేకుండ ఆచరణలో _ బెట్టుటయు ౫లిగి 
కను క)మముగొ సమాధి సితిని బొందినవారలై పాదారవింద 
మనిడి నావ నాభారము చేసికుని యా సంసార మనెడు మహో 
సముదిమును నితర సాధనములతో వలె, శ్రమ చేకయే భగవంతునిచే 
రశ్షింపబడుచ్చు నైక చతేగదూడ పాదమును దాటుట మెంత సుల 
భమోా అంత సులభముగా చాటుదురని భగవంతుని వల్లనే 'దెలుప 
బుడి యున్నది, 


శ్రీం 
శీ సద్దురుభ్యోనమః 
నగురోర ధిక్‌ 0. 


(శ్రీ 
ఆ౦జ నేయ 
ద్వి తీయ పికరణ ము, 


రాలాాుకాలు. 





~~ 


ఇదివరలో భగవంతునికి నిగ్గుణ స్థితి యని, సగుణ స్థితి యని 
చెండు సికులు గలవని చెపి ప్పియుంటిని. లోపదులో నిర్షుణ మ న 
మూయావిరహిత మై నామ రూప గుణములు మొదలగో వీ కారము 
లేవియు శేనిజై వాక్కునకుగాని మనస్సునకు గాని గోచరము కాని, 
జగత్స్భృపఫికి కారణభూతమై యున్న యొక తత్భముగా నెరుంగబడు 
చున్నది. ఈ తత్యమ' “ను కొందరు కాల సరాపమనియు, కొందరు 
ఆనంద స్వ్యరూవమనియు, కొందరు సత్య స్వరూప మనియు కొందరు 
చేజ సహాసమనియు, మరి క యావత్తు కలసిన స్వరూప 
వానియు వారి వారికి తోచినట్టు చెప్పియున్నారు. కాని యిడిటిదని 
ఫఘంటాపథముగా నిరారణ చేసి చెప్పుటకు సమర్గత వాలని వారా 
యొట్టశేలకు, విసుకును జెంది యేస స్వరూపమైన నేము యేదో రయుక 
పరతిత్వ మనిరి. ఈ తశ్యమునకు పోలిక గలిగినది మరియొకటి ఈొడి.యు 
చేదనిరి. దీని యునికికి కారణ మిదియీ గాని రతర మేమియు కేదనిరి. 
-ఈ తగ్యమే ఆన్ని జారణములకును అన్ని వీజములకును కారణముగా 
నున్నదనినుడివిరి. ఈతత్వ్య 'మెవరవల్లనుసృజింపబడ లేదనిరి. దీనికి (భువ 
మరియొక రెవరు కేరనియు, తనంతట తానే [(పకాళించునది యనియు,. 
సిద్ధాంతము చేసిరి ఈ తత్వమును గురించి ఉపనిషత్తులు, ళుితి 
స్పృతులు, పురాణములు, ఇతిహాసములు మున్నగు వానిలో స 
ముగా దెలుప ప్రయత్నము చేయబడినదే గాని తుట్ట తుదకు 


ద్వితీయపు కర ణమా, వెర్‌ 


సె సిద్ధాంత మే యవనవలంబింపంబ జెను, ఇట్టి మాయా విరహితమున్ను 
నామరూప గుణాది రహితమును, అవాజ్కానస గోచరమున్తు అయిన 
తత్య్వమునే వాడుకలో .నుపయోగించు కొనుకొరకు * పరబిహము ” 
శక కృష్ణుడు “) అను నామములతో చలు చుచు, నారర స్‌ సతిని ఈ పర 
బ్రహ్మమునకు 32 నిర్లుణ స్థితి యని చెప్పుచున్నారు. తా. యాపవర 
బ్రహ్మమును ఓఓ టే 33 నగా * ఇది కాదు, అది కాదు) అను 
ఇర్ధముగల, అవ్యక్కుడు, క ఆది మధ్యాంత రహితుడు నిరం 
జనుడు, నిర్ట్వణుడ్కు నిర్గి _ పుడు, నిరాకారుడు, సగ్వనావ్సి; సకగ్గమ యుడు, 
స*పవ్యాపి, , నర్వాంతర్యా మి ఆను పదములచే వ్యవహరించు చున్నారు. 
-ఈ నిర్షుణ స్థిియందు ప గపంచ మనునదియే లేక అంధకార బంధు 
రె టి వరి ర్లించుచున్నారు, ఇట్టి వ ఆ పరబ్రహ్మము 
కొంత కాలముండి తేన లీలా వినోదార్గము శాన నానావిధ రూప 
ములతో గూడి ప్రపంచాకారముగ "మాజదలచినవా డై, దానిస సృష్ట, 
స్థితి, లయ రూపమైన రజ, స్పతేగ, తమోగుణము లను మూడు గుణము 
లను స్వీకరించి తాను సుగుణ స్థితిని బొండెను. అందులో రజో గుణము, 
ప్రవర్తన స్వభావము గలది. సత్వగుణము పకాశక స్వభావము గలది, 
తవో గుణము మోహన స్వమాప పము గలది, ఆ తగుణములనుండి 
తృషిగుణాత్లిక మై ప్రకృతి పరిణమించెను, ఇట్లు ప్రకృతి పరిణమించగనే 
బ్రహ్మమునందు మాయ పివేళించినదని చెప్పుచున్నారు. ఈ పకృతి 
యనునది వాల యందలి తెల్ల దనము శిలల యుదలి శరిన నతగమ్ము 
అగ్ని యందలి వేడిమి మంచు నందలి చల్లదనము, సూర్వుని యందలి 
యుప్తము వలెనే వేరు చేయబడుటకు ఫలు లేక పరబగివ్మామునం బే 
లీనము యుండునని చెప్పుచున్నారు. ఇట్లు లీనమై యు.౦డు ప్రకృతి 
పొలలో చక్కెర గలుపబకియుండు లా చక్కెర స్వరూపము పెకి 
గనబడక్క యొక పాలస్వరూపమే "పెకి గనబడుచున్నను, ఆ పాలలో 
చక్కెర కలసియున్నదను నంశము అట్టు కలియుటవలన పాలకుగలిగిన 
మాధుర్య గసణమువలన నే తెలియనగుచున్నట్లు పర బహ్మావుం ద్‌ 
(పకృతియనునది (_పవేశించినదను నంశము తిదుపరి యీ పకృతి 
వలన చేయబడు (పపంచ సృష్టివల్లనే శతెలియనగును గాని పరు సాధ 


36 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బో థామృత సారము. 


నము తేదు, పరబ్రహ్మము “ ౦ ” అను గుర్తుతోను మాయ (పకృతి 
“కీ ౨ అను గుర్తుతో డెలుపబడుచు, నీ (పకృతిని గలిగిన పర(బహ్మ 
స్థితిని “2” అను గుర్తుతో 'తేలుపబడు చున్న ది, 

ఈ (ప్రకృతినే మూల్మపకృతి యని చెప్పుచున్నారు. ఈ (పకృతి. 
తెరిగి ఈ అమలసత్వ(పధాని మలిన సత్య్యవధాని, * అని చెండు నిధము- 
లైనది. అందులో అమలసక్య (పధాని యనునది శుద్ద సత్వస్వరూవము 
గలిగి చం దుని యందలి చంద్రిక బోలె పరబిహ్మము నడబాయక్క, 
యందే నిలచి లోకులకు బ్రవ్యూజ్ఞానమును బోధించుటకు కారణమగు 
చున్నది. మలిన సత్యపుధాని యనునది హపాచ్చుగిగ్దులు లేని గుణసావ్యూ 
సితిని బొందియున్న సత్య, రజ స్తమోాగుణ, స్వభావమునుగ లిగినడియో 
పర బహ్మ్మము నడబాసి అధోముఖం బె, పరబఎహ్మా సంకల్పాను సార 
ముగ ప్రపంచ సృష్టి చేయుటకు కారణమగుచున్న ది, 

తిరిగి యీ మలిన సత్వ పిధానియను మలిన ప్రకృతికి “ చిత్తు 
అచిత్తు ”” అను రెండు స్వరూపములు గలవు, వానికి * సూవా్క్రైవస్థ 
యని, సూలావసయని, ”” చెండు అవస్తలు గలనని చెప్పుచున్నారు, 
ఏ్‌నినే వరుసగా “ -కారణావసయని, కార్యావస్థ ” యని గూడ బిలచు 
చున్నారు. అందులో కారణావసయనునది, నాము రూప విభాగము 
వేయబడుటకు ఏలులేక ముకు నూహ్యావసయనియుు, కార్యావస్గ 
యనునది నాము, రూప, విభాగము వేయబడుటకు తగిన స్థీతిలోనుండు. 
he స్టయనియు చెరుంగ బడుచున్నది, 


కాన పరబిహ్మూమునకు సంకల్పము గలుగగనే యా మలిన 
ప్రక ఎత యూ చిదచిత్తులను "రెండు సరూ పములను తనయందు 
సరామవస్థలో గలిగినదియె బయలువెడలి వానిని త 
చెందించి జగ బా కారముగ తమంత మ పరనమూత) అంటు ప. 
మాతుడై నిలచి, అట్టి పాపంచమందు మాయ సూతి)ధారియై యుండి 
అందుల జీవులచే నాడంచు మాయా నాటకముల జూచి యానందించు చు. 
ఆ మాయా నాటకములో జీవులుచేయు సుకృత దుమ్మృత కార్య 
ముల ఫలముల విభాగించుచుండుననియు జెలియుచున్నది, కాన యా 
నామ రూపాత్మక మైన యావత్తు సృప్టియు పోక లకి యధీనవునియు 
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వికృతి పరమాత్మ స్వరూపమైన పురుషనియధీనమనియు నెరుంగునది, 
ఇట్టీ స్నాకృతి పురుముల వలన యెవరికీని దెలియ న'విగాని పివర్తనచే 
సి ౫న్నిర్య్యాణ కార్యము జరువబడు స్లికి ఛ౫వంతుని * పశివృ త్రి త్రి” 
స్ట్‌ యి యెరుంగునది, ఇంక “నిః వ్ఫాత్తి త్రై స స్ట్‌ని గూడా స్వల్పముగా 
దలిపి తదుషరి యిీ?రెంటిని విరళముగా జెలి పెదను, 


పరమాత్మి యూ సృష్టి చేయవలెనను సంకల్పమునుండి విము 
ఖుడు ఇాగానే యా పకృ తి అ౧తవగసు తాను సైళాలావన ను జెఐందించి 
జగచా కారముగ చేర్పగచిన చద చిత్తులను తీత సూయమ్మేవస్థను 
బొందించి, వానిని తనయ దు లీఎము వేసికొని తాను బోయి యాపర 
మాతే (5 స్యరూపమగు పురు షునియాగు ర తదుషరి యధా 
పి%ఇాంముగా పపంచ వానునదియే లేక సక బ్రహ్మాండ భాండ 
ములు జలమయమ. ల అ. భార బంధుర మై యు"”డును. ఆవిరా 
ట్సురుషుండు యోా౫ నిదాగివరనశుండై, అవగా తన్ను తా ధ్యానించు 
కొనుచు నా జలార్న వనుందు వఐటపతశాయియె యుండును. ఇది 
ఛగనంతుని నివృత్తి స్థితియని యెజుంగునిది ా=ట్టుపవాన) సంవక్సగ 
నూలు యాగ నిద” ననుభాబించిన విదప కాలక క్రివే వుష-డ్రేక్సి , పబడ్క 
చరి? వన. చేయు. తలంపు గ౭ వాడై. కాల కిచ పూర్ణము తన 
యందుంచబడిన లోగ కారణ భూ* సూక్ష్మ చిద శతు, నవలో 
కించును ఆ సూతుని వర్గము కాలానుగుణ్యముగి విగసించిన రజో 
గుణముచే. సృజింపబడి, సద్య రూపమి?గా పరిణమింసం బడును, 
ఆవద్మమే సహస) సూర్వ శాంతి గ లదిమమొ ప్నకాశించుచు నావిరా 
టు ముఖి నాఖీకవి లమును బొంద్క నందాండి బావా యుద 
యించి యూ విరాట్సురుము ౪ మ ఈ ననుసరించి యంతెనరఖణ ఆయ 
నలో లినమె యున్న చరాచర సహితమైన సమ స లోకములను 
యిధాపఎకారముగ సృజించును, ఇది తిరిగి పొనః యరుంగు 
నది అది వరకు కేని ప్రపంచమును పగకాశింప జేయుట యే సృష్టి 
యనియు అట్లు ప కాశింప జేసిన పిపంచమును వృద్ధి నొందించా 
టయే సితి యనియు, ఆపపంచమును తిరిగి యేషియి లేకుండం 
జేయుటయె “ోలయ* మనియు సనెరుంగునది. ఈ స స్మవ్టి స్థితి లయ 

6 


38 శ్రీ) ఆంజ జేయ సద్గురు బో ధామృత సారము, 


నిర్వాహకత్వ స్థితియ పరబ్రివ్మామునకు సగుణ స్థికియని తెలిసికొన 
వలెను, 


ఈ సందర్భములో అంత బ్రహ ౧డ మైన స్థష్టిని ప్రకృతి తన 
యందు సూక్ష్మ స్థితిలో నివు. దుకొనుట యుట్లు'? ఆ యావత్తు 
నృపి.తో తాను బోయి ప పర మాత్శయందు తాత యెట్లు ? తు 
నంచేహ ౦చవలసిన పనివేదు, దీనికి వట వృక్ష సాదృశ్య కను. ద్‌సికొని 
విచారింపుడు. నట వృక్ష మనునది శాఖోప ఇ కాహ్యుళ 
మైన వృక్షహై యంతి భూభాగము నాగమించునో చూచితిరిగచా ! 
ఆ నృక్ష ముయొక్క_ ఫలములు డానికి తగినవికావు. ఆ ఫలములలోని 
వఏీజములు ఆ కుఃములకు తగినపగావు. ఎంత స్వల్ప ములుగా నుందునో 
వరాచితిరిగచా | అట్టు తెగిన విగాకి అంత స్వల్పముగా నుందు le 
లలో అంత బ్రహ" డమైన వృక్షమును బుట్టించుటకు తగిన శక్ర 
మిడి యున్న ది॥దా! 'అట్టుశే యావే శవకోట్‌ సహిత బొహ్మాండ 
భాండములా వటవృక్ష See బ్య వున భీజరూపమున 
చివ చిత్తులయం దిమికింపచేసి వానిని సూతమ్మావస్థను బొంద టి, 
ప్రకృతి ₹ తనయందు లీనము చేసికొని తాను బోయి పరమాణ్మాయందు 
లేనమగునని బెలిసికొనునది. 

ఇట్లు భగవంతుని ప్రన్ఫ కి తె నివృత్తి స్థితుల నెరెంగిన వారలైన 
విదప నా పి త్రూ సృష్టి వివరములను ET es వివంచెదను. 

సృ నంబంధములో కుత్త కః బ్రహ్మణ a 2_వ్య క్షం, అవ్య 
కాన్మవాత్‌ మహాటో2_ వాంకారః అహంకారాత్‌ పంచతిన్మా 
తొణ్సి పంచతన్నాతాభ్యః పంచమ మహా భూతాని పంచమహా 
భూ తేభ్యో౭. ఖం జగత్‌ * అనియ్ము “ అకాశాద్యాయుక, వాయో 
తన్నిః, Me తష స. వృధి వ్యా న్‌ ధయ, కువ 
భ్యో౭న్నం, అాన్నాత్‌ పురుషః (చేపాము అని చెప్పండుచున్నగి, 

పరబ ఫచ్యామునకు సంకజ్బము గలుగగచే ఆయనయందు 
వకృతి బుట్టే విధమును పెన 'దెల్పియుటినిగడా 1 అట్టు పుట్రిన 
చన్న ప్రకృతి యను మాయ తనంతట తాను పరబ్ర)హ్మమునందు 


ద్వితీయప్రుక రణ ము, 39 


బుక్రనందున ; ఆయర్లము నిచ్చు పదమైన “ అవ్య క్ష కము * అని బిలువ 
బడుచున్నది. దీనినే బోహ్మమి: నం దవ్య క కమ్‌. బుట్టినదని చెప్పు 
చున్నారు, 


ఇట్లు మాయ, తనయందు పివేశింపగ నే బ్రహ్మము నామ్యు 
రూపు, గుణములు గలవాడాయెను, ఈ స్టిలో ళ్‌ శీనుకు ” అను 
చేరుణో బిలువబడుచున్నా డు, అంత తన సంక ల్ఫానునా'రము ప్రపంచ 
సృ చేయుట వలన గలుగు దోవమూా తనకు జి :దకుండునటుల, 
తు తస (పిక తిని స్భృప్టి నిమి చీము తిననుండి వెలువరింప 
దలచిన వాడై యా పకృతి తన సాన్నిధ్యమున నుండిన చేగాని సృష్టి 
చేయ నవురత గనగిగి యుండసందున తిన సంకల్ప జానమను బీవాం 
సను, ఆ సిక నీయందు నిలిపి సృష్టి నాటురి క్ల బును గలుగ జే సెను, 
అనగా, ఆబిహ్మాము తన సూక్ష్మ శరీర ము,ణో పురుపాకృతి3 
నా పొకృతియందు. పివేళించ్చి తిగుణమ్షోభితిమునకు కారణమగు 
కాలమును జన్మకు కారణము క్‌ రాన మవాదాది పరిణామములుగా 
పరిణమించు స hes స్పష్ట నీతొ లయంబుఐకు సహాయ కారి 
ణుఃంఎ గా. నుండుటకు సీన్‌ రించి యా పక్ళెతికి మహా _తృత్వమును 
బొందింపంజే సెను, 


అంత నా పికృతి ఉషయందు గుణసామ్యు నేతిని బొంది 
యున్నా సల్వే రజ స్తమో ౫ అస్య భావమః * ను గలిగిన నావమురకోపము 
లను సూయ్మంస్థలో జబొండన చిద చిత్తులను సాలా ను జెందించ్చి 
జగ ణాకార ముగ నేర్పుగుస ఇ భయాలు “వెడలెను దీన "కీ అవ్యక్త కమునుండే 
మహత్తు బుట్రివదని చెప్పి". ఇట్లు బయలు జేాసన మహ 'తెత్వమును 
బొందిన పశికృతిని కరీం? అను గుర్తుతో దెలుఫుచున్నారు, 
అందుళో * ఓ *” అనునది “మాయ” యసయు “౦” ఆనునది 
ఈ పురుషుడు *” ఆను పరమాత్శి స్వరూప పమనియు యెరుంగవలెను, 
ఆ ప్రకతి (మాయ) యందు స్‌, రజ _స్తమస్సులను మూడు గుణ 
ములు గలవని లోగడనే చెప్పియుంటిని. అందులో సత్యగుణము ఫాంత్ర 
వృత్తిని పికాశక స్వభావమును గలిగియుండును, రజో గుణము 


40 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోధామృత సారము. 


ఘోర వృత్తిని వృవర్గ్శన స్వభావమును గలిగియుండును. తమో 
గుణము మోహన స్వభావమును గ లిగియుండును, సత్య గులాము 
“తెలుపు వర్షము గలిగి నిర్మల మైన సముద) జలమువంటి'దై, మాయ, 
విద్య, అను వేర్లతో నెరుంగబడుచుండుననియు, రజో గుణము ఎరుపు 
వర్ణము గలిగి కలతీనొంది, అలలు, బుగ్గబుు నురుగులు తుంపురులు, 
మొదలుగాగల యనే విధములైన పకారములు గలిగిన సముద్ర) 
మండలి జలము వంటిదై, అవిద్య యను కేఖతో నెమంగబడుచుంకు 
ననియు "తెలిసికొనవలెను. 

అట్ట గరోాయయ "దు పరబ)ివ్మాము పితిఫలింపగ్యా నొక పతి 
బింబము కలిగెను. దీనినీ ఈశ్వగుడినియు, భగవ తుకనియు సగుణ 
సాకార బివ్యామనియ్కు మాయా కబలిత బ)హస్త్రమనియు. చెప్పు 
చున్నారు. ఆ యీశ్ళ్చరుడు, మాయ యందు పితిఫలించినవాడు 
గావున సర్వజ్ఞత్యము గలవాడై తనయందు పతి ఫలింప చేసికాన్న. 
మాయకు వళ్నుడుగాక, మాయను తీన స్యాధనమం దుంచుకొని, 
ఆమాయసనే కారణ శరీరముగను సుషు_ప్ష్యవస్థగను ఆనందమయ కొళ 
ముగను గలవాడై ఆ మాయోపాధియందు అభిమానము గలిగి 
యున్నందున అవ్యాకృతుడసియు, నెల్లెడల వ్యాపించుట వలస 
అంతర్యామి యనియు, వెర్తతో బరగు చున్నాడు ఈయన రాజ 
సావాంకార మే బ్రవ్మాయని, సాతి కావాంశార మే పము వని, తామ 
సాహాంకార మే రుదుడని ఈ మూడును కలసినది యీశ్వనుడని, శుద్ద 
సాత్యికాహం కార మె సదాశివుండిని యెరుంగబడుచు, సృష్టి స్థితి 
సంహార తిరోథా నానుగపాములను వంచ కృత్యములను వరుసగా 
వేయు చుండునని మెరుంగనది. 

పరబివ్యా మట్టు లే అవిద్యయందు పతిఫలింవగా ఆ బివ్కూ 
చాయ అనేక విధ బురలెన యనిద్యాని కారములచేశ భిన్న భిన్న 
ములె అనేక జీవాత్మ్యలామెనని యెకుంగునది. ఈ జీవాత్చలక్ష్కు అవి 
ద్యయె కారణ ఫరీరముగన్తు నుషు ప్ప్యవస్థగన్స్కు ఆనందమయ కోశము 
నగుచున్నది, ఆ కారణ శరీరమందు అభిమానము గలుగుటచే జీవుకు, 
పా౦జ్ఞడ్సు పారమా న్టికుడు అను నామములతో.యరగచున్నాడుం 
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అంత ఈశ్వరు డీజీవాత్ములకు సుఖ దుఃఖాది భోగము లనుభ 
"ెంచుటకై ప్రపంచ సృష్టిని చేయదలంచి తమోగుణమను నావరణ 
శక్తిని ఏీక్షింపగ్యా అందుండి విశ్సీస శక్తి యనునది గలిగెను. 
ఆ విశ్లీప క క్రిద్యారా సృృష్ట్వ్యాదులు చేయదలంశెను ఆ విశ్హపశిక్తి 
జీవాంశావస్థా నిశేషములెన ఇ రీరేందిియ పంచభూతములుగా పణ 
మించు కర్త ల స్యభావమును గలిగిన దియై త్రగుణాత్శక మై అహం 
కశారమనునదిగా నెగుంగ బడుచున్నది, దీనికే మహాతునుంస యహం - 
కారము బుట్టెనదని చెప్పుచున్నారు. తమోగుణ స.బంధ్యమెన 
యీ యపహాంకారమునుండి శబ్శశన్కాతుగా నుండు నాకాళమున్సు 
చానినుండీ స్పర్శకిన్నా తగానుండు వబాయుఖభ్రన్కు దానినుండి రూఎ 
''తన్యాతగానుండు నగ్నియును దానినుండి రసతన్యాాతగానుండు జల 
మును ఆందుండి గంధతేన్నా త గానుండు పృధ్యియును బుశ్రును, 
దీనినే యహాంకారమునుండి పంచ తన్నాతలను సూత పంచఛభూతి 
ములు పుక్షైనని చెప్పుచున్నారు. అట్లు పుట్టిన ఆకాశము శబ్బనున్వు 
వాయును శబ్ద స్పగ్శము*ను, అగ్ని శబ్ద స్ప ఎ రూపములను లము 
వబ స్పర్శ, రూప్క రసములను, పృధ్వి శబ్ద, స్పర్శ దూప రస 
ఫోంధమ.లను గుణములుగా గలిగిన వాయెను, ఇచ్చట * పుట్టుట 79 
యనగ్యా * అహంకార * మా విధముగా షరిణమించెనని యరము, 
ఈ పంచ భూతములు తొోలుతి బుట్టినప్పుడు పరమావులం' కేసి" పరి 
మూాణము గలవియె యుండెను, అందువలన ప్‌నిని సూత పంచ 
భూతములని విలచిరి. తదుపరి నివి అహాంకారముయొక్య_ త్రిగుణ 
ములలో సతంగుణముతోం చేరినపుడు అణువులంత పరమాణము గల 
వెయ్రై రజో గుణముతో జేరగనే రజములంత పరిమాణము గలవియె, 
త మో గుణముతో జేరగచే యినుక యంతటి పరిమాణము గలవియె 
“శచరుసగా సత్వ సూత. 2 పంచభూతములస్కి రజస్పూము్మ పంచభూతము 
ఖని తమస్సూకుశ్ర పంచ భూతీములన్కి పంచీకృత మైనప్పుడు మవా 
త్పంచ భూతంబులని యెగుంగబడు చ్చు సమిష్టి స్వరూ కోన యీశ్వ 
శునికిని, బ్రహ్మాది "దేవతలకును, వ్యష్టి స్వరూపులైన జీవులకునూ 
సూ తు సూల నరీఠముల సృష్టికి కారణమా య్యయెను, 
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ఇశ్తుక్పడిన సత్య, రజ, సమస్ఫూక్షు పంచభూతములు తిరిగి 
పిఖొది సమస్ట్వై వ్వ యని బెండు విభు 5, సే సుప్రీ వ్యస్టి. 
సూక్ష్మ పంచభూతిము అనియు, రజస్సమ్మ్చ్యూు, వ వ్యాపి నూత్న క పంచ 
భూతము లనియు, తమస్సమస్టి, న్యప్టీ సూక్ష్మ పరచభూత ములనియు. 
నారు తెకంగులాయెను. సవుష్స్‌ యనగ నఖండ భాగమనియ్ము న్య 
యనగా ఖండ భాగవులనియు నెకుంగునది, ఇందులో సత్వ, సమమ్మి 
సూతవ్మ్‌ పంచభూతము లన్నియు కలియగా వానినుడ్కి * అంతక ర 
లము *” దాని యధి దేవ*-లన జృహాస్స వే చంద్రుడు, మెతజ్ఞుడు.. 
(జీవుడు) రునుడను స్ట బ్ర గూడుకెను జళంచినది, అంతె: కరణ 
న, రాగ గాటియే యవను, బుద్ది, మ: స్సు, చీ ఓ త్రయ్యు, అవాంకారముం 
అను వేగు వేగు మేక్ష గ్‌ లన్ని నిశ్చయించుట, సంక ల్స్పీంచుబ, సంశీయిం 
చుట్క ఆఅఖభిమాం౧చుు, అను వృక్తుంతో సంచ7ంచుచుండును. సత్య 
వ్యప్లి యూ కాక మునుండి శ్రోత)మునుు, స*ర్మ్యపి వాయువునుండ్ర 
త్వెకు;-, సత్వవ్య స్ట యగ్నినుండే వేతుము, (చక్షున) న్యు, సత్వివ్యష్షి 
జలమునుండ్రి జివాగయ్సు, సత్యే? పీ స ఖన్వెనుం 1 ప ఫూణమ్యుు అను నెదు 
జ్ఞానేంద్రియములు వరుసగా వాని యిధి చేవత లెన ఫు 
ఇాయు న్ర, సూర్యుడు నణున్ము. ఆ న్యీమలు జవ స్నో జాట్‌ గాడు 
కొను జనంచినవి. సన్వ గుణాంశ జనిత. న. నివి యన్నియు జ్ఞాన 
ద్ద క్‌ కయ్ము జ్ఞానపికాక ద్ద క్ర యు ౫లి[ియి6డుము. రజస్సు ప్రి సూత్న 
పంచబభూకవ లన్నియు, కలియగా వానినుండి వాణశూయువు న్నత్రె 
గను అదియు సృ లై తి ఛీదముచే పా*ణావావ నానో దాని సమాన 
వాయువ్రుఒని అయిదు పిధము లె వరుసగా, ఉచ్భ్య్వాస, ని వ్యాసముల 
విశసుచుట్టు మలమును విసక్జించుట్క అం గిసఎం నాడులకు పంచి 
జెట్టుట్క అన్నము మొస్టలెఎ దానిన భక్షించు ట్లు జేయుట్క మనము 
తిన ఇదా వలను జేరి ంపంజేయుబ, అనెకు ౫ సృతులను గలిగి సంచ 
రించుచుండును. వానిక్‌ వరుసగా నశీష్టుడు, విశ్వెక ర్త ర్య సర రారు 
అజుడు, జయుడు అనువా రిధి చేనతేలు. ఈ యధి దేఎవతిలుకూడ 
పాంణ వాయువుతో జనంచిరి, రజో వ్యష్టి సూత్ము పంచభూతమైన 
యాకాశథము వలన వాక్య నాయువునుండి వాణి అగ్నినుండి 


వాదము, జలమునుండ్‌ గుహ్యూము, పృధ్వినుండి పాయువయున్తు వరు 
"నగా వాని యధి "దేవతలైన అగ్ని, యిందుడు, వివ్షువు, పీజాపత్కి 
జ్‌ క్యు "దేవన యను వాసో గూడి పుకును ఇట్లు జనించిన శా నేం 
చిగయము లయిదును క్చేందియము లె అదును _పాణయిలు Se 
జు మనో బుద్ది చితా వాంకారములును, అం ఎతంకర sss 
నాలుగును కలసి "పందొమ్మిది యిందింయ ములు సూతే శరీరమున 
కోవయనములని మెరూగుఇది. కొ-దగా సూత్సు శిరీమందు ఆహం 
కారము చి త్రము అనునవి వేరుగా నుండక్క ఇ నోబుద్దులతో లీనమై 
యుండుననియు, అందువలన సూ కుశ రీరమునకు పదు చేడిందొయయి లే 
యుండునని చెప్పుచున్నారు. ఇల్లు మహాత్తు, అవాంకారమూ పంచ 
తన్మాతు ంలత్రో గూడిన పంచభూతములును, కోరీ శేంది9య దశగముతో 
తూూడీన మనోబుద్ది పాణంబులన్ను ఆయా యింది యాధిస్థాన "దేవత 
అతోగూాడ నేక్చడేసను, అవి యన్నియు టి సు డుట వలన 
వాని సముదాయము వలన క ల్పింసబడవలసిన ME మ పురువుని శాకిర 
మగు జగడా కార మైన బిహ్మాండచు. ను స్ఫృప్టింప టట యున్నం 
చున భగవంతుని కాలక క్రి చే పేికేవింపంబడీ యొక డానితో నొకటి 
కలసి జగన్ని ర్యాణముచేయు విధం బెరింగనవియై యవి యన్నియు 
యేకీభవించి సమష్టి పురుమునికి నివాసయోగ్వంబను బీహ్మోండ 
మును జగదాకారముగ గరల్సీంచి తమతమ య .శేముల నా సచుస్ర్రీ 
య శరీరమును స్పృజించి కార్యరూపముగా తమయందు నేర్చశి 
యున్న స్థావర పతన... తత్యములతో, నా సమష్టి పురుషునికి గర్భ 
కూపముగా నేక్పజెమ,. ఆ త. ముయొక్క- వెలుపలి భాగము స్ఫధి 
వ్యాది పంచభూతముల ే నొక దానికంకు మరియొక్క_టి పదిరెట్లు పరి 
మాణముగ వి స్తరెంచ్చి యావరింపబడి యుండెను. ఆ చేతనా 'రహత 
మైన యండమును స్థూల ఫరీరముగా జేసికొని యా పరమ పుగుషుం 
ఉందు ప్రవేశించి దాసి కాౌలకి రస సంభావంబుంకు చిక్కనీక సమ స్త 
మును జీవనముతో గూడి యుండునటుల పొణవంతముగా చేళి కల్చాం 
తము వరకు వేయి సంవన్చుముల కాల మా మహార్శవ జలమందున్న 
చమా యండమునందుండెను. అంతే కాల కర్ణ స్వభావంబులచే వే 


44 శీ ఆంజనేయ సద్గురు బోధథానుత సారము, 


వింపబకినవా డె యందలి మహా పురుషుండు విజృంభించి యా యండ 
ముకు ఛేదించి యందుండి బయలు వెడలెను. అయనయే విరాట్పురు 
షుండని చెప్పణుడుచున్నాడు, ఆయన యనేక శిరములు, పాలములు, 
ముఖములు, నే తములు, కర్ణములు బాహువులు, వక్ష స్థలములు, 
పొదములను గలవాడై యు:జెను అముస తీనసయందుసమస్త లోక 
ములను మహదాదుల *-కఇఏయమైన స 'గల్ప జ్ఞానమును జీవాత్మలనూ 
వాని కర్మలను శరీరములు కలిగించు ఇిచ్చృ కిని చేవ తానీక ములను 
గలిగినవ్యాడే పీకాశించను. ఆయన కిటి బేశిమునకు పెభాగ 
మాయన కూరం చేసామనియు కటి వఇ్విచేవఐ, నకు దిగువభాగ 
మధో దేవా మనియు, _ చెప్పబశుచున్న దొ. ఆ యూర్భగ జేహవుందు 
$6 శిరస్సు ” సవాశినమె బ్రహ్మ వివాప్రంబగు సత్వెలోకంబవియ్ము 
భూభూమిధ్యము తపోలోగమ:.యు, క, ఠఈము జనోలోకము, మహార్లోక 
మనియు హృదయము సువర్లోక మనియు నాభీ భువర్లోఐ మనియు, 
కటి వై ప్రదేశము భూలోకమనియు చెప్పబడుచున్నది. తిగి అధో 
చేహమందు ఐా త్తి కడుహ్క అతెల మనియు, వి గదులు వితలవమునయుి్య 
తొడలు సుతీలమనియి మోకాళ్లు తలా*ల మవియు, పీక్యాలు మహా. 
తెలమనియుు చీఎమండలు రివాతిల మనియ్యు అ”కాళ్లు పాతాళ 
వమనియు చెప్పుచున్నారు వరికొంద జావిగాట్పుగుముని విగస్పునందు: 
స్వర్షలోకము, నాభియందు ఆకాశము వాదముయందు భూలోగము: 
గలదనియు, సత్వగుణ ప)ధానులగు -జె.తలు స్యర్లలోక మున్ను రజో 
గుణ పొాధానులైన మనుప్యూదులు రాజస సగద్హ లగు తగిన సల. 
వాల ననుభవింప దగినదియ యున్న భూలాకముమి, తీమోాగుణ 
సథావులు. రుదు)నకు పారఠిషుజ్యర్తంబ్నులె: భూతి వత పిశాచాదులు 
అకాళిమును బూాందయున్నారని ఇప్పూచున్నాగా, 

ఇది బ్రహ్మాండ సృృష్టికిమము, దీని నెరింగినవారలె యీ జగ 
దాకారముగనున్న యావత్తును భగవత్స్వరాపమేయని గ”హించునది. 

అంత నావిరాట్సుగ ముండు పివృ త్తి కున్ముఖుడు కాగానే 
అనగా జీవసృష్షి చేయవలెనని తిలఎపుగలవాడు కాగానే ఆయన తన 
సమక్రి యిందియ సమూవూను నుండి అనేక వ్యప్తి యింది )యముల 
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46 శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బోధామృత సారము, 


ఇట్లు జీవులకు సూత్షు శరీరము లేర్పడ్కి ఆయా యింద్నోయ 
ములయందు ఆయా యధిష్టాన చేవత లధిష్టించినను తేతీగిజ్ఞాకు 
పప్ప త్తి ప్రవర్త రనకు సమర్థుడు కాకుం జెనుం అంక నా పరమ a 
ముండు జీవాత్మల నాయా వేతిజ్ఞ స సానములయందు (ప వేశి కుంబేసి 
చి త్తస్థానమున 'జేర్చ వతిజ్ఞలు ప్రవృత్తి త్రి పవ రృనకు సమర్ధ. 
లాయెను. ఇస్తైర్పడీన సూక్ష్మ శరీరములను, నవి జీవులకు పుణ్యా పాహ 
కర్యలను జేసి భోగముల సంపాదించునవియని యెరుంఇనది. ఆయా, 
కర్శల ఫలితముల ననుభివించుటకు నావశ్యేక మైన స్థూల నరీక౦జూ 
లెట్లు క ల్సీతంబులాయెనన :.____ 


మూడు విధములుగా విభజింపబడిన సూత్యు పంచభూతము 
లలో సత్య, రజ స్ఫూక్ష్ణు పంచభూతింబులు, నూత్మ్ము సరీరముల కుప 
యోగింపబడగా మిగిలిన తమ స్ఫూక్ష్మ పంచభూశిములనుు తమో 
స్థూల పంచభూతములుగా మార్చి అస్థూల పంచభూతమ్ములెన ఆకా 
శవము, వాయువు అగ్ని, జలము పృధ్ధని తిరిని సమ్ట్‌, వ్యష్టి అని 
రెండు వధములుగా ప్రతి భూతమును విభజంచెనుం అట్లు విభజింప 
బడుటవలన నేర్పడిన పతి వ్యష్టి భూతమును తిరిగి నాలుగు భాగ 
ములుగా విభజింపబడెను, ఇట్లు చేయబడుటవలన పృతిస్టూల భూణ ముం 
ఒక 'సమస్టి భాగము నాలుగు వ్యష్టి భాగ ములును కాబడి 
యా మొదు స్థూల భూతములును 5 ౫5 = ౨5 భాగములుగా విభజింప 
బడినవాయెను. దీనినే పంచీకరణమని చెప్పుచున్నారు. ఇట్లు విభాగింప 
బడిన పోతి భూతముయొక్క-_ 5 భాగములలోను, సమష్టి భాగము వలన 
ఓక్‌ తత్వము (ఇంద్రియమః) న్కు మిగిలిన 4 వ్యక్తీ భాగములలో 
ఒఓక్ర్కొంర్‌ హా వ్యష్టి భాగము తదితర భూతములయొక్క_ ఒక్కోకంా 
వ్యష్టి భాగముతో గలసి ఒక్కొక్క. తత మేర్పజెను. అట్టుతే 
ఫ్‌ భూతముల 25 భాగములకు 25 తతగ్థములుగా 'ేర్పజెను, 
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శర శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 


దృష్టాంతము ఆకాశ పంచీకరణమున కెదురుగా చూవబ 
ఉన 5 తత్వములలో అఆఇాశ భూతము క్రింద చూపబడిన 4 జాలి 09 
అను త్రత్యము సమష్టి ఆకాశ భాగము వలన గలిగిన తత స 1 
మిగిలిన ఆకాశ భూశ వ్యష్టి నాలుగు భాగములలో ఒక్కొక్కటి 
చాయువుయొక,. ఒక వ్వ్యష్వి భాగముతో గలియుట వలన “* మన 
స్పును * అను అగ్నియొ: ౫? ఒక వ్యప్టి భాగముతో గలియుట వలన 
“ బుద్దియును ** జలముయొక్క_ ఒక వ్యష్టి భాగముతో గలియుటవలన 
శ చిత్తమును *, పృధ్వియొక్క ఒక క్యష్టీ భాగముతోగలీయుట వలన 
ఖ్‌ త్రహంశాశ మున సో బుట్రినవి. ఇట్టులే మగ తా భూత తత్యములగూడ 
నెరుంగునది. 


ఈ శరీర సృష్టి సంబంధములో వాటికి గావలసీన యింది9య 
ములను, ఆయా యిందియములచే పని చేయించుటకు గావలశిన అధి 
దేవతలను శ కలను, నూత్ఫు ఫరీరములో నే యేర్పరుపబడియున్న వి 
గాని సూల శరీరముగా యేమియు లేవు. సూల శరీరములో ఇంది) 
యములు అని చెప్పబడేవి సూత్క శరీరములో యున్న ఇంది యము 
లన్నియు సూక్షుముగా నుండుట వలన వాటి కాపుదారీ నిమిత్తం 
"కలు యింజనులోని యంత్రము కాపుడారీ నిమి త్తం చుట్టూ నా 
శకులతో చెర్రి మాదిరిగా యేర్చాటు చేయబడీయున్న ట్టు, సూకు @ 
శరీరములోని 'పితి యిందియమునకు ఒక గోళకమును సూల శరీఠ 
ములో ేర్పరుపబడినది. సూత్మ శరీరములను బొందిన జీవులు 
యిట్లు లేర్పగుపబడిన సూల శరీరములయందు వ్యాపించి అరా గాల 
శరీరములద్వారా లాం జన్మములందు చేశిన కర్భలరమొక శా ఫలిత 
సుఖ దుఃఖముల ననుభవించుచ్చు యా జన్మయందు తిరిగి పుణ్య పాప 
కర్మలను "జేయుచు, మరణ కాలంబున యో స్తూల శరీరములను 
భూలోకమున విడచి సూత్మ ఫరీరములతో స్వర్ణ నర-కాది వదవుల చేరి 


అక్కడ వారివారి 'పూర్వజన్క కర్మ ఫలిత సుఖ దుఃఖముల ననుభ 
వించుచుండి కర్మ శేషంబునకుగాను తిరిగి భూలోకములో మనుష్య, 
మృగ్క పమ్క పక్షి క్రిమి, కీటకాదులలో తగు జన్మముల నెత్తుచుం 


ద్వితీయపం కర ణవు, జీర. 


రురు, ఇట్టులే పుట్టుచుం జచ్చుచుు తిరిగి పుట్టుచు, జనన మరణ సాగర 
మున మునిగి గిలగిల తిన్ను కొనుచు మోక్షమును బొందలేక దుఃఖంచు 
చుందురు, 


™ సృష్టి నరిబంధ ముల పృకృకియొక్క_య్సు పఠరవూతాంళ 
మైన పురుషునియొక్క_యు కార్య భీదములను వేరువేరుగా. తెలిసికొ 


పంబవ్మామునుండి మహదత్తత్వమును బొంది బయలుదేరిన 
పకృతి యనునది "తాను విజృంభించి తనయందలి సూత్క్కు స్థితిలో 
నున్న చిద చిత్తులను స్థూలావస్థను బొందించి పరమాత్శ సంకల్పాను 
సారముగా లీలా పనోదారము కావలసిన నామ రూపాత్మక మైన జగ 
చాకారముగ  పరిణమించుచున్నది్వి, పరమా త్కాంశ స్వరూపుడై న 
పురుషుడు తాను స్థూలావస్థను 'జెందక యే, వానియందు ప్రవేశించి 
చానికి జీవతంమును కలుగ చేయుచున్నాడు. తాను జగదాకారముగా 
పరిణమించిన పిపంచమందు మాయ అను వేరుతో నూత ధారియై 
నిలచి పురుషుని వలన జీవతమును బొందబడిన జీవులచేత మాయా 
చాటకమును ఆడించుచు ననేక లీలలను గల్సీంచ్చి, అందు ప్రవేశించిన 
చరమాత్శకు, ఆనందమును కలుగ జేయుచున్నది, 


ఈవిధముగా పంచభూత సమ్మేళనము వలన చేర్పరుపబకిన 
జీవుల సూల శరీరములను గూళ్లుగా శేసికొని మాయా (పకృతి) 
బివ్మా లిరువురును రెండు పక్షులవలె పి వేశించిరి, అందు వారు 
నడుచుచున్న నడకలను విరళముగా 'ెలిసిఫానుట తదుపరి ముఖ్య 
కర్త వ్యాంశముగాన దానిసి గురించి యిట 'డెలివెదను, 


స్థూల శరీరములో పి వేశించిన పకృతి పరమాత్శతోంహాడి 
నిలచియుండుటకు అందు మెదడు భాగము నేర్పరచుకోని యందులో 
నిలచి పరమాత్మతో కలియగనే తిరిగి మూయ, అవిద్య యని "రెండు 
విధంబు లామెను ఆ పకృతి సత్వ, రజు స్తమోా గుణంబులను 
మూడు గుణంబులను కలిగియున్న దనియు అందులో నాయ యను 


శ్‌0 శీ అంజనేయ నద్దురు బోథామృత సారము, 


చది సత్వ గుణమును, శాంత వృత్తిని, ప కాశ స్వభావమును గలది 
యనియు, అవిద్య యనునది రజస్సు తమస్సు, అను గుణములను 
ఘోర వృత్తిని మోహాన స్వభావమును గలది యనియు. నిట్లు 
మాయా విద్యల రెంటియందును పరమాక్ష పతి ఫలించగా కలిగన 
రొండు (పతిబింబములను * ఈశ్వరుడు, జీవుడు” అని బిలువబడుచున్నా 
రనియు లోగడ 'దెలివియుంటిని. ఈ రెండు ప్రతిబింబము లొక పర 
మాత్శ యంశమే యయినన్సు జీవుడు జనన మరణ సాగరమున బడి 
ఫుట్టుచు జచ్చుచు అనేక జన్మల నెత్తుచు పుణ్య పాప కర్మల చేయుచు 
వాన ఫలముల ననుభ వించుచుండు "సి ఈశ్వరునకు వల లేదనిన 
చెప్పెద వినుము, 


మాయ యనునది * విద్య ” అను చేరుతోగూడ చకుంగబడు 
చున్నది, * విద్య శ అనగా * జ్ఞానము ల అటి మాయయందు పతి 
ఫలించుటణే మాయగూడ జ్ఞాన స్వరూపము గలదియే గాన దాని 
యందు పుతిఫలించిన యిీళ్యరునియొక్క_ నటు సన కా జ్ఞానము 
తిరోధానముగాక సర్వజ్ఞుడె యుండి తాను వాయోపాధియందుండి 
నను నా సూయకు వళ్యుడు గాక దానిని తన స్వాధనమం దుంచుకొని 
దానికి సహాయము జేయుచు సృష్టి నిర్యాహకత్వమును జరుపు 
చున్నాడు, 


అవిద్య * యనునది ఆట్లుగాక ఆవరణ, మోపవాన స్యభా 
వముగలది. * అవిద్య * అనగా * అజ్ఞానము ” అనగా జ్ఞాన తిరో 
ఛాన మగుట యనియు, “ఆవరణ” అనగా * కవ్చివుచ్చుట ౫” 
యనియు, “ మోవానము ” అనగా “* భ్రమింపంజేయుట ౫” యనియు 
నర్గము, అట్టి స్వరాపముగల యవిద్యయందు పృతిఫలించగా కలిగిన 
పీతిబింబముగూడ పరమా త్యాంశయి మై యెనను దానిని అవిదగ ఆవ 
చించి నిజ స్యరూపము అనగా * తాను పరమాత్మ పిలతిపింబితుడను * 
అను పరకాల మరుగు పరచి కించిత్‌ జ్ఞానునిగా చేస్తి "తాను 
వేసిన సృష్టిని జూపి భగవత్సృృష్టియని చెప్పి భీమింపంకేసి నమ్మించి 
యజ్ఞానమును గలుగ జేయుట వలననే జీవుడని కిలువబడుచున్నా డు. 


ద్వితీయపుకర ణము, 61 


ఇట్లు కించిత్‌ జ్ఞానముగల వానినిగా జేయబడిన జీను డీ యవిద్యకు 
వళ్యుడై దాని చెప్పుచేతలకు లోనై పిియములు, అప్రియములు, 
నమయుస కర్షలను చేయుచున్నాడు. వాని వలన ధర్మము, అధర్మము 
కలుగుచున్నది. వానినుండి కాము కోొధ్య లొభు మోహ్మ వద, 
మాత్సేర్యంబులు గలవాడై తానప్పుడప్పుడు చేయు సుకర్శలతోొంబౌటు 
దుష్క-ర్మలనుశూాడ జేయుటవలన కిర్కబద్దుషే యా కర ల ne 
ననుభి వింపవలసినవాడై జనన మరణ పీవావామున బడీ గిలగిల తిన్ను 
కొనుచున్నాడు. కాన యో రెండు పతిబింబముల స్థితి భదమునకు 
డన తిరోధానమే ముఖ్య కారణముగా నెరుంగునది, 


ఇంక ప్రకృతి న్గూల శరీరములో * మూయ అవిద్న ” అను 
చీర్ణతో పరిణమించగా గలుగుచున్న కార్యము లెట్టివో కించిత్‌ 
జూనుబుగా చేయబడిన జీవులవచేశ నాడించు మాయా నాటకము 
లావో వానిని గురించి యిచ్చట వివరించెదను, 


ఇట్లు స్థూల శరీరములో పరిణమించిన మాయ అవిద్య అను 
శెండును ఆ శరీరమందు మాయా మండలమని, అవిద్యా మండలమని 
“రెండు మండలములుగా చేర్పరచెను, అందులో మాయా మండ 
మనునడి ఈశ్వరునికీని, అవిద్యా మండల మనునది జీవునికిని సంచరించు 
సానములుగా నేగ్చురుప బడినవి, ఆ మండలములలో తిరిగి మాయా 
మేండలములో హిరణయ కోశమనియ్యు అవిద్యా వుండలములో 
అన్న మయ కోశము పోణమయ కోశము వునోమయ 
వశము, విజ్ఞానమయ కోశము ఆనందమయ కోశము అను 
పంచ కోశము లేర్పనగుప బడినవి. కోశమనగా కత్తికి యొరవంటి 
యొక సంచియని యర్థము. ఇకేర్సపుపబడిన మండలములలో మాయా. 
మండలములో “ మాయ”, యనునది “ పరాశ్‌ క్రి” యను పేరుతో 
నేతస్థానమున నిలచినది. అవిద్యా మండలములో * అంతఃకరణ ” 
యనునది “బుద్ది” మై నిశ్చయ జ్ఞానమును కలుగజేయు స్వభావము 
గలిగి భూ్యూమధ్యస్థాన మందును. * మనన్సు’ మై విషయముల సంకల్ప, 
వికశల్పములు చేయు స్వథావము గలిగి కంఠస్థానమందున్సు, “ అపహాంకా' 


శ్ర2 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధామృకత సారము. 


ఈమై ” జీవునికి చేహాభిమాన మమ కార రాగజ్యేపాదులనుు కాము, (కోధ్య 

తోభ, వాహ మద్య మాత్చిర్యంజు లను వికారములను గల్పించు స్వభా 

వమును గలిగి హృద యస్థాన : నందును, “చి శ్తమై విషయముల ననున 

రించు కోరికల బుట్రించు “స్వభావమును గలిగి mere నిలచి 

Sa ఆడిశే క జాన శ్ర క్రీయాళ క్రి క్రి ముచ్చాశ కి యను. 
అది? జాలి 


ఈ సందర్నములో బుద్ధియను నవిద్యయ-దు పరమాత్మ 
పితిఫలీంచగా కలిగిన పితిపి : 'బమైన జీవాత్మ (జీవున) క్షు స్థూల 
శరీకమనిి సూవ్మ శరీరమని, కారణ. శరీరము + మూడు శరిరములు 
గలవని లోగడ ెలివీన యంశములనుబట్టి దెలసికొంకిరి*దా ! వీనిలో 
శుక్ల శోణితముల వలన నేర్ప్చడ్‌ పంచభూత నమ్మేళనమై అన్నము 
వలన బుట్టి అన్నము వలన పెరిగి పుడ్వికారములటు, స ప్రధాతువులు, 
24 యిందిఆయములతో గూడి స్తంభమివతె కనుగుడు నీ శరీరమే 
సూల శక్రీరమనియ్సు, దీని గంతాముగొ సూక్ష్మ భూతములతో 
శీర్పరుపబడి 17 యింది9యములతో గూడియున్న శరీరము సూక్ష @ 
శరీరమనియు నీ శరీరము తేర్పరుపబడుటకు కారణమైన * అవిద్య 01 
కారణ శరీరమనియు మరియొక సారి జ్ఞ పీకి తెచ్చుచున్నాను, 


ఇటులే ఈశ్వరునికి జగదాశారముగ. నేర్పడిన బ్రహ్మాండము 
నూల శరీకమనియు ఆ బిహ్మోండమందలి పరముపుకుషుని శ్రదీరము 
సూక్యు ఫరీర మనియు, ఈ శరీరము లేర్పరుపబడుటకు కారణమైన 
“మాయ” కారణశరీరమవి యెరుంగునది. 


మండలములలో చేర్పరుపబడిన కోశములలో అన్నమయ 
కోశము మొదలు పిరణ్యయ కోశము వరక వరుసగా ఒకదాని కంత 
రముగా మరియొకటి యేగ్భరుపబడియున్నది. వానిలో అన్నమయ 
శోకము, స్తూలశరీకములోను పొణమయకోశము మనోమయ కోశము 
విజ్ఞానమయ కోశము, సూక్ష్మ ఛరీరమందును ఆనందమయ కోశము, 
కారణ 'శరీరమందును హీరణ్యయ కోశము మహాకారణ శరీర 
మందును చేర్పరుపబడినవి, 


ద్వితీయపుక రణము, 55 


సూలశరీరమే యన్నమయ కోళముగన్సు 5 (పంచ) పాణ 
ములు గక క ర్మేందియములు _ 5 ఉపవాయువులతోగూడి కుత్సి, 
పాసలు కోశ ధర్యములుగా గలిగి రజోగుణ అహంకారముతో (గూాడి' 
యుండునది |పాణమయ కోశముగన్సు చెప్పబడుచున్నది. జీవుడు స్థూల 
శరీరమందు నిలచి 24 యింది!యములు సనిచేయుచుండగ సీ రెండు. 
కోశనులయందును సూర్యోదయము 6 గంటలనుండి రాతి 8 గంటల. 
వరకు సంచరించుచుండును, జ్ఞాన, కర్మ అంత రేంది)యుములను పదు 
నాలుగిందియ విషయములతో గూడి ఆత్ముడు పరాశక్తి సహితుడై 
సుఖ దుఃఖముల నెరుంగుటయే యని చెప్పబడుచున్నది గాన యీకా 
లము జీవునికి జాగ)దవస్తయని చెప్పబడుచున్నదిం ఈయవస్థయందు 
మనస్సు యింది) యము లన్ని ంటికిని “తాను రాజై భూ)మధ్యంబున 
నిలచి సక లేంది)య వ్యాపారముల జరివించు చుండ జీవుడు యనవిద్యా 
వరణలో చిక్కుకొనిన వాడై తాను సంచరించుచుండు యాయా కోశ 
ధర్భములకును యంతఃకరణ వలన నేర్పరుపబడిన శక్తులచే గల్పింప 
బడు విషయములకును లోనై యాయా కర్కల జేయుచు కర్కబద్దు డే 
వానివలన కలుగు సుఖ దూఃఖముల ననుభనించుచుండును, 


అభిమానముతో గూడిన మనస్సు 5 జూనేంది'యములతో 
గూడియుండునది మనోవయ కోశము ఈ కోశమందు జీవునిచే. 
జాగదవస్థయం దనుభవింపబడిన పదార్థములను విషయములను 
ఖై పీకి తెచ్చుచు కలవరింతలు గలిగించుచుండును, ఇందును కాము 
కో9ధాది వికారంబులను గలిగియుండును, బుద్ది శ్‌ జ్ఞానేందియము 
లతో గూడియుండునది నిజానమయకోశము, ఈ ఫోళ్టముందు బుది మనో 
అ థ్‌ 
రూపియై జీవునికి జ్ఞానము నెరిగించుచు. ధ్యానమన నాది వృత్తుల గలి 
గించుచుండును ఇందు మవాదవాంకారములో./హాడి విద్యామదమును. 
గలిగియుండును. జీవుడు రాతి 8 గంటలు మొదలు 2 గం! 40 ని! 
వరకు సూల శరీరమునందలి ముంది్రియము లన్నియు పనిజేయకుండ్క 
నశ్రుపడియుండ్క దానిని విడిచి సూత్మ శరీరమందు. నిలచ్చి 17 యింది) 
యములు పనిచేయుచుండ, నీ రెండు కోళములయందు కొంతవరకు 
8 


శ్‌క4 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధామృత సారము, 


కలవరింతలు కలవరించు-చును, మిగిలిన కాలములో జ్ఞానమును బొందు 
చున్కు సంచరించుచుండును, జీవుని కీట్లు సంచరించు కాలము స్వప్నా 
వస్థ యని చెప్పబడుచున్నది, 

ఇట్లు సంచరించు కాలము చాటగ నే యిత రేంధియములన్నియు 
పడిపోయి వ్యాపార శూన్యములుగాగ, అంతఃకర ణేందియములలో 
చి శ్రమును అహంకారమునుగూడ వదలి మనోబుదులతో గూడి మలిన 
సత్వ రజ_స్తమో గుణాత్మకమైన అవిద్య యను నంతఃకరణ ముక్క కు 
నిలచి జడవైం పడీయుండును. ఇదియే యానందమయ కోశమని ఇప్ప 
బడుచున్నది. ఈ కోశము, అజ్ఞాన సంబంధమైన వ్సియము (పతా 
మును జూచిన మాత్రమునంగలుగు సంతో మము), మోదము క. 
లభించిన పిమ్మట కలుగ సంతోవము, పిమోదము (అనుభవించిన 
పిమ్మట కలుగు సంతోవము) అనెడు వృత్తులతో గూడియుండును, 
జీవుడు జడమై పడియుండు నంతకరణ లేక అవిద్య యను కారణ 
శరీరమందు స్వప్నావస్థానంతరమున నిలచి ఆ కోశ ధర్క్మములెన 
వృతులలో నంచరించుచుండును, జీవుని కిట్లు సంచరించు కాలము 
సువు న యని చెప్పబడుచున్నది, అట్టె స్థితిలో జీవుడుండ, లోగడ 
విజ్ఞానమయ కోోళ ముం చెరింగిన జ్ఞానముచేత గలిగిన భాగనమన నాది 
వృత్తులచేతను, (శ్రవణ, మనన నిది, థ్యాసల చేతను నిత్యానిత్యవస్తు వివేక 
విచారణ చేతను తాను అవిద్యా మండలములో సంచరించుచున్న 
పంచకోశములు ఆత్మగాదని యొరింగిన వాడగుచున్నాడు, అంత 
జడ మై పడియున్న యంతఃకరణ బోయి. మాయయందు లయమై సుద్ద 
మనస్సు కాగా "తానును జూచి పాముని భాంతినొందినవానికి 
విచారణమిోాద సంశయ రహితమైనట్లు అప్పటి వరకు అవిద్యావరణ 
వలన గలిగిన భాంతి వదలిపోయి, 'సర్వజ్ఞడై, తన నిజసరూపము 
నెరింగినవాడై, పంచకోశరహిత మై సర్వసావ్షీయను నాత్మ, యగు తాను 
హీరణ్యయకోశమం' దున్నట్లు కెలిసికొని యీశ రత్వమును బొందును, 
ఇదియే జీవునికి తురీయావస్థ యనియు జీవేశ్వరై క్య మనియు చెప్ప 
బడుచున్నది. ఈ కోశముందు సంచరించు ఈశ్వరుని కే సరంసాశ్షి యని 
చేరు ఈ కోశమును మించి అమనస్కమైనచో సర్వసాతీ త్వముగూడ 


శక శ్రీ అంజనేయ సద్దురు బో ధామ్భృక సారము. 


ఇట్లు కర్మలచే బంధింపబడి జనన నురణ ప్రవాహమునంబక్షి 
గిలగిల తన్నుకొను జీవునికి పరమావధి జీవన్ను కృత్యము. బది. జీ వేళ్య 
ఎరక్టమే యని యెరుంగవలయును, ఈక రస బంధములకు కారణము 
మనోవికారములు. వానికి కారణము మనస్ప్సంకల్పములు, మనస్పం 
కల్ప సంబంధ మైన మనోవికారములు కలిగిన మదట నవి యెక్కు_డకు 
తీసికొనిపోవునో మన మెరుంగ లేము, జీవుని పరమావధిని సంపాదింప 
విలెనన్న ఇందియ విషయముల దూరముగా డోగసి వనన్సునకు 
'బావ్యాసంబంధమైనట్లి యు, అంతర సంభ ౧ధమైనట్టియు సంకల్పములు 
గలుగకుండ నాశనము చేయవలెను. పాతాళవాసివెగాని, భూలోక 
ఇవాస్తివె గాని, నాకలోక వాసివై గాని, దేవతలు మెచ్చుకొనునట్టు "వేం 
శొలది సంవత్సరములు గొప్ప తపస్సు చేసినను సంకల్ప నాశనము 
కానిది మోక్షము దొరకదని మహర్షి యమున శ్రీ) వాల్కీకుల వారు 
_శ్రై రాములవారి కుమారుడైన కుఘునికి బంధమా కు స్వభావమును. 
"దెలుపుటలో బోధించుచు అదిగాక యితరోపాయము లన్నియు నిరర్హ 
కములే యని యొరింగి సంకల్ప నాశనమున కె పౌరుషముతో గట్టి 
పియత్నము చేయవలసియుండునని డెలిపిరి, ఇట్లు సంకల్ప నాశనము 
"వేసిన వాడై పరబ వశముస నీకు సంపా) ప్తమైన వ్యవహారము 
మాతిము వహించి క్రొత్తగా మాతిము వేనిని కోరవలదనియ్యు 
సంకల్ప నాశనము జీవునికి నెప్పుడు కలుగునో అప్పుడు బ్రహ్మ భావ 
మును బొందినవ్యాడె జనన మరణములకు దూరుడగుననియు నిదియే 
జీవన్ము కి యోగమనియుందెలిపిరి, 


కాన కృ ఆాద్ధ్రడః గాందలచిన పతి జీవునికి తతా్యవధి జీవన్ను 
_కృత్వము (అనగా జీవుడు ఈశ్వరునితో ఐక్యమగుట) ను పొందుటకు 
"జేయు 'పియత్నే మునకు ఆయోగమనిపేరు ఈ పరమావధిని బొంద 
గోరు మునుజునికి కర్మ యోగమని, భక్తి యూగమన్సి జ్ఞాన యోగమని 
మూడు యోగములు చెప్పబడినవి." అందులో కర్మయోగము తిరిగి 
మంత యోగమని "అయ 'ఆయ్యాగమన్సి- వాఠ యోగవోని “మూడు 
విధములుగా. చెప్పబడినవి, ఈ మూటిలో . మంత యోగము" బప 
స్వభావము గలది, దీనిని నభ్యాసకులు ప్రారంభములో: అజ్ఞాన దశయం 


ద తీయ ప్రి కరణము ర్‌? 


కవలంటించి చేయవలెను. దీనిని గురించియే, లోగడ పూర్తియగు 
నజ్ఞాన దశకు కావలసినంతవరకు చెప్పియుంటిని, లయ యోగమునక్ఫ్ళు 
హాఠణయోగమునకు, వాయు నిరోధ మావశ్యకము గాన నది వాల 
కష్ట్రతరము, కర్ణ యోగ భాగములు నమూటిలో మంత) యోగము 
తేలికగ నుండును, దీనివలన మనస్సు పరిశుద్ధ మై మోశను సంపా 
దింపవలెనను తీవిమైన యాస క్తి గలుగును. దినిే ముముశక్రుత్యము 
అని వేకు. ఈకర్య యోగము తిరిగి కామ్య కర్మ యోగమని 
నిష్కా-మ్య కర్మ యోగమని "రెండు విధములు, అందులో కామ్య 
కర్మ వలన ఇహ పరలోక సుఖములను బొందెదరుగాని జనన మరణ 
ముల వలన గలుగు జన్మ పరంపరలు తప్పవు, నిష్కామ్య కర్ణు తిరిగి 
తాను వేరు భగవంతుడు నేరు అను ద్వైత భావముతోం జేయునది 
యని తానే భగవత్స్యురాపముగా తెలిసికొనినవాడె అదై ఏత భావ 
ముతో చేయునది యని రెండు విధములు, అందులో ద్రైత భావ 
ముతోంజేయు నిప్కామ్యు కర్మ వలన మనస్సు పరిళుద్ధమై భక్తి 
వృద్దియె బవ్మాలోక పా ప్రీ కలుగును, ఆ బిహ్గ్మలోక మందు మహో 
పళయమువరకుండి, అంతట బృవ్మాతోగూడ ము కిని బొందుదురు. 
“అవెంత బుద్ధి" చేయు నిప్కూమ్య కర్కము వలననే జీవుని పరమా 
వధి యయిన జీవన్ము _కృత్వమును బొంది భగవంతునియం దైక్యమగుదు 
రని యొకుంగునది. దీనికి జన మావకశ్యకము. "కాని దీని నెరుంగదలచిన 
చారు కీమముగా తే భావ నిప్మూ- మ్య  కర్మాంతేము వరకు 
నభ్యసించిన వీడప (1) నిత్యానిత్య వస్తు వివేకము (అనగా మన 
కంటికి కనబడు పతి పదారము అనిత్న మసియు, సత్య, జ్ఞాన, ఆనంద, 
నిత్య, నిర్సలములను 5 లక్షణములచే ప్రకాశించు నామ రూపు రహి 
తమ, ప్రపంచమునకు విలక్షణమైన పరబ్బవ్మాము సత్యమని దెలిసి 
కొనుట) (2) ఇహూము(తార్ల ఫల భోగ వీరాగము (అనగా ఇహలోక 
- భోగములయందును, స్యర్ల, వైకుంఠ, కైలాసాది పరలోక భోగముల 
యందును కోరిక "లేకుండుట, (క) శవూది వట్కు. సంప రక్తి అనగా 
(అ) శమము (అనగా నంతరింద్న య నిగవాము), (ఆ) దమము (అనగా 
చాహ్యేంద్రాయ నిగ్రహము, (ఇ) ఉపరతి (అనగా మనసును ఉోర్ట 
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ముఖమువేసి సకల పాప కర్మలను వదలివేసి పుణ్య కర్మలచే భగవం: 
తునికి పీతిని గలిగించుట), (ఈ) తితీక (అనగా పరబ వశమున 
సంభవించెడు దుఃఖమునకు విచారపడక్క సుఖమునకు సంతోషి షంపక్క 
సము బుద్దితో నుండుట), (ఉ) శ్రద్ధ (అనగా వేదాంత వాక్షములయం: 
చును గురువు ఈశ్వరుడు, బిహ్మ వే _త్రలు మొదలగు చెద్దలయందు. 
అచంచల భక్తిని గలిగియుండుట), (ఊ) సమాధానము (అనగా 
మనస్సును విషయములయందు జొరనీయక నిలిపి, "పెద్దల వలన తెలిసి 
కొనిన రహస్య విషయములను విని వానిని వేదాంకు శాస్త్ర శ్రుత్కి 
యు _క్వనుభనములచే మయమునసును సమాధాన పర చుకొనుటు, (4) ముమూ 
శత్రుత్వము (అనగా మోత్సమును సంపాదింపవలెనను తీవ్రమైన ఆస క్షీ 
అను సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని సంపాదించిన వారలై యుండ్క 
అపరోక్షు జ్ఞాన సిద్ధిని పొందిన యొక గురువు రూపమున భగవంతుడే 
లభ్యమై అంతవరకు తెలసిక్రొని మదిలో బదిలపరచుకొనియున్న 
పరోశ్త్షుజ్ఞఃన విషయములకు, అపరోతుజ్ఞాన సిద్ధిని కర్శ యోగములోని 
నిష్కామ్యా లయ  యోగపదతినిగాని, వాఠయాగ న. లేక 
జ్ఞానయోగమను, రాజయోగ పద్ధతినిగాని అవలంబింపంజేసి వాని నెరుంగ 
దగిన మూర్గ్షముల బోధించి ల జేయుననియు యెరుంగునది. 


ఈ సందర్భములో గురువనగ నెట్టివాడు * ఆయన స్యరూవ 
మెట్టిది 4 ఆయన వలన మనకు గలుగు లాభ మెట్టిది * అను నంశ 
పప వచారణచేసి తెలిసికొనుట, ముఖ్యావళ్యకము గాన వీనిని. 
ముందు పక్ష రణములో 'దెలువుచున్నాడ, 


సంపూర్ణము, 


రీం 
శ సద్దురుభ్యో నమః 
నగురోరధికం. 


(శ్రీ 
ఆంజ నేయ 
సద్దురు బోధానృుత సారము. 
తృతీయ పyీకరణము 





గురుస్యరూ పము, 
గుకువనగా గెట్టివాడు ! ఆయన వలన .-వానక కలుగు లాభ 


-మెట్టిది ! ఆయన స్వరూప మెట్టిడి?” అను వాంశములను గురించి 
కుబారించెవ ము. 

శో గుకుర్భహ్మ గురుర్విస్లు | ర్లురున్దేవోమహేశ్యరః 

గుకుస్ఫాయోత్‌ పరబ్రవ్మా 1 తమైశ్ర (శ్రీ గుర వెనమః॥ 

అను నార్యో_క్తి ననుసరించి గురువే బివ్మా, గురువే విష్ణువు, 
గుకువే మహేశ్వరుడు. ఆ గురువే యీ ముగ్గురికి కారణభూతుడైన 
వరబంహ్మము నయి యున్నాడు, దీనిభావ మేమన్క, సృష్టి సంబంధ 
ముతో నీ తి)నుూా రులను సృప్టించినపుడు, నారిలో బ్రహ్మ, ప్రపంచ 
సృష్టి చేయుటకును, విష్ణువు, సృష్టి చేయబడిన ప్రపంచమును పాలిం 
చుటకును, మహేశ్వరుడు, పరమాక్ట తన సంకల్ప విముఖుడు కాగానే 
శం ప్రపంచమును లయము నొందించుటకునుు సృష్టి చేయంబడినారని: 
అందరు నెరిగిన విషయమే, ఆ తిమూ రులలో ఒక్కొక్క 
కాక్కొక్క. పనిని చేయుచుండగా గుుుమూ ర్తి అజ్ఞాన దశలోయున్న 
శిమ్యనియందు జ్ఞానమును సృష్టించి ఆ జ్ఞానమును నిజబోధయను. 
పాలను బోసి పెంచుచు నాని యందలి యజ్ఞ్యనమును నళింపుచేయు: 
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చున్నాడు. కావున గురుస్వామి, ఆ త్రిమూర్తులు కలసి చేయు నూడూ. 
పనులను తా నొక్క-డే చేయుచుండుట వలన, వారి ముగ్గురికి కారణ 
భూతుడై న యా పరమాత్మ యొక్క. న్‌ా గలనా డగుచున్నా డుం 
కాన పరమాత్మ స్వరూపుడుగూడ అయియున్నాడనియు, అందువలన 
అ తిమూ ర్తులకన్న నతీతుడునియుు నెరుంగునది, 
కం॥ గురుడనగా పరమాతుుకు 

పరగంగా శిష్య డనిన పటుజీవుడగున్‌ 

గురుశివ్యు జీవసంపద 

గురుతరముగ గూర్చువాడు గురువగు వేమా॥ 
అనగా గురువే పరమాతృ్చ, శిష్యుడే జీవుడు, జీవబ) హ్యైక్యము. 
గావించువాడే గురువని యెరుంగునది. 


"తే గీ॥ ధరణి లోపల ఆశారు తశత్వములకు 

నవ్వలైయున్న పరతత్య వెవ్వడెరుగు 

శివుడు గురురూపమున వచ్చి చెప్పకున్న 

నన్యతరభోగి (శీ సదానందయోగి॥ 
అనగా పరమాత్శ తత్వము ముప్పదియారు తత్యముల చాటియున్న డ' 
నియ్కు అట్టి తత్యమును, మనము మనుష్య రూపమున నుండుటచే 
యే యితర రూపముతో వచ్చీ మనకు జెలియజెప్పుటకు సాధ్యపడదు 
గనుక్క ఆ భగవంతుడు యీ మానవాకారముతోవచ్చి మనకు తేట 
“తెల్లమగునటుల జెష్పుచున్నాడని దీని భావము. భగవంతుడు తండి? 
వంటివాడు. మన మాయనకు విల్లలవంటివారము, మన మిజ్ఞాన దశను 
వదల్బుకొని, జ్ఞాన దశను బొంది, ము కిని బడయగోరిి ముముక్షుత 
మును బడసిన వారలమై, అందులకు తగు పయత్నముల జేయుచుం. 


డుటను జూచి దయాంతీఃకరణుడై, ఆయనయే మానవరూపమున 
వచ్చి బోధ బేయునని మెరుంగునది. 


జ్ఞానముకం౦ కొ ఫవిత్రమైనదియున్కు గొప్పదియును నగు వస్తువు 
మరియొక టి లేదు. అట్టి జ్ఞానమును మనకు గురువు గలుగజేయు 
చున్నాడు, పపం చముయొక్క. నాలుగు మూలలకు వెల్లి తల పగలం 
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ఈ రును” అని యరము. ఇట్టి గురువు పరమాత్మకు ప్రతినిధిగా 
నుండి మనకు జ్ఞానము నొసంగుచున్నాడు. కనుక పరమాత్మయే యని 
భావము. 


న్లో) గురుచేవ పరంజెవం | గురుచేవ పరంతపః | 
aa) 60 
గురుచేవ పరంభ్యానం | నగురోో రధికంభోవి॥ 


ఆనగా గురువే పరము నిచ్చు దైవము. గురువే తోడునీడ, గుకు వే 
భఛ్యాసింస దగినవాడు,. గురునుకంకు నతీశయమైన పదార్థ మేదియు 
"లేదని భావము, 


ఇన్ని యేల, తుట్ట తుదకు సారాంశ మేమన "గరువు మన 
ఐలెనీ మానవాకారముతో నున్నాడని నిర్గ క్యు భావమునుంచక్త భగ 
వంతుడు తేన నిజకూపముతో వచ్చి జ్ఞానబోధ మనకు చేయుటకు 
సాధ్యము కానందున, మనము మానవుల మగుటచే మన చర్చ చక్షు 
వుల నెదుట నీ మానవాకారముతోనుండి బోధ చేయుచున్నా డని 
నిశ్చలమైన బుద్దితో నుండి, ఆయన చేయు బోధను హృదయ పూర్య్వకముగ | 
₹₹కొన్తి సదా ఆయన యాజ్ఞల నులంఫింపక్క మనోవాక్కాయ. 
కర్ణలయందు ఆయనయందు భక్రిని వెల్లడి చేయుచు ఆయన చేసిన 
జోధను శ్రవణ, మనన నిధి, భ్యాసలయందుంచుచు నిజ మనోధన 
ముల నాయన కర్ప్సణ జేయుచు నేమానవు డాయన వలన విద్యను 
సంపాదించునో యా మానవుడే చివరకు తరించును గాని తదితరులు 
తరింవరని రూఢిగా నమ్ము వలసినది, 


ఇట్లు గురు స్వరూపమును గురించి తెలిసికొనినవారమై, తిరిగి 
మన అద్వైత నిప్కామ్యు కర్ణ విషయమునకు మరలుదము. దానికి 
జాన మావశ్యముని లోగడ డెలిపియుంటిని, చానిని పొందదలచినవారు 
చెనుకటి ప్రకరణమందు వీరళించిన సాధన చతువయ సంవ తిని 
సంపాదించినవారలె అంతటితో కృ తారులమైతిమని తలంపక "పెన 
నిరూవింపబడిన శ్యష్టమైన ఆత్గజ్ఞానము నెరుంగటకు నొక సద్దురువు 


వన్వేషించుచు బోయ్య లభించిన గురువునకు శుతూ మ జేయుచు. 


రృతీయపుకర ణము, 63 


వారివలన యా జ్ఞానోప దేశమును బొందవలసియుండును. ఈ సందర్భ 
ములో భ గవంతుడైన శ్రీరాములవారుు, తన తమ్ము డైన లత్ముణ 
స్వామి తనను పాగర్ణింప, ఆయనకు బోధించిన జ్ఞానబోధ అధ్యాత్మ 
రేమాయణములో గాన్సించు చున్న ౦దున, పరి డెలిపిన నంగలి 
సారాంశములనే పాఠకుని యుపయోగార్గ మి [కింద తెలుపుచున్నాడ, 


“ పూర్ణ జన్గలయందు చేసిన కర్శలకు ఫలితముగా మానవ్ర 
లకు శరీర మేర్చడుచున్నదనియు, అట్టి శరీరమందు అభిమాననుంను 
గలవారలై, తిరిగి పిియములుు అపిియములగు కర్మలను చేయుటయ్యు 
వానివలన ధర్మము, అధర్శములు తటస్థి+చుటయు, అందువలన 
క్‌ జన్మ ప పరంపరలకు కారణమగుచున్న దనియు గసూడ లోగడనే చలికి 
యుంటిని, ఇట్టి సంసారము గలుగుటకు, అజ్ఞానమే కారణముగాని 
మరి యేదియు గాదని యెసఫంగవలసినది. అట్టి యజ్ఞానమును, దాని 
వలన గలుగు సంసారమును, నాశనముచేయ సమర్గతగల జ్ఞానోప చేశ 
మును జేయుచున్నాడ, దానిని గహించి, యాచరింపుము. అజ్ఞాన 
మును నశింప చేయుటకు “ జ్ఞానమునకుతప్ప కర్భకు గాన్మి మరి యే 
యితరమునకు గాని, సమర్ధత జాలదుకి =... 


“ పురుపార్లమును సంపాదించుటకు జ్ఞానమనునది యొట్టులో 
అట్టులే టి సాధనముగాన జీవునికి కర్మ వేయదగినదని "వేదము: 
లలో చెప్పబసినది కావున్క కర్మ యనునది అనరమునకుగాక జ్ఞానము: 
నకుకూడ సహాయకారిగా నుండుననియ్యు కర్మ సహాయములేనిే 
జ్ఞాన మొకటియె 'మోతీము నీయజాలదనియు నిదియునుంగాక జీవ 
డన వాడెవడు కర్గను యాచరించడో, యాతడు దోవమును బొందు 
చున్నాడని "వేదములలో చెప్పబడియున్నది. కాన్న జిజాసువులకు 
(మోతము కొరక పుయత్నించు వారలకు యెల్లప్పుడు కర్మను 
జేయుచుండుట ముఖ్యావళ్యకమని కొందరు వాదింతురు, కాని పిస 
చము నందలి * కార్యముల ” నుడయింవ జేయుటకు “ కారణము ” 
లావశ్యక మైయుండినట్లుగాక్క జ్ఞానము (విద్య) యనునది యితర సవో 
యము కోరకయీ తానే “ కారణమై *” స్వతంతిముగా శాశ్వత 


64 శ్రీ ఆంజ ేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 


"కార్యముల నుదయింప జేయ సమర్ధత గలిగియున్న ది, "కాన, జ్ఞానము 
నకు సహాయకారు లుండవలసిన పనిజేదు, అందువలన మైన చెప్పబడిన 
వొదన సరియైనది కాదని యెరుంగనలసినది, 


“ బఇదియునుంగాక, కతువనునది శాళ్య్ళత ఫలమునిచ్చునదియే 
యైనను కొన్ని యంగణుల గోరునదియె యుండినటు, జానముకూడ 
యూవబ్జీప పర్యంతము అగ్ని హో తాది కర్శలను న కోరి 
నఏమొ, జీవునికి తటస్థించు కర్ణ పమూహాములతో కలసి ము క్ర 
నిచ్చుచుండునని సందిగ్రాంశీముల జేర్చి సమద్దింపంజూ చు అకులు 
కొందరు యు క్రి చే వోదింతురు. కాని యదియు కూడ అనుభవ విరుద్ధ 
మెనదిగాస సరియనదిశాదు, వలయన్క కతు వనునది -జీశ కాలాదే 
నియమములను గోరునదిమొ యున్నది, 


జ్ఞాన మట్టు లేవియు గోరగ యే యెొల్లపుడు వేదవాక్య విచారణ 
చేయుచురడుటవలన సిద్ధించునదియై యున్నది. కర్మ యనునది శరీర 
మండలి యభిమానముచే బయలు చేరునదియె యున్నది. జ్డాన నమనునది 
యట్టి శరీరాభినానము నదలిపోయి పరిశుద్గమైన మనస్స్పుగల వారి 
యందు బయలుదేరును. కర్మ యనునది క ర్హృ కర్కాదికమును గలుగ 
జేయుచు వానివలన కల్పింపబడు శరీర మందలి యహంకార మమ 
శారములచేత వేయంబడునదియై యున్నది, కాన నహంకారము 
శర్మను జేయించుటకు కారణమగుచున్నది. అట్లు కలుగ చేయబడిన 
యహంకార మమకారాదులను వానిని ధ్వంసము చేయునదియైన జ్ణాన 
మా యహాంకార నునునది నించిన వెనుకనే ఆత్మ సంబంధమైన 
నిర్మల జ్ఞాన విచారణయందు చ కృమగుచున్నది. కాన జ్ఞానమును, 
కర్మయును పరస్సర విరుద్ధమ్ములైన ధర్మములను కలిగియున్న వని కేట 
"తెల్ల మగుచున్నది. పరస్పర విరుద్దము లైన శీతోప్తములకు ఒక్కచోట 
నిలచుటకు సావకాశముండనటులే యీ = రెండును “ఒకచోట నిల చుటకు 
గాని యొుకదానితో మరియొకటి గలియుటకుగాని సావకాశము లేదని 
యెరుంగునది. మరియు ' ఫలమును బొందు విషయములో. కతునునుు 
జ్ఞానమును భిన్న 'భావము గలవ గుటచే . యా దృష్టాంతము సరిమయైనడి. 


తృ తీయప్రకరిణ మా, లక్‌. 


"కాదు. కాన కర్మ బలము విద్యకు తోడు గావలెనన్న వాదన నిరాక 
కింపబడు చున్న ది, 


ఈ నియమింపబడిన కర్మలు విడ చి= పెట్టినందువలన కక ప్రత్య 
చాయము * అను దోషము రాగలదని తలాపటి, వివేకహీన వైన 
యనాశ న గాలి యొండుగాదు, అత్ముతత్య మెరింగిన వారలకీ 
సంచేవాము తోచనే తోచదు. ఇది విషయ భోగములయం దాసక్తి 
గలిగి క్రియాఫ ఫలా కాంతులతో జ్ఞాన 'మెరుంగక కర్మ చేయువారికి 

ఇచెవ్పినదిగాని ఆత్మతత్య మెరింగిన వారికి చెప్పినదిగాదు. కాన విద్యను 


(జ్ఞానమును నయ. ప్రతి జ్ఞానియు కర్షను నవశ్యము విడున 
పలసిన చే. 


కక అవిద్యా బంధములలో చిక్కుకొనియుండి యా బంధములను 
'తొంపుకొని కృతార్లుడు గావలెనని యు ధ్రైశించు ప్రతి మనుజుడు 
(జీవుడు), పరిశుద్ద హృదయుడ లోగడ 'డెల్పిన మాయ వలన నేర్ప 
కుపంబడిన పంచభూత సంబంధమైస స్తూల, సూక్ష్మ, కారణంబులను. 
ఉపాధిత)యమును పంచకోశములను గురించి గురుబోధయొక్క- మహ 
త్త బలముచే విచారణచేసి * చేతి చేతి” అను వేదవాక్యానుసరణిగా 
శేరీరాదులను, వాని యందలి యభివూన మమ కారములను పరిత్య 
జించ్హి పరాత్మను, పరమాత్మగా నెరుంగ గలిగిన న్‌ బొందువరకు 
వేదోక్తమైన పద్ధతి ననుసరించి కర్కల చేయుచుండి పిదప కర్మాచర 
నామమును వదలవలయును. 


“తదుపరి దీక్షతో సక లేంది్రియములను శస్దౌది విషయ పరం 
పరలనుండె మరల్చి, నిర్హలమైన యాత్చ వస్తు విచారణయం దాసక్రి 
గలవాడై “ తతంమసి * మొదలుగాగల మహావాక్యముల మవా 
తన్కు గురుబోధ వలన నెరింగిననాడ్రై అందలి యర్ధమును సదా నిధి, 
'ఛ్యాసలయం భరిత క నవలరముగు: 


. * అట్లు చేయుటవలన అంతవరకు ఉపాధుల వలన ass 
జీవాత్మ పరమాత్మ భేద తత్వము నళించ్చి స్వయముగా ప్రకాశించు. 


48 శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోధామృత సారము. 


విజ్ఞానము నిర్మలమైన యంతేకరణయందు కలుగును, అది కలిగిన. 
వెంటనే జీవసంసారమునకు కారణమై క రృ కర్శాధికారములతో 
గూడినదగు మాయ మాయమనును. ఈ సందర్భంబున కొందరట్లు 
మాయమైన మాయ తిరిగి కాన్సించిన, కర్శ్మ తిరిగి యావశ్యకమని 
చెప్పుదురు. కాని యిది వట్టి కల్ల, ఎట్లన, వేదపిమాణసారమైన విజ్ఞాన 
మహిొవాచే నశించిన యవిద్య, తిరిగి. గాన్సించుట యసంభవము. 


“జ్ఞానమే స్వరూపముగా గలవాడును, ఉత్కృష్ట మైన యానం 
దముతో గూాడినవాడును, అద్వితీయుడును, నిర్భలుడున్కు తేజో 
రాశియునెన యాత్మ వలన యెన్నటికీని అవిద్య కలుగనేరదని 
యెరుుగునది, 


క్క అట్లు నశించిన యా యవిద్య, “చేను క్ర రి నను ఆహం. 
గార బుస్‌ బొంది వేరుకార్యముల సృజింప సమర్థ త నెట్టు పొందడ 
గలదు * అట్టి స్ధితిలో స్వతంతోయై ప9కాళించు విద్యకు, ము క్రిసీయు. 
విషయములో నితర వస్తు సహాయము కోరదనియు అకారణముచేత. 
మోశము బడయుటకు ; సాధనయొక్క- జ్ఞాన మే యనియు తె త్తరీయో. 
పనివత్తునందు చెప్పబడినది. 


“ నిర్మలమైన మనస్సు గలవాడై, శరిద్ధత్‌ో గూడుక్రోొనియుం డు. 
మనుజుండ్కు సద్దురుని యనుగివాముచేత i తత్వమసి 9 చమొుదలుగా. 
గల వేదములలో ప్రకాశించు మహావాక్యముల విచారణచేసినందూ 
వలన, నాత్శకును, జీవునకును గలదని మొదటిలో చెప్పబడిన ద. 
మును మరచినవా డె ఆ రెండు నొకళుయని యెరింగినవా డె, అజ్ఞాన 
ముచే గల్పింపబడిన సుఖ దుఃఖములతో గూడిన యీ ప్రపంచమున 
నెప్పటికి కంపము నొందక్క మేరు పరంతమువలె స్థిరముగల మనస్సును. 
బొంది, యజ్ఞానమను మేఘమును 'చెదరగొట్టబడిన వాడై, జీవన్ను క్‌ 
సుఖము ననుభవిచును. 

“ ఈ జీవుడు స్థూలసూక్ర్ష్ణ కారణ శరీరములను నుపాధి. 
త)యంబున పీకాశించు నన్నమయాది కోశములయందు నిలచుట 
వలన, ఆయా యాకృతిని దోచుచున్నాడ్కు గాని సరియైవ విచారణ 
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వేసి చరాచినటులై న అత్రడు చేనితోం గూడియుండనివాడు. అద్వీ 
'తీయుడు, జనన మరణములు లేని వాడు. జాగ శ్ర స్వప్నాది భేదములలత్‌ 
శాన్సించు మూడువీధమ్వులెన వృత్తులు, తొగుణములత్‌ గూడిన 
బుద్ధివలన కల్సింపబడిన వేగాని, నిత్యుడు, పూర్గుడు, నిర్మలుడు, నయిన 
ఎరసకాక్ష వలన గల్పింపబడినవిగావు, తమూాగుణమే పిధానముగా 
౫లిగి జ్ఞానరహితత్యమును గలిగిన యంతఃకరణ వృ త్తితోో తనువు, 
"ఇంద్రియములు, పోణములుు మనస్సు చిడాభాసుడు, కూటస్టుడు 
"మొదలగు వానితో తిరుగగచున్నంతవరకు నీ సంసారోత్స తి కలుగు 
చునే యుండును. ఉ;నిషచాంకం విచారణతో గూడిన నిధిధ్యాసల 
"నేర్చరితనమువలన భాంతి వదలిపోగానే యీ జీవ సంసారము 
"నశించును, 


“ ఫలముయొక్క. లోపలనుండు రసమునంత యు దావ్కి పెచ 
'క్యమును దూరముగా పార వేయుపిధమున అనుభవముతో గూడిన 
వేద పిమాణములచే సమ స్తము నెరింి * పరమాశ్మ ” యనెడి 
“శేష్టమయిన యమృతమును దా%వునతడు, విధ్యారూపమైన పిపంచ 
మును విడచిపెట్టును, అక్కు డెప్పుకును పుట్టుక, చావు వృద్ది 
శీ ణము, .మొదలగున వేవియు లేని వాడు, అద్యయుడు, నిరుపమా-నంద 
రూపుడు, స్వపం) కాళుడ్డు సర్యలో కెక సాశియని మెరుంగునది. 


“ పరమ జ్ఞానానంద స్వరూవమైన యిటువంటి యాత వస్తువు 
నందు దుఃఖముల కునికి పట్టును, అసహ్యకరమును నయిన ప్రపంచ 
ముట్టు గనయికును ? జ్ఞానము లేని కారణముచే, భాంతివలన గోచరమై 
నను తనకు శతు1పైన జ్ఞానము పుట్టగనే, సూర్యుని చూడగనే చీకటి 
'నశించునటు లీభా9ంతియు నశించును, 


“ ఒక వస్తువును జూచి వేరొక వస్తువని భాంతిచే ననుకొనుట 
శ యధ్యాస * యని పెద్దలచే 'దెలుపబడినది. చీకటియందు * తా%డును'" 
చూచి “పామి ను భాంతినొంది భయపడునట్టు ప్రపంచ రహిత 
యైన * బ్రవ్మ్శాము” ను జూచి * శరీరము ” మొుదలఃగాగల ప్రపంచ 
మని విచారహీనులనవారు భమింతురు, 


లిం శీ ఆంజనేయ సద్దురు బో భామృత సారము, 


కం వికల్పములను కలిగించుటకు హేతుభాతమైన మాయను 
నయందు లేనివాడును, చిదాత్శకుండును సర్వమునకు కారణమైన 
వాడును దుఃఖములకు సంబంధము లేనివాడును కంటికి కనబడు: 
పపంచమునకు విలక్షణుండును, శేవల బ్రహ్మమును అగు నాత్మ 
యందు * నేను” అను ో అధ్యాస 3 "మొట్ట మొదట గల్పింపబడినది. 
ఇచ్చో వేతులు, రాగ ద్యేషములు, సుఖ దుఃఖములు మొదలగు ధర్మ. 
ములు గల యంతఃకరణ వృత్తులు, అత్క్మయం దెల్బప్తూడును సంసార 
మును గల్పించుటకు కారణమగుచున్న వి. కావున సుషు_ప్హ్యవస్థయందూ 
అవిద్య యనునది, మాయలో లీంము శుద్ద మాయమైనందున, అవి 
యన్నియు లేకపోగా పరమాత్మ మనకు నిర్మ్యలముగ జెలియబడు. 
చున్నాడు, మరియు ననాది సిద్దమైన యా యజ్ఞానమందు బుట్రిన,, 
యా యంతఃక రణమందు పితిబించించిన పరమాత్ర 1 ప్రకాశము, 
జీవుడనియు, ఆ యంతఃకరణమునకు సాశక్షీయగుటచే వేరుగానుండిన 
కూూటన్టుడే క్‌ త్యం 99 కన మునకు లత్యు మైన పరమాత్మ యనియు. 
నరుంగునది, 


“ చిదాభాసుండును ఇందియములతో గూడిన మనస్సును, 
ఒకచోట జేరియున్న కారణముచేత్క అగ్నిచే గాల్పబడు నినుపగుండు 
మాదిరిగ ఒకదానియందలి ధర్మము మరియొక దానియందు భాంతిచే 
గలుగుచుంకును. కావున జడత్వము, అజడతంమయు అనునవి చిదాత్శు. 
బుదులయందు వరుసగా ఆరోవీంపబడీ  జడుడు అత్బ, చేతంబు జూత” 
యనియెడు భాంతి పుపంచమందు గలుగుచున్న ది. గాన ప్రతి మను 
జుడు ఒక గుకున్రుయొక్క._ యుప దేశ వచనములవల్ల బుట్టిన నిర్మలమైన. 
జ్ఞానముయొక్క_ యనుభవముచే ప్ర) కాశింపబడుచున్నవాడగుచ్చు తన. 
యందు నాత్నుని చూచుచుండవ లెను, 


“ అజుడన్కు అద్వ్యయుడను, న్యయంప) కాళుడను, నిరామయుం. 
డను నిక్యవిభానమానగుణుండను అవిద్యనుండి జనించిన యావరణ. 
విశ్నేపణాదుల వలన గల్సింపబడిన దోవములతో సంబంధము లేసి. 
వాడను అనంతరూపుడన్సు అనంతమైన జ్ఞానముచే నొవూవాడన్సు 
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సంపూర్ణుడను, యెల్లప్పుడు ముకుడను, అంతులేని శ కులతో గూడిన 
వాడను నిర్వికారుండన్కు సరదా వేదములయందు  చెప్పుబడుచుండు 
వాడను సదా పండితుల హృడయములయందు నిలువుకొన బడిన 
వాడను, విభుడను, జీళ్ళు కాల్క వస్తు పరిచ్చేద్యలీల లేనివాడను, సర 
వమాత్ముడను అని యూ విధముగా నెల్లప్పుడు మడిలో దలంచుచు 
నితర వివయములయందు తగులని స్థిరమైన నిర్మల బుద్దితో * పిత్య 
గాత్మను * అనుసంధించుచుండెడి సత్వురుషువకు, కాలక్రమమున 
విజ్ఞానము కలుగును, దివృంర సాయనము తన్ను నేవించుటవలన్వ శరీర 
ముల యందలి రోగములను బోగొట్టు రీతిని ఆతను సంఛానము, 
అవిడ్యను దానివలన కల్సింపబడిన సకల కర్శృములను నాశనము 
చేయును. ”? 

_ అని శ్రీ రాములవారు తమ్ముడైన wate బోధ 
వేయుచు దాని యనుసంథానక మ మెరుగ కుతూహాలముల్‌ "నున్న 
తమ్మునికి డాని స్వరూపమును గురించి యిటులంజెప్పెను. 


“ విఘ్నము లేవియు ేకండు నొక యేకాంత సలమందు 
సుఖాశీనుకై యిందియములను న్వేచ్చగా బోసీక నివారించి మనోని 
గంహాము గలిగి, పరిశుద్ధమైన మనస్సుతో ము క్రిని సాధించుటకు 
జ్ఞానముతేప్ఫ మరియొక సాభన మో పపంచమున లేదని నిశ్చయించిన 
వాడై విజ్ఞానముతో (గూడిన దృష్టిచే సంగంబు (బంధమును) తెంపి వేసి, 
అసాధ్యమున్సు భయంకరము సరయిన జనన మరణ రూప మహాసముద 9 
మును దాటు నిచ్చగలవాడై నిండుమనన్సుతొ * తానే పరమాత్మ * 
నని పండితునివతె నెంచుకొనుచు, నిర్వికల్ప సమాధియందు నిలుచు 
టయ్‌ క _రృవ్యమని యెరుంగునది, 

“ సమస్తమునకు కారణవైంన్య ఆత్మయందు పరకమాత్శ దర్శ 
నము కాలూ ప్రపంచనుందలి సమస్తము లయింప జేసి తాను పూర్ణుడు, 
అనందరూపుడుగా ప కాశీంచుచుండును. 

ళ్‌ తిపుటేలయము గావించిన తశ జ్ఞానికి వెలుపలగాన్సి, లోపల 
గాని యా ప్రపంచ మనునది యుమాతఏముగూడ దోచదు. 
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70 శ్రీ అంజనేయ సద్దుకు బోథామృత సారము. 


ఇంక సమాధిని సాధించు విధమును ెలిపెదను. 





“ సమాధికి వూర్వము చరాచరాత్మకమైన ప్రపంచమంతయు 
కరీం” కార స్యరూపమేగాని వేరుకాదని ఛావింపవలయును, అవిదా 
వశేంబున సీ ప్రపంచమే వాచ్యముగను (అనగా తెలిసికొనదగినదిగను) 
ప్రణవ మే వాచకంబుగను (అనగా వావ్నార్లమును 'బెలుపు పదంబు 
గను) ెలిసిషొనందగినది. జ్ఞానోదయ కాలంబున ఈ యూహ కప్పబడి 
యుండును, స్తూలశరీరము నభిమూానించువాడైన విళుుడు, అను జేరు 
గల జీవుడు గ్‌ అ ” అను నతరముణో నెరుంగబడువాడుగను, సూక్ష 
శరీరము నభిమానించువాడెఐ'తె జసుడుం అను పేరుగల జీవుడు, “ఉ* 
అను నతురముతో నెరుంగబడువాడుగను కారణ శరీరము నభిమానిం 
చువాడై న జీవుడు “మి అను నశరముతో నెరుంగబడుచున్న వాడు 
గను అన్ని వేదములయందు 'దెలుపంబడుచున్న ది. ఈభావము సమాధి 
దశకు పూర్ణమందుందుండునదిగాని, తరువాత నుండునదికాదు, పర 
మార్గమును విచారించినయెడల ఇందులకు సావకాశముండదు, ఇట్లనేక 
విధంబుల నిరూపణ చేయబడిన విళ్వుడను పేరుగల జీవున్తి * అ” 
"కారమును *ఉ” కార మభ్యంబున లయము చేయవలెను, పిమ్మట 
రెండవ యతరమైన * ఉ? కారమును (తైజసుని), అంత్యాతరమగు 
“మి కారమునందు లయింపకేయవలయును. తదుపరి “మి కార 
మునుగూడ కారణ శరీరాభిమానియగు పాజ్ఞునితో, పరుడున్కు కూట 
స్థుడునుు జ్ఞానభునుడు నయిన యీాళ్యర సాశ్చీయందు గలుపవలెను. 


“ అటువంటి నేను (శ్రీరాముడు) విజ్ఞాన దృక్కుకు ప్రక్క 
చుండువాడను. నిర్కలుండను, ఉపాధిరహితుండను, ము క్తి నిచ్చు పర 
బంహ్మూమునను ననుభవము అప్పుడు గలుగును, 


“ ఈ విధముగా నెల్లప్వుడు పరమాకానుభవమను ఆనంద 
ములో మునిగి జేలుచుండు జ్ఞాని (వండితుడు) సమస్త పిపంచమును 
మరచినవాడి సత్తు చిత్తుల సుఖము ఆత్మయందు పకాశింప్క జీవ 
న్కు క్తిని బొందినవాడ తరంగ రహితమైన సముద”మందలి జలము 


తరృప్రీయపుక ర ణము, 21° 


వలె నిర్మలముగా చలింపకయుండును. ఎల్లప్పుడు సమాధి యోగంబు 
నకు నలవాటుపడి, యింది)య విషయంబులను వదలి, కామవోధాది 


శతు)వుల నాస్టర జయించి వడ్డుణముల జయించిన యాత్మ గల 
వాడగు పండితునకు నేనే యతడుగా జ్ఞాన విషయక్రుండ నగుదును, 


ళం రాత్రింబవళ్లు నీవిధముగా పరబవ్మామును గొలిచి మాయ 
వలన నేర్పరుపబడిన బంధముల నన్నింటిని, అభిమాన మమకారము 
లను, తంపుకొనినవాడై యుండు నతండు, పారబమంతయు ననుభ 
వించి యది నాశనము కాగానే సంతోవ భరితమైన యాత్మ గలవాడై 
నాలో చై క్యమై తిరిగి యన్నటికిని జనన 'మొందడ్సు 
జన్మయనునది భయమును, దుఃఖమునుగలుగ చేయునదిగా నెరింగినవా'డై, 
శా స్రచోదితములైన సమస్త కర్కములను వదలి, పిదపసమ స్త జీవుల 
కాత్ళీయెన తన్ను భజించుచు సమ స్త్వమునక్తు నధిస్టానమైన తన 
యందుకనివించు ప్రపంచము నందలి 


కథ యెల్ల ప్వుడును 


మాయచే కల్పింపబడిన నామరూప 
నతు చితు 
ములనువదలి అ సి (ప) భాతి( వా) ప్రియ ఆనందము 
ని ఈనకి (ప కళ్ళను 


రూప బివాుంబు నభదంబుగా భాపంపంజెల్టును, అట్లు భావించిన 
విమ్ముట యాతండు సముదమున౦ందలి జలము వలెను శీరమునందు 
పాలవలెను, ఆకాశమునందు ఆకాశము వలెను వాయున్రనందు 


వాయువువలెన్కు అధిషస్టానమైన నాయందు లీనమగును, 


“తన ప్కారబ్ధము ననుభవించుచు భూమిమిాద నున్నను వేద 
చోదిత యుక్తి భావముల ననుసరించి మిధ్యగా భావించి చూచిన 
యెడల పృపంచ భాంతి తొలగిపోవును. సమ _స్త పిపంచమును 
నస్క దాత్కేక్రంబుగ (నాయం దేకలిగియుండినట్ట్లుగ), నెరుంగ లేనంతవరకు 
నెల్లప్వడు వకాగి) బుద్దితో ననున్ను సేవించుచుండవలయును, నిర్కల 
మైన శ్రద్దాభ క్యలతో గూడియున్న మనుజుల వాదయములలో నేను 
నిలచియుందును, 


“ నీవు నాకు బొయుడ వగుటచే శ్ఫుతులయొక్క.. సారమును 
నిశ్చయ'మైనదియున్సు. అతి గూఢమైనదియును నయిన యీ బోధను 


72 శ్రీ అంజనేయ సద్దురు బో థామృశక సారము. 


నీకు 'జలియంజెప్పితి, దీనిని విచారణ చేయుటవలన పాపమంతయు 
తొలగిపోవును, 


కనుల యదుట గనంబకు నీ ప/పంచము యావత్తు అసత్యమని 
సీమనస్సునందు బూ_ర్తిగ చెలిసికొన్న వాడ నై, దానిని వదలి నా స్మర 
ణయందు నిర్మల మానసుండ్నవె నిరామయ స్ధితిని బొంది యెల్లస్వు 
డును సుఖంబుగ నుండుము, 


క్‌ పకృతి గుణములు మూడును, తనయందు లేని సగుణోశ్య 
రునిగాగాని, లేక స స పశ స్త గుణములు గలవానిగాగాని, 
పరిశుద్ధమైన మనస్సుతో న న్నెవ్వడు ఛభజించునోో యతడు నేనే 
యగును. అట్టివాని పాద రేణువులచేతి మూడు జగములును పవితిము 
వేయబడినవగును. 


“చేను చేసిన యీ జ్ఞానబోధ వేదాంత సారంబును, ఉపనివ 
ద్యాక్య చోడితంబున్కు సాటి లెనిదియునై యొప్ప్వుచున్నది. ముక్తి నే 
శ్నీంచు నుపాసకులకు ము క్తి నిచ్చునదియునై యున్నది, 


“నాయందు పూర్తియయిన భకియున్కు నా వచనముల 
యందు పూ ర్తియమున శ )ద్దయును, గలవారై గురువునొద్ద యథా 
విధిగ రామగీతమును పారాయణము చేయుచుండువారలు, Ss 
"భ్రారిన వార లె నన్ను బొందగ ల్టుదురు, ఇది సత్యమని యెరుంగ 
వలయును, ”” 


ఇవ్విధముగా (శ్రీ రాముల వారు తము డైన లత్ముణ స్వామికి 
తతంబోధను చేసిం. అద్భష్టవశము నేత భగవంతుని ముఖమునుండి 
"వెలువడిన, కర్మ భక్తి, జ్ఞాన యోగ సంబంధమైన సార నంతములగు 
సీ బోధలు ఆంధ ర్ర ర్యయెన బ్రహ్నాశి విళుపాటి నారాయణ శాస్తి 
గారిచే రచియింసబకిన శక ఆంధ్రా ధ్యాత్మ రామాయణమునందు *” 
లభించినందున వాని విషయములో భగవంతుని వలన స్వయముగా 
చప్పబడియున్న ందాన నేనూనఫునికి నందియములు బొందవలసీన 
కారణములుండదగని గారవనీయములగుటచే పాఠకల యుపయోగా 


న్‌ా వాని సారాంశములనే, గంంధక రృ రగారికి ననేకాభివందనము లాచ 
శించుచు నిందు జేర్చియున్నాడ. కాన కృ ళాగ్ధ్యలు గాదలచిన ప్రతి 
మనుజుడును (జీవుడును) వీనిని చదివి, గోహించ్చి మనస్సునందు 
జీర్ణింప జేపికొన్సి యెవరి కనుకూలమైన యోగమును వారు చేపట్టి, 
అభ్యసించుచు, నొక సద్దుగువు 'ననుగివా సహోయములనుగూ=డ 
బొందిన వారై కృతా రులగుదురని నా నమ్మిక . 

ఇంతవరకు 'దెలుపబడేన సారాంశములవల్ల జీవుని జన్మ పరం 
వరలకు కారణము కర్కబంధమే యనియు, ఆ కర్ణుబంధ మనునది 
మనస్స్పుయొక్క. సంకల్పముల మూలముగా కలుగుచున్నదనియు, 
ఆ మనస్పంకల్స నాశనము కానిది బంధనాశనము గాదనియు బంధ 
నాశనము కానిది జీవునికి జన్మ పరంపరలు తప్పి కృ తార్దుడు కానేర 
డనియు తేలినది, కాన ఆమన స్సుమయొక్క- సరూప స్వభావంబు 
లెట్టివో, సంకల్ప నాశనమగుటకు మౌార్షమెట్టిదో దానిని గురించి 
వేచదారించెాదము, 

మనస్పనునది పంచభూత సమ్మేళనమైన మన శరీరమునందలి 
24 యిందయములలో నొకటియై యున్నదని లోలడ జప్పియుంటిని, 
దీనినే మాయాంతర్హతమగు నంతఃకరణ యనిగూడంబెప్పుచున్నారు. 
శబ్ద, స్పర్శ, రూప్క రస, గంధంబులను పంచతన్మాత్రలు గుణము 
లుగాగలిగిన పంచభూతములచే నేర్చరుపబడీన ప్రపంచమును, 
ఆ ప్రపంచ విషయములను మన కంటిద్యా రా జూచునది మనస్సు, 
ఈ మనస్సు, యేవస్తువును జూచిన, ఆవస్తువు మనోరూపమును 
బొందును. తదుపరి తన రూపమును బొందిన యూవస్తువు రూపముగా 
పరిణమించు స స్వభావ మా మనస్సునకు గలదు, ఇందులకు దృష్టాంత 
మేమన :._మన పూజా గృవామున మన కంటియెదుట నొక భగ 
వత్సరూపమును నిల్చి దానియందు మనస్సును నిశ్చలముగానుంచి, 
కన్ను తెరచి పూజించుచుండ్క కొంతసేపటికి కన్ను మూసినను 
ఆనిగ”వహా రూపము మనకంటి కెదురుగా నిలచియున్నట్లు గాన్ఫించు 
శుయే, దీనియర్గ 'మేమన్క కన్ను "తెరచి వూజించునపుడు మన మనస్సు 
చున కంటిద్యారా దాని కెదురుగా నిల్బంబడిన విగంహూమును జూచి 
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శ్రీ 
దానియందు పూర్థిగా వ్యాపింప ఆ విగోహము మనోరూపమును 
బొందును. అంతే మన మనన్నా విగవా రూపముగా కన్ను మూసి 
వుడు మన కంటియెదుట పరిణమిం చు చున్న దని యర్లము, అట్టులే 
ee కారణము లైన శబ్ల స్పర్శ, రూప, రస్క గంధంబులిను పంచతే న్యా 
తలను మనస్సు మన కంటితో జూచ్చి వానియందు. వ్యాపింప 
ఆ పంచతన్మాతిలు మనోరూపమును బొందును. ఆంశ మన మనసే? 
యా పంచ తన్మాత)లకంశు చేరుగాని ప్రపంచ రూపముగ మన 
కంటియెదుట పరింమించుచున్నది. కాన వనము జూచు నీ పపం 
చము మన వునస్సునందే యున్నదనియ్యు నీ పపంచము మనో మయా 
పంప పంచమనియు 'బెలిసికొనవలయును. కనుకనే వా 

కే॥ నగ సర్వ సంసారమును మానసమున నొదవు 

సర్భ సంసారమును మానసముననుండు 

సరం సంసారమును మానసమున నడగు, 

సర్వ సంసారమును మానసం బె యగును! 
అని (శ్రీ, రాములవారు శ్రీ మదాంజనేయ స్వామివారికి బోధించినట్లు. 
నీ తారామాంజనేయ క రం వలన గాన్పించుచున్నది. 

"కాన దీనినిబట్టి జూడ్క మనస్సు కార్య, కారణములనెకి 
రెండవస్థలనో బాందుచు, అందులో 'కార్యావస్టయందు తాగే పిపంచా 
కారముగ చేర్చి అందు విషయములను గ౫ల్పించుచున్న ది. కారణా 

వస్థయందు తానె యవిద్యా కూపమున జీవుని శరీరమునందు ఆవరించి. 
నిలచ్చి కించిత్‌ జ్ఞానిగా జేస్కి తాను గల్పించిన ప్రపంచ విషయమూ 
లను జూపి వానియందు భ్రాంతిని క లుగ జేసి, తదనుగుణ్యమైన కర్ణుల. 
జేయించి, కర్యబద్దుని చేసి జీవునికి జన్మ పరంపరలను 'కలుగంజేయు. 
చున్నది. ఇట్లు ద్యంద్య న్వభావంబుతో నీ మనస్సు ఎంతవరకు వ్యవహా: 
శంచుచున్న దన 3—— 
చ! మనసు నుషు ప్తియం డెనసి మగ్గిన నేమియు దోపకుండ్కు న 
మ్మనమటు మేలుకొన్నను సమ స్పజగంబులు గల్గిదోచ్చు నీ 
ఘనతర బంధ మూక మయ కారణ కార్యము లెల్ల దానయె 
యనిశము లోవెలిన్‌ దిరుగు నారయ నెమ్మునముట్టుగానునన్‌ £ 
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"తా! ఈ పీపంచమనునది మనస్సు లయము నొందిన సుము ప్త 
వస్థయందు నేమియు దోపకుండుటయు, జాగ)దవస్థయం దది మేలు 
కోొనగన్సే సర్వమును దోచుటయు ననుభవసిద్ధ మైయున్నది. కావున, 
జాగిత్‌ స్వప్నావస్థలలో * నాద్కి నాది” యని తోవింపంజేసి బంధ 
మును కలుగజేయుచ్కు నుషుప్త్వ్యృవస్థ్యయందు. అట్లు తోకింపజేయ 
నప్పుడు మోతమును కలుగజేయును, కారణకార్య రూపముల 
శెంటితో నీమనస్పే శరీరములోపలన్సు వెలుపలను స్వేచ్చగా. సంచ 
వెంచుచు నీ పిపంచమంతయు స్వనస్వమాపము గా నొప్పుచున్నది. 


కాన యూ విచారణను బట్టి సర్వ పపంచమును మనసేయని 
తేలినది గదా! 
ఇట్లు మనస్సు యొక్క. స్వరూప, స్యభావముల నెరింగినవారలై 
యింక మనస్పంకల్ప నాశనమునకు నార్ల మెద్ది యో వివారించుట 
కర్తవ్యము, మనస్సంకల్ప నాశనమనగా మనస్సును లేకుండంజేయుట 
"యని యర్థము. దీనినే యమనస్కమనియు జెప్పుచున్నారు.. అట్టి 
స్వరూపమైన మనస్పేయో గముననుండదో డానినే యమన స్క యోగ 
మని యెకుంగునది, సమ స్ప వేదశాశ్ర్రృములు పఠనచేసి వాని సారాంశ 
ముల విచారించుటవలన గాని బ్రహ్మా ౦డమెన శిప్తాదార సంపత్తి తిని: 
బడస్కి జపతపః పిభృతులను జేయుటవలనగాని, సమ స్త తీర్థయ్యాతలు 
వేవించుటవలనగాన్కి యీ యోగము లభిం చునది గాదు, అపరి శుద్ధ 
మనస్సుగలనారి కిది లభించుట చాల దురటము, పరిశుద్ద మనస్సుగల 
వార్శలె విజ్ఞానమును సంపాదించి, ఆత్మానాత్మ విచారణ చేయగల 
సమర్థతను బొందిన మపహోపురువుల కిది అతిసులభముగా లభించును, 
ఈ యోగమును సిద్ధింప జెసికొన్న విజ్ఞానవంతులకు సదా యాత్కావ 
'లోకనము చేయుచేండగలిగిన భాగ్యము లభించును, అట్టి యాత్మావ 
'లోకనము వలన కలుగు పరమానందము వారికే ఆెలియవలెనుగాని 
తదితరులకు 'దెలిసికొనుటకు సాధ్యపడదు, అట్టి వుణ్యాత్ములకు మోతు. 
మనునది కరతలామలకముగా నుండునని యెరుంగునది కాన దీనిని 
సాధించుటకు విజ్ఞానముతప్ప వేరు సాధనము లేదు, వా స్త్వవమైన స్థితిలో 
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మనస్సనునడి పరబంిహ్చూమునందు భాంతిచే నారోపింపబడుటవలన 
యీ మనోవికారము లన్ని ౦టికి లోనుగావలసివ'చ్చు చున్నది గాని మకి 
యెబుయుగాదు, * తాడు” ను జూచి “పాము” అని భాంతిని 
జెంది భయపడిన వానిక విబారణమోద దాని స 
క తాడు ) అని తెలిసికొన గలిగినప్పుడు 6 a అ బొనునజే 
గాన్పించనట్లు, సర్వమునకు నధిష్టాన మైన యూ బ్రహ్మాముయొక్క_ 
యదార్హ స స్వరూ పమున్సు, విజ్ఞానమును సంపాదించి తెలిసికొోనగ వీిన 
వారికి, “ఛాంతివే గల్పింపబడిన “మనస్సు” అనునది గాన్పించనే 
కాన్సించదు, కాన అట్టి విచారణ చేయుటకు గావలసిన వనమున 
సంవాదించుట తిదుపరి క _రృవ్యాంశము, 


ఈ విజ్ఞానమును సంపాదించుటకు కావలసిన మనఃపరిఘదధ్రతను 
బాందుటకు లోగడ రెండవ పీకరణనుందు దెలిపిన సాధన చతుష్టయ 
సంప | తిని బడసి, సంపూ ర్ష్దాధికారము గలవా ర లై యుండి, యాయాగ 
సిద్దినిబొంది, బద యా త్ఞావలోకనమును చేయుచు, బ్రహ్మో నంద 
మును బొందుచుండు నొక సద్దురువు నాశంయించవలెను, వ 
మున్ముందు వాస్త మస్తక సంయోగము చేసి * ఈ శరీరమును, ఇంది 
యములును నీవుకావు. నీవు ఏని కతీతుడ వ, యీ భాంతి జ్ఞానమును 
జాని పనులను జూచు సాశక్షీనై వేరుగా నున్నావు” అసి బోధిం 
చును, ఇట్లు బోధింపగనే “ తాను భాతి జ్ఞానముతో సంచరించు 
జీవుడను గాననియు, నాభ్యాంతి జ్ఞానమును, దాని పనులను చెలసిళొను 
సాశ్షిననియు * దెలీస్తి ఒక కొత్త జ్ఞానమును బడసిన వాడగసనుం 
ఇట్లు కం త్త తగా బడసిన జూనము ణో పరిజ్ఞానము ౫)” అని 'పెద్దలనల్ల 
జేప్పబడుచున్నది. ఈ బోధివలన ప్రతి మాననునికిని భ్రాంతి జ్ఞ జానమన్మి 
(పజ్ఞానమని  రెండువిధములైన జ్ఞానములు గలవని తేలినది? పీనితో 
ఛాతి జ్ఞానమనునది కః చేహ హీందియాదు లే యాత్మ యనియు, తాను 
జీవుడనియు, ప్రపంచము సత్యమనియు * బోధించును “ప పృజ్ఞానమ * ji 
నునది “జగత్త” ను నదియు “జీవుడ” ను నదియు అసత్యమని 
జోధించునని యెకుంగసనది. -ఈ పృజ్ఞానము నే ముద్ద జ్ఞానమని, శుద్ధ జీవి. 
యని వేరువేరు వేర్తతో ఇప్పచున్నారు. 


రృత్రీయపుకర ణము. / 


ఇట్లు సద్దురువు వలన 'దెలుపబడిన బోధ వాకముతో ౪ సీవ్ర ౨” 
అను పదము సర్వకాలములయందు నశింపక నిక్వముగానుండి యితర 
సహాయమునుబొందక యీ స్వపి కాశముతో (ప్రకా శించుచుండులక్షణము 
గల యాత్మ పదార్గమును నిరూకించుచున్న దని తేలసికొనవలయును, 
ఇటుల నెరింగిన వారలై సద్దురున్రు వలన బోధవాక్నమును వినగశే 
సచ్చిష్యునికి క_ర్రన్నమైన శ్రవణము (వేదాంత వాక్యములను గుకు 
శ్వా న్ర్రముల బూలము న వినుట, మనము (యుక్తులచే ఏనిన యర్ల 
మును మనస్సున స్థిరము చేసికొనుట, నిధిభ్యాసలు "(అట్లు స్థిరము చె 
కొనిన జీవ బహ్మాక స్ప్రమును సర్వకాలముల యందును రండవ ee 
లము తేకుండ ధ్యానించుట) అను పద్దతుల నమసరించి ఈ ఆతీతుడవై 
వేరుగా నున్న దని చప్పబడుచున్న సాశ్నీ స్వరూప 29 మట్టిదో 
యీ శరీరములో నెచ్చట నున్నదో దానిని కెలిసికొనుట-కై పాయ 
త్నింతము, ళుితులలో అష్ష వ భూతేములమధ్య పరమాత్శ స్వరూపుడు 

ప్రకాళించుచున్నాడని చెప్పబడుచున్నది. దీని యర్గ మేమో విచా 
రిం చెదము, 


వున శరీకమందు శిరోభాగమను దానిలో “మెదడు” అని 
చెప్పబడు వరన నెనిమిది శేకులు గలిగిన యొక యస్టదళ పదఎము 
కలదు. ఆ శేకులలో పితిరేకనందును 125 ఉన్న రేకులు గలను. ఈ 
న్న రేకులు గలిగిన యష్టదడళపద్మమును సహస్రార కవులముగా 
చెప్పుచున్నారు. అష్ట్రహుః తులని చెప్పబడు, పృథ్వి జలము, అగ్ని, 
వాయువు, ఆకాశము, సూర్యుడు, చందు)డ్సు తేజస్సు, అను నష్ట 
భూతములను నాపద్భముయొ క్క. Fin నున్నవనియు ఆ 
యస దళములు ఆయా భూతముల చేర ననుసరెంచి పృథ్సీదళము, 
జలద్‌ళము, అగ్ని దళము, వాయుదళము , ఆకాశదళము, సూర్యదళము, 
చందిదళము, జ్యోతిర్షళము, అను చేర్ణతో నెరుంగబడుచున్న. వనియు 
చెప్పుచున్నారు. కాన పెన చెప్పబడిన శుతిపమాణాను సారముగ్శ, 
ఆ యష్ట్రదళముల మధ్యనుండు క బొడ్డు *” స్థానము పరమాత్మ 
స్యకూపుడుండు స్థానము గాన్సిం చుచున్నది,. 
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7 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధామృక సారము, 


పెన చెప్పిన దళములవద్దనుండి యింది)యముల వరకు నాడుల 
చాం్టరా సంబంధముగలదు, ఆశాడులు తిరిగి బయటనుండు నాడు 
అనియు లోపలనుండు నాడులనియు శెండు విధములుగా నున్నవి, 
జయటనుుండు నాడు లింద్రియములకు మెదడునుండ్‌ సమాచారమును 
తీసికొని పోవునవియనియు లోపలనుండు నాడు లిందియములనుండి 
వెదడునకు సమాచారమును తెచ్చునవియనియు నెటుంగబకుచున్న వి, 
పరమాత్య స్వరూపుని తేజస్సు జ్యోతిర్లళము మీద పడి, యచ్చటనుండి 
నొడులదాంగరా శరీరముతయు వ్యాపించి యింది) యముల వరకు 
బోయ్యి ఆయా యిండి ) యము లు తమతమ పనులను చార వేర్చుకొను 
సమరతను సదా కలిగియుడునటుం చేయుచున్నది, చుట్టు నెనిమిది 
దళములును మభ్య పరమాత్మ స్వమాపుని స్థానమైన బొడ్డును గలిగిన 
యా కమెలమును, చుట్టు యెనిమిది రంగులుగల యద్షములును, మధ్య 
నొక దీపమును గలిగిన యొక లాంతరుతో బోేల్చబడు చున్నది. మధ్య 
నున్న దీపకాంతి స్వచ్చ మైనన్స, నేరంగు అద్దముమోాద _పడినపు డా 
రంగు కాంతితో "వెలువడి పీకాశించుచుండును గడా ! అట్టులే మధ్య 
నున్న పరమాత్మ స్వమావ్వుని తేజన్సు యేదళముమోద పడినప్పుడు 
ఆ తేజస్సు ఆదళ భూతరూపమునుబొండి, యాదళముకు నంబంధించిన 
యింద్రియ వ్యాపారములు జరుగుచుండును. ఏపనినై న చేయవలెనను 
సంకల్పము గలిగినప్పుడు పరమాత్మ స్వరూపుని క్తి అనగా తేజస్సు, 
ఆపనికి సంబంధించిన భూత దళముమోద పడుననియు వెంటనే యా 
దళమునకు చైతన్యము గలుగుననియు, ఆ చైతన్య ముంతఃకరణ రూప 
మును బొంది బయటనుండు నాడులద్యారా ఆపనికి సంబంధించిన 
యింద]!యములకు సమాచారము నిచ్చునవియు ఆ యింది)యములా 
పనిని చేయుచుండుననియు అట్టు చేసిన సమాచారమును వెంటనే 
లోపలనుండు నాడులద్యారా పర మాత్మ స్వరూపునికి బోన్రచుండు 
ననియు తెలియవచ్చా చున్నది, ఈ పనులన్నియు * జుల్మిగాం ” తీగల 
ద్యారా అెల్బిగాంలు నకుచునట్లుగా ఒక్క-తృటిలో సాడుల ద్వార 
జరుగుచుండుననియు నెరుంగునది, 


తృతీయపికరణము Ee) 


ఇట్టి యేర్చాట్టతో కూడిన శరీరమందు జీవుడు జానేంది9య 
ములనుండి బయలు వెడలిన యంతఃకరణ వృ త్తితోగూడి, యేజ్ఞానము 
చేత బాహ్యాంతర సర్శవిషయములను తెలిసికొను చున్నా డో, అజ్ఞానమే 
cs ప్రజ్ఞాన ” మని చెప్పబడుచున్నది. ఇట్టి జ్ఞానస్త్యరూపమైన క జూ 
నమే * స్వరూపముగా గలవాడు పరమాత్మ స్వరూపుడు. ఈ పర 
మాత్మ స్వరూపుడు తాను స్వయముగా (పకానుచుచ్కు తననూ 
(ప్రకాశింప చేయలేని యితర జడపచార్లముల నన్నింటిని * (జ్ఞానము ” 
అను జ్ఞాన స్వరాపముదడ్యారా పకాశింప చేయుచుండును. ఈ 
ప్రజ్ఞానము క్క (పత్వగాత్మ ౫ యని గాడి బీలువబడు చున్న ది, ఈ 
ప్రత్యగాత్మయే సహాసా)ర కమలమధ్యమందు పరమాత్మ స్వరూపు, 
డను వేరుతో నెరుంగబడుచున్నా డు, ఇట్టి యాత్మ మన శరీరమందు 
మనకు గాన్పించుట లే చేయన, అదె యితర ములవల్ల (పకాశింపజేయ 
బడలేనిదియు, నితర జడపడార్లముల నన్నింటిని తన జ్ఞాన స్వరూప 
మగు పృజ్ఞానము ” ద్యారా ప) కాజింపం జేయునదియు గాన్న 
అవాజ్మానస గోచంమై అనగా వర్ణింపబడుటకు వాక్కు_నకున్కు 
నూహింపబడుటకు మనస్సున కును ఆ:సాధ్య మైన స్థితిలోనుండి బోధ 
స్వరూపముగా  నెరుంగ బడుచున్నది. శిరీరమం వీయాత్మ్క్మ యొక్క 
యునిక్‌ మరణకాలవుందు శరీరవం ను వదలి, ఆత్ముడు లేచిపోగాశె 
ఆ శరీర సంబంధమైన యితర జడ పదార్గములన్ని య్కు అంతవరకు 
శరీరమునందుండి తమకు సమర్ధతను కలుగ చేయుచుండిన యాత్మ 
యిప్పుడు లేనందున కదలిక లేక జడమ్ములె పడియుండుటవలననే | భువ 
పఅచుకొనవలసి యున్నది, వై యావత్తు నిచారణవల్లను ప్రజ్ఞాన 
స్వరూప్పుడెన * పిత్యగాల్క * యీ శరీరముతో నెట్టి సంబంధమును 
"లేనివాడై యీ శరీరమందు జరుగు దున్న పనులనన్నింటిని జూచుచు 
సాక్షి గానున్నా డని ధ్ఫువపదుచున్న ది, 

పజ్ఞానయును గురించి యిట్టుల తెలిసికొన్న వారల పిమ్మట యూ 
వ్యష్టిసూల జేహూపరిశోధనకు పారంభింప వలయున్ను, లందు గలవని 
చెప్పబడిన సూత కారణ శరీరములతో గూడిన యో "బేవాత్రయ. 
మును అందలి పంచకోశములను, నిందిియములన్కు నాడులను భూత 


శం ఆంజనేయ సద్గురు బోధామృత సారము, 


శ్రీ 
ములన్క ఒకటొకటిగా విడదీసి పరిశోధనచేయగా, నివియన్నియు, 
నికరసహాయ ము (ఆత్మ పదార్థము) లేక శరీరమందు తముతట తాము 
పనిచేయ సమర్గంబులు గానివై యుండుట వలన * జడములు” అనియు 
జననమునకు పూర్వమును, మరణమునకు కిదసన్కు లేని వగుటచే 
ఒకప్వుడుండి మరియొకప్పుడు లేకుండిన దున “*శ్షరము* లనియు 
నెరుంగబడుచున్న వి, అందువలనను “ సత్తు, చిత్తు, ఆన దము, నిశ్యము, 
నీర్శలము, ? లను ఆక్కలక్షుణ ములు పినితో డేనియందు లేని కార 
ణముచేతను “చేతి చేతి” అను వెదవా క్యానుసరణిగా ప్రతిది “వది 
యాత్శ్య కాదు. నాకంటు వేరుగానున్నది. నేను దినిని చూచుచున్నాను 
గాన నిడి నాసారాపముగాదు ” అని నిపే.ధింపబడినవి. ఇట్లు సిషేధింవ 
బడగా శరీరమందు ప్రజ్ఞాన స్వరూపమైన * పశ్య గాత్య ” యనునది 
యొక్కటియే మిగులుచున్నది. ఈ విణారణవలన “* బేపామే ఆశ, 
"తాను జీవుడను *” అని యకఘకొనుట భాంతి జ్ఞానమేగాని సత్యము 
గాదనియు నీ భాంతి క్షానముతోొ ంజేయు పనులను ఈ భాంతి జ్ఞాన 
మును జూచుచు శరీరమందు వీనికి అతీతుడ నె వేరుగా ప్యానమే 
స్వరూపముగా గలిగి నేనే పీకాశించుచున్నాననియు, ౧సకు నాక్య 
సారమును గపహిొంచినవార లగుచున్నారు, 


ఇంక, బహ్మా మొదలు వివీలిక పర్యంతముగల "దేవు మనుష్నూది 
సరంభూతములతోం: గూడి పంచతన్మాతలు గుణములుగా. గలిగిన 
పంచమహా భూతములలో నేశ్చరుపబడినదను సమ్ముస్టి పిపంచమును 
వోధించెదము, పెన జేసిన చేవాపరికోధనలో (పతి భూత సంబంధమైన 
చహేంది)9యానులు, “జడములు శరములు” అని [తోసివేయగా. 
చివరకొక  పిజ్ఞాన స్వరూపమైన పిత్యగాత్మయే మిగిలినది గడా! 
అట్టులే యో పిపంచమందలి సర్వభూత "బే హేందియాదులున్సు 
వపంచతన్నాకంలునుు మహాభూతములున్కు కరములు జడములగుట 
వలన (తోసివేయబడగాా నన్నిభూతముల యందలి యన్ని ప్రత్య 
గాత్కలు మిగులుచున్న వి యీ(పత్యగాత్మలన్నియుగలసి ప (బహము * 
నిఅ చెప్పబడుచున్నది కాన ప్రపంచమును శోధింపంగా ఒక్క 
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బహ దము మిగులుచున్నదని యొరుంగవలెను, దీనినే ఈ బ్రవ్మా 
హైతన్య మని గూడ చెప్పుచున్నారు. కాన ప్రపంచమును భాంతి 
శిదమే యని మెకుంగవలెను, కాన దీనికి జ్ఞానమునకం మె 'వైరైన 
న్వరూపమే మే లేకపోవుటచేత ప పప పంచమనునదియే' లేదు. అది _ఎహము 
కెంశు వేరుగాదు, ఎక్కడ జూచినను, కూటనస్థుడు, బీవ్యాము తిప్ప 
మశేమియులేదు అని నిశ్చయముగా తెలసికొన వలయును. 


బ్రింతీవరకా ఎరింగిన వార లై , వీమ్మాట ఆత్మ స్వరూపమును గరించి 
"వేదములలో డెలుపబడిన మహాోవా క్యంబుల నెరుంగుట ముఖ్యా నక్ష 
కముగాన వాని నిబు బెలిపెద 


మహావాక్య విచారణ 





ప. (ఆత్మ) స్వమావమును డెలుపునడియై చతు కద 
ములలో, జుశ్వెదమందు ప ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మ” అను సాక్షాత్కార 
నుహాో వాక్యమును, యజుక్వేదమందు 66 అహంబ)వ్యూన్ని ల అను, 
అనుభవ మహావాక్యమును, సామవేదవముందు * తత్యమసి * అను 

నుప బేళ ప స అధర్వణ వేదమందు శక అయమాత్మా బహళ 
యను సమా ప్రి మహో వాక్యమును నాలుగు మహావాక్యములు చెప్పం 
బక్షినవి, వీని 'యర్థమును పరిశీలనజేసి తెలిసికొనియెదము, 


ప్ప జ్ఞ జా నం బ్ర హా. 

బుశ్వెద మహావాక్య మైన క పృజ్ఞానంబ్య: స్యా? యను నుహా 
వాక్యమందు ,] ప్రజ్ఞానం ను బ్రహ్మా '*” యను రెండు పదములు 
గలవు. అందులో * పిజ్ఞానం ౫” అను పదమునకు, 

శ్లో! వనేక్ష కేశ్ళణశోతీదం | జఘుితీవకరోలిచ 

న్యాద్వస్వాదువిజానాతి | తత్సజ్ఞానమికీర్య తే॥ 

తా॥ స్యాధిస్థాన చిదాభాసుండైన జీన్రడా యా జ్ఞానేంద్రియ 
ములనుండి  నెడలీన యంతః క రణవృ 8 తితోకూడి య్‌ జ్ఞానము వేత 
చాయా చాహ్మాంతర విషయములను -తెలిసికొనుచున్నా మా ఆజ్ఞానము 
శక ప్యజ్ఞాన * మనియు, 


82 శ్రీ అంజనేయ నద్దురు బోథామృత సారము, 


బ్రహ్మామను సదమునక్తు 


శ్లో॥ చతుక్కు ఖేంద) బే వేషు | మనుజూళంగజూదిము 
చైతన్య మేకంబహ్మాత్మా | ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మా మేత్యవి॥ 

తా బ్రహ్మ మొదలు వీవీలికమువరకు గల బేవమనుషప్యూద్రి 
సర్గభూతములయందును కలిసి యే చైతన్యము కలదో యా చెతన్నము 
కళ బివ్మూము ” అనియు * బ్రహ్మ ఎదెతేన్య * మనియు లోగడ చేసిన 
విచారణలో నే 'దెలివియుంటిని, 

జంక * పృజ్ఞాన * మనునది.*ో బ్బవా స్‌ ఇ మెట్టయినదో విచా. 
రించి తెలినసికొనియెడము. లోగడ చేసిన విచారణలో ఒక శరీరమును: 
పరికోధించినపుడు వాచ్యార్గములు (అజ్ఞానముతో గూడియుండి నపుడు 
విచారణ చేయక చెప్పబడు నర్గము) అయిన ేహేందియాదులు 
తరములు, జడములని శో్రసి' వేయగా, లత్యారమైన ఆత్మకు. 
ప్రజ్ఞాన మొక్కటియే మిగిలినదనియు, పపంచ పరకోధనలో అట్టుతే 
తురములును జడములును దో9సి వేయబడగా సర్వభూతములయందు. 
నిలచిన * ప్వజ్ఞానము ఏ9 లన్నియు గలసి ఈ బవ్మాము ” అనువేర 
ఒక్కటి యే లశ్యారమైన ఆకగమె మిగిలినదనియు 'బెలివీయుంటిని, 
దీనినిబట్టి ఒక శరీరమునకు సాక్షి * ప్యజ్ఞానము "అనియు సమ స్తు 
భూతముల శరీరముఒతో గూకిన సమస్టై ప్రపంచమునకు సాక్షి 
1 బ్వహ్మము ” అనియు సర్గము తేలినది. “ ఆకానే” వునునద్రి 
ఒక్కటి యే మొనను జలముతో నిండిన ఘటములయందు పితిబింబిం 
ఇన యాశకాశమునకు “ ఘహాకాశము * అన్హు ఇ రెప్వుడు వచ్చినదో, 
అప్పుడే వెలుపల నంకట నిండియున్న యాకాశమునచ “ వ్వపాక్రా 
గము ” అని వేరు వచ్చినది, ఘటములన్నియు. పగిలిపోయి నీరు కారి 
వోగా నీ ఘటాకాళశములన్నియు బోయి మహాకాశమున-దు కలియగచ్తే 
అప్పుడు * ఆకాశేము ” అను య రును బొందినట్టుు * ఆత్మ ” (పర 
బ్రవ్యాము) యనునది ఒకటియే మైనను, ఒక శరీరమునందు సితి. 
బంబించుట వలన * పృత్యగాత్న 22 (వ్రజ్ఞానము) అను వేర నెప్పుడు. 
బొండినద్యో అప్పుడు బయట అంతట నిండియున్న యాత్మ్మృకు “పరః 
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మాణ్భ 22 (బవ్యాము ) యను చేరు వచ్చినది. ఈ శరీరము లన్నియు 
నలించి యో ో ప్రత ్ర్‌గెత్తు * లన్నియు గలసి యెప్పుడు “షర 
(మాత్మ *” లో త అప్పుడు తిరిగి “ ఆత్మ” (పర 
'బహ్మా) మను సేవను బొందుచున్నది. ఒక శరీరమందలి * ప్పజ్ఞా 
నము ” యెట్టి లకొణములను కలిగియున్న దో, మరియొక శరీరమందలి 
స్క పిజ్ఞానము. స అట్టి లక్ష ణవముల నే కలిగియున్నదిగదా ! ఆప ప్రాడన్న్ని 
నరీరముల యందలి “పిజా నన పక కలసి * బ్రవ్చా ము” అను సరును 
బొందిన *ో బ్రహ వైనన్యము * కూడ అట్టి లశ్‌ణములనే కలిగి 
ర్‌ చెప్పక తప్పదుగదా! కాన ఒక “శరీరసావీయెన ప్రజ్ఞా 
మునకును, అన్ని శనిరములయందలి పిజ్ఞానములు కలసిన బ్రహ్మ 
మునకున్ము నైక్యము కుదురు చున్న ది. 
వాచ్యార్థమ్ములెన యన్నిశరీరములును, ఒశే ధర్భుములను కలిని 
యుండరక్‌, విరుద్ద ధర్మములను కలిగియుండుటచే వానికి "ఐక్యము కుడు 
రొకపోయినను, 
కే! గ! ఉభయ వాచ్యార్థములత్‌ “డ నొప్పుచున్న 
ఉభయ చాచ్యార్టముల శై. “కక క్ట మొదవదట్టు 
గాన వాచ్యార్గమేల రెంటెకడకు త్రోసి 
యనయలమ్యార్థ మొకటిగా నెర? అలతి 
(సీతారామాంజనేయ స సంవాద ను 
అను వాకంము పికారము వికుద్ద ధర్శములు గలిగిన వాచ్యార్గముల 
తోసివేసి, మ ముర [6 పిజ్ఞానము ?” నకును ్ళ* బ్రహ్మము 72 
నకును ఐక్యము చెప్పవచ్చును, ఒక శరీరసాొకశ్షి “ ప్రత్యగాత్కి ౫” 
(ప్రజ్ఞ నము సమప్టి పప పంచమునకు సాశీయెన షై పరమాత్మ 32 
(బిహ్మము) నం దై.క్యమై స ఆత్మ * అను వేరును బొాందుచున్న ది. 
అనగా ప్రజ్ఞానము x “ బ్రిహ్కూ చైతన్యము 1.1 (బ)వ్మా స్వరూ 
వము) అగుచున్నది. ఇదియే యీ మహావాక్యార్లము. 
N.B ర మనినను, ప్రజ్ఞానమననను, బ్రహ్మా వుని 
"నను, అక్క యనినన్యు చేతు ర్లు మాత్రమే చేపేగాని ays! మొక్ళా._టి రః 
యని యెరుంగునదిం 
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శ్రీ 
అహంబహ్మా౭_స్మ్రి 
యజుర్వేద వముహావాక గమైన 6s అవాంబిహర్టీఒస్కి ” అను 
(«re 
వాక్యములో ct అహాం ఖ రక బ్రహ్మా 93 “ అసి 99 అను వమరాడు పద 
ములు గలవు, వానిలో * అహం” అను పదమునకు * నేననియు” 
క బ్బన్నా' అను పదమునకు * బ్రహ్మము’ అనియు అసి * యను 
కుదమునకు  అబుతిని * అని యర్షము, 
ఈ వముహాో వాక్యమునందలి ఈ అపాం” అనగా “* జేను* అని 
చేవామునుండి యేది స్ఫురించుచున్న దో విచారించెదము. 
శో॥ పరిపూర్ణ పరాశ్మాసిన్‌ | 'బేహేవిడ్యాధికారిణి, 
బుబ్దేస్సాతీతయాస్థి తా | స్ఫురన్న హమితీర్య కే॥ 
పరమాత్మ స్వరాపమైన చైతన్యము (పిజ్ఞానము) సివ్యికారము 
య్‌ య ౧ pan 
గనుక * అసాూం”' అన తోచదు. అఆఅవహాంకారము జడము గనుక 
“ అవహాం” అని చెప్పలేదు. ఈ * అహం” అని చేహములోనుండి 
చెప్పునది యెవరన :-- 
-తే॥ గీ! బుద్ద్వ హంకారములతోడి బొందుగల్లి 
4 జ్‌ 
చేను నేననువాడను నేనుజుమ్ము 
నేను నేననువాడను నేనటంచు 
'తెలియబడు వృ త్రీ నెరిగడు తెలివిచేను॥ 
(శీ సీతారామాంజనేయ సంవాదము) 
పరమాత్మ స్వయాపమైన చైతన్యము (ప్రజ్ఞానము) అవాంకా 
ర్త మా co 
రముతోగలియగకే, * అవా” మని స్ఫురించుచున్నది అని యెకుంగ 
వలయును, 'కాయిట్టి జడమైన 6 అహంకారము ) ను వదలి హైతన్య మే 
(విజ్ఞానమే) “అహాం” అను పదమునకు నరమెన “చేను? అని 
(sy ధ్‌జా 
యెరుంగవెను. 
ఇక బ్రహ్మము " అనెడి పదమునకు అర్షమేమన, 
న్లో సూ త సల | బ్రహ్మ శే బైన వర్షితః 
అన్ము జ్ర్రకత్టిస రామర్కః | ఆనబ్బహ్మభ వామ్యుహం॥ 
తా॥ తనకు తానే పరివూర్గ మెన పరమాత్శ యోా' మహావాక సములు 
యందు * బ్రహ్మము ” అనెడి పదమునకు అలా ముగా నయతి లన 


ఎల్లప్పుడు పరిపూర్ణుడై యున్న ఆత యేకారణమువేత పర 
బిహ్మమగుచున్నదో ఆ'కారణముచేత బుద్దికి సావీ.మైయున్న (పత్య 
గాలు నైన చచ్చు?) బాహ్య మైతినని ళ్‌ అసిన్‌ ) అను పదముచేత 
ఐక్యమును నిరారణ చేయు చున్న ది. గాన యా మహావాక్యము 
యుక్క- అర్హము * ప్రజ్ఞానము ” అని చెప్పబడు “ నేను? “బృహము ” 
వై తినని నిశ్చేయిం చుకొనుము, 


ఇటు "తెలసికొనగనే అనేక జన్మలనుండి కూడ బెట్టిన “ సంచిత 
కర 3% యనునది సశించునని పెద్దలవల్ల చెలియంబకు చున్నది, 
త త్తే ‘ వు నే 
సామవేద వమువోవాక మైన * తత్వమసి ) అను వాక్యములో 
కతర్‌ 3 6 త్వం * “అసి* అను మూడు పదములు గలవు, 
వానిలో * తత్‌ * అను పదమునకు * అదిో* యని అర్ధము, “అద్ది” 
ఆనగా ఏ 
శ్లో॥ * వకమేవాద్వితీయంస్యా న్నామకూప వివర్ణితం | 
సృ ష్రైపురాతునాప్యస్య కాద్భ కృతది తీర్య లే! 00 
లత్యార్లము : సృష్టికి పూర్ణమునందును, సృష్టికి తరువాతను, పళ 
యనుందును ఏకమై నామరూప. రహిత మైన వ ఏ ఆత్మ 
గలదో ఆ పరమాత్మ *. క 
వాతా న “—-సమస్థ్రి శకీరత9య సమష్టి. అవస్తాత్స)య స 
పంచ కోశములు, సర్వజ్ఞ త్వాధది గురాములు గల 
కళ ఈశ్వనుడు ణి 
“త్యం” అనగా * సీవు ” అని యర్థము, “ సిన * అనగా ఫూ 
వో త d చి_త్యతిత్యం పదేరితా | 
ఏక దాగావ్యా లె తెజ_నీతి త్ర టెక్‌ న మనుభూయతాం॥! 
లశక్యార్గము ఫావ్యప్టి చెవాతీయ కతన, అవస్థాతియ' 
సొవ్సీ, పంచకొళ వ్యతీరి క కుడు నయిన * (ప్రత్యగాత్మ స 
12 
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రు 
కోశములున్సు, కించిత్త త్యాది గుణములు గల 


ళళ జీవుడు జ a 


నాచ్యార్లము వ్యష్టి కరీరత9య, వ్వస్థ్యవస్తాత)య్య వ్య పంచ 


ఇచ్చట ప్‌ ధర్మములు గలిగిన వాచ్యారములతో గాడిన 
లతయ్యూర్థములకు ఐక్యము చెప్పురాదుగాన వాచ్యార్థములను తోసివేసి 
లమ్యార్ధములై న ప్రత్యగాత్మ పరమాత్మలకు స్వథావసిద్దమ్ములైన 
లక్ష్య్వ్యృములను బట్టియే ఐక్యము చెప్పవలసియున్న ది, ప్రత్యగాత్మ కొద్ది 
యుపాధులతో గూడి వ్యష్టియై యున్నది, పరమాత్శ పెద్ద యువా 
ధులతో గూడి సమసఫ్టియై యున్నదిగదా ! ఈ రెంటికి ఐక్య మెట్టు 
కుదురునని సంచేవాము వలదు, శాస్ర్రములలో "రెండు వాక్యములకు 
సమన్వయము కుదరనప్పుడు లక్షణ పూర్వకముగా సమన్యయించుట 
పద్దతియె యున్నది గాన ముచ్శటగూడ అకు లక్షణాయు కముగ సమనం 
యిం చెదము. 


ఆ లక్షణ యనునది కః జవాల్లతుణ 92. 6 అజహాల్రక్షణ ” 
* జవహాదజవాలవ్‌ణ ” యని మూడు విధములు. అర్దము సమస్య 
యించవలసిన వాక్యములో అసందర్భములను విడిచి వేసి సమన్వయిం 
చుట * జహాల్లక్షణ ” యని యనంబడును మనము సమనంముంచ 
వలసిన వాక్యమైన * ప్రిత్యగాత్కెయే పరమాత్మ ” అనుదానిలో 
పదమును తీసి వేసి సమన్వయించుటకు వీలుతేదుగాన దీనిని సమన్య 
లయించుటకు సీ లక్షణ పనికిరాదు, సమన్వయించవలసిన వాక్యములోని 
పదములను వేనిని తీసివేయక అట్లు చేయుటవలన నిచ్చు నసంద రార 
మును నివ ర్తించు పదము నొకదానిని కలుపుకొని సమనంమించుట 
న్‌ అజవాల్లక్షుణ ఏ యని యనంబడును, పత్యగాత్య్క యే పరమాత్మ 
యను వావా రును సమిర్దించుటకు మరియొక పదమును జేర్చి 
యైక్యము చెప్పుటకు పీలులేదుగాన నీ లక్షణయును పనికిరాదు. 
ఇంక మూడవ లక్షుణయెన * జవాదజవాల్ల క్షణ ” చే దీనిని 
సమన్యయించవలసియున్నది, దీనికే “ భాగత్వాగ లతణ* యని 
కూడ జేరు గలదు. అనగా కొంత భాగమును వదలివేసి ఆస్థానే కొంత 
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భాగమును తిరిగి కల్పుకొని సమనయించునది * జహదజపాలక్షణ ) 
6. ళా 
యని చెప్పబడుచున్నది, అది యెటన ; 


వాచ్యార్థ మైన జీవునికి ఉపాధి అవిద్య, అది బురదనీరుం 
వాఇ్యార్డ మైన ఈశ్వరుని! ఉపాధి మాయ అది నిర్దులమైన న్‌రు, 
ఉపాధులన నీటిని తోసివేయగా అందు పికిబింబించిన * మలిన 
బింబము ” ౮ శుద బింబము ” మిగులుచున్నది. ఈ రెంటియందును 
(పతి బింబించినది ఒకా సూర్వుడేగాన, సూర్వుడొక్క_డే మిగులు 
చున్నాడు, అటులే వాఇ్యార్ధములైన అవిద్య యుపాధి గాగల జీవుని, 
మాయ ఉపాధిగాగల యీశ్వరుని తోంపి వేయగా, వాని లహోర్లము 
లై న (ప్రత్యగాత్మ, పరమాత్శలుమిగులు చున్నవి. ఈ రెండును ఒకే పర 
బ్రహ్మా ముయొక్క-_ పృకిబింబము లై యున్నవి, కాన బ్రహ్మ ముక్క-డే 
మిగులుచున్నాడు. అందుచే “* పిత్యగాత్మయే పరమాత్మ ” యని 
చెప్పువలసియున్న ది, గనుక యూ లతణ ప్రకారముగా ఉపాధితో 
గూడిన * జీవుని ” విడిచి యాస్ధానమున “ఆ” అని కల్పుకొని, దాని 
లత్యార్ల మైన కక పృత్యగాత్కను ” దానితో జేర్చినయెడల ఆ పశ్య 
గాత్మ ” యని యేర్పశును, అట్టులే యుపాధితో గూడిన * ఈశ 
రుని * విడిచి ఆ వం 66 అక్క ” అని కలుపుకొని దాని లత 
మైన “పరమాత్మను ” 'జేర్చినయెడల “ ఈ పరమాత్మ ” యగు 
చున్నది. “ఆ పిత్యగాక్శయె ఈ పరమౌాత్మ ౧9 అని యీర్పడు: 
చున్నది, ఇచ్చట ఉపాధులతో “* జీవేశ్యరులను ౫” విడచినవార మగు 
చున్నాము. తిరిగి * ఆ” “ఈ” పదములను చేచ్చుకొన్నవారమగు 
యున్నాము. ఈ లక్షణ ననుసరించి ప్రత్యగాత్మ పరమాత్మ్మలకు ఐక్యము 
కుదురుచున్నవి. గాన * ఆ ప్రత్యగాత్మయు యీ పరమౌాత్మ ” అనుట 
వలన త్వం 22 పదలతయ్యార్థ స్వరూపుడవు ప్యశ్యగాత్మవు నయిన 
ఈ6న్ఫవ్రే స్తో ఉత్రత్‌ ౫ పదలత్త్యూర్హ స్వరూపుడ వయిన “ పరమాత్మ * 
-వగుచున్నావని యీ మహావాక్యము వలన బోధించబడచున్న ది* 
దీనికే జీవేశ్యరై క్యమని చెప్పుచున్నారు, 


శిరి శ్రీ ఆంజనేయ సద్దురు బో ధామృత సారము, 
అ మా హా, 
య తా బ్ర హా 


అధర్వణ వెన మహావాక్యమైన £5 అయమాత్మాబ)హ్న ” అను 
దానిలో “ అయం ® “ ఆత్మా ప క బ్రహ్మ " అను మూడు పద 
ములు గలవు. అందులో * అయం” అనగా “ఈ” అని యర్థము, 
క క్ష క అనగా ఫా 

శ్లో! స్వప కాశ పరోతుత్యా దయమిత్తు శక్రితోమతః। 
అవాంశా రాదిదేహాంతా (త్త ్పత్యగా క్యేతిగేయ తే! 

ఇదివరలో * అజ్ఞానదళలోనుండి 'దెహము, ఇంద్రియములు, 
కోశములు మొదలగునవి యాత్మయని చెప్పబడునది గాక విచారణ 
మోద * అవాంకారము మొదలు సూలజేహాపరం౦ంతము నా యవాం 
"కారము, నాదేవామని యెరుంగుచు అన్నింటికి అంతరముగా సప 
"కాళ మై, నిత్యమై, అపరోతమై యుండు వైశన్యము * | * అని పూర్తిగా 
సంజేవా నివృ త్రిచేసి నిశ్చయపరచి శెప్పుటకై “ఈ " అని అ 
మిచ్చు * అయం” అను వ్రూతపదము నిచ్చట యుపయోగింపబడినదీ 
గాన ఏ 

“ ఆయం = అట్టి వైతన్యమైన, ఆత్మ = మః ప్రత్యగాత్మయే, 
బ్రహ్మా = పరబ్రహ్మ స్వరూపము ” అని యర్ల్షము,. 

కాన స్యపుకాశమై, నిత్వమై, అపరోక్ష మై అంతరముగా 
పకాళించు చుండు ఎవైతన్యమైన పిత్యగాత్మ యీ పరబ వాము అని 
యా వాకా. ముం 

సాధారణముగా పుతిమూనవునికిని న అజ్ఞానము, ఆవరణము, 
'విచేసము, పదోతు నన నర్సు అపరోక్ష జ్ఞానము, దుఃఖ నివృ ల తి 
'ఆనందావా ప్రి * అని సపావరణములు కలవని యెరుంగవ లెను, 
“అందులో * "సీయందాళ్కుడున్నాడు, నికు తెలియునా ” యని యడు 
నగగా అట్టి యాతడు యచదార్లములో "తానే అయియున్నప్పటిక్తి 
అట్టి తన్ను తాను -తెలిసికోలేక * చేనరుంగను ” అని జవాబు ఇప్పు 
టయే “అజ్ఞానము ” అని చెప్పబడుచున్నది, “ అట్టి యాత్ముడు 
నాయందూన్నాడా 4 6 ఉన్నచో నాకు కనబడణడా?” యని ఇప్టుట 


తృతీయపుకర ణ ము, రం 


“ఆవరణము” అని చెప్పబడుచున్నది, “నాయందు ఆక్కుడను 
వాడులేడు. నేను జీవుడను, క రృృత్వ భో_క్షృత్యములుగల వాడను, 
నేనే జాడ్యములచే బాధలననుభవించుచున్నాను. నేనే జనన మరణ 
ముల నొందుచున్నాను ” అని చెప్పుచు దుఃఖంచుట గ విశ్చీ పము” 
అని చెప్పబడుచున్నది. అట్టి స్థితిలో గురునను నొక మహానుభావుడు 
అభించి దగ్గర జేరి క సీయందాతుగ్తోకున్నా డు. సంబేపహూామువలదు” అని 
బోధవేయగానే విని దానిని విశ్వసించి, ఆత్సుకున్నా డని  యెరుంగుట 
న పరోక్ష జ్ఞానము * అని చెప్పబడుచున్నది, అటుపిమ్మట “దేసాం 
దావాషలు స్‌వౌవు, సీవువాని కతీతుడనై సచ్చిదానంద స్వరూప 
ముతో సాక్షి వై ఏటినన్నింటిని చూచుచు నంతేరముగానున్న్నో వ్ర i 
అని బోధించగా విని తానే యాత్మయని 'దెలిసికొనుట “ అపరోకత్ష, 
స్థానము” అని చెప్పబడుచున్నది. సద్దురువువలన నిట్టి జ్ఞానము కలుగ 
జేయబడగ్యా బంధవిముక్పు డె అంతవరకు చెందుచున్న దుఃఖమును 
తోలగించుకొన్న వాడగుట “ దుఃఖనివృ త్తి ” యని చెప్పబడుచున్నది 
ఈ దుఃఖమునుండి తొ లగింపబడినవాడి ఆనందమును బొందిన వాడగుట 
జ ఆనందానా ప్తి” యని చెప్పబడుచున్నది, 





ఇందు చెలుపబడిన యంశముల నన్నిటిని శ్రద్దతో గూడిన 
భక్తితో జదివి హు. ౦చుటవలన్క వైన చెప్పబడిన సప్తావరణలలో 
"మొుదటివై న, * అజ్ఞానము, ఆవరణము, విజేపను” అను మూడును 
నించి నాలుగవది అయిన “ పరోవ్ల జూనము” ను బొందినవారలగు 
చున్నారు. ఈగో పరోక్ష జ్ఞాన క్ష మనునది ప వాభాజ్ఞానము " అని 
చెప్పబడుచున్నది, మానస్పుడు కృతార్తుకు గావలెనన్న నింతటితో 
వాలదు. పిమ్మట * అపరోక్ష జ్ఞానము” ను సంపాదించనలసి 
యున్నది, ఇది యనుభవ జ్ఞాననువలనగాని లభించదు. ఈ యపరోత్ష 
జ్ఞానమును సంపాదించిన, “ దుఃఖనివృ త్తి” మై** ఆనందావా ప్తి” కలు 
గును, అపరోక్ష శ్ఞానముకు గావలసిన అనుభవ జ్ఞానమును "సంపాదిం 
చుటకు నొక సద్దురువుయొక్క- యనుగవాము కావలసియున్నది, కాన- 
ఇట్లు పరోతు, జ్ఞానమును సంపాదించుకొనినవార లై, పిదప నొక సద్దు 


£0 శ్రీ ఆంజశేయ సద్గురు బోథామృత సారము. 


కరువును వెదకికొని వారి నాశ )యించిన యెడల, మహో వాక్యములు 
యర్ల మిందు తెలుపబడిన ప నెరెంగినవార లై యున్న ను. 

వాహా వముహావాక నము దూరారు వైన ee మొనలు 
సా లచేహాము వరకు నా యహంకారము, నా "దేహము, అని తెలిసి 

గాను చెత తన్న మే ప్రత్యగాత్న స్వరూపము, చరాడబుడెడి సమ స్తమును 
బ్రహ్మ స్వరూపము. జగ దధిస్టానమైన బ్రహ్మమే స్యప్ప కాశ మైన 
అక్క, ఆ యాత్మ స్వరూపమే తాను” అను యంశములన్ను లోగడ 
జలిసికొని యున్న పరోషజ్ఞానాంశ ములకు అనుగుణ్యమైన మరికొన్ని 
భవాస్య విషయముల చేర్చి అనునంధాన ప౦కర అను చెలికి అనుభవ్‌ 
జ్ఞాసమును కలుగ చేయును. అట్టు కలిగిన యనుభవజ్ఞానాంక్రమున 
ఆ 3 సద్దుకువు తేన శీష్యుసి శిరస్పుమోద హా కాస్త సంయోగమువేళ్ళి 

ల్‌ స్‌వే స సచ్చిదానంద స్వరూపుడవు. అద్వితీయమైన యాత స్వరూపు 
డవు, అసంగుడను. మూడు కాలములబయందు జీవుడవుకావు. గనుక 
నీకు ఆగామి సంచిత (పార బ్లములు లేవు. అఖం,జెక క్యరస మై సుఖస్వరూవ 
మైన ఆత్మ్మవు, ” అని యాళీర్యదించి యనుగ)హాంచుననియు అట్లను 

గొహింపబడిన శిష్యుడు క 'బావ్యాంతర పుపంచముల వురచి, కొంత 
సెపు నిర్వికల్ప సమాధి నిషఘ్టయందుండి, వెనుక మేల్కాంంచి కన్నులు 
'దెరచి సద్గురువును మాచి దిగ్గునలేచి గురుస్వాములకు అనేక 
సాహ్రైంగ నమన్కారములు చేసి * న్వామా, నేను కృతాగుడ నైతిని, 
నాకు మోహానివృ త్రి తు. ” అని విజ్ఞాపనము జేయుచు సరం 
కాల సర్యావస్థలయందును తిన సద్దురువునందు తజేక నిష గలిగి 
యుండుచ్చు సిగకల్ప సమాధియందు నిలబడి, అమనస్క-యోగ 
సుఖమునందుచ్చు “* దుఃఖనివృ త్తి” గలవాడై “అనంబభావాప్తొని 
బొంది, అమృత, ప్రానమును 'జేసినట్లు సదా బిహ్మోనంద సుఖమును 
బొందుచ్చు కృతార్జుడగునని తెలియవచ్చుచున్నది. 

మరికొన్ని ముఖ్యాంశముల నిచ్చట దెలిపి అంతటితో ముగిం 

చెడను. పిపంచములో జగత్సత్యం, బ్రవ్మామిధ్య ” “బీవ్మ్యా 
సత్యం జగన్మిధ్య '* అను వాక్యములు రెండు వాడుకలో గలను, 
“ఈ సందర్భములో మనకంటికి కనయిడు ప్రపంచము నిజముగా 
నున్నదా లేదొ? యనునది మీమాంసగాదు 


తృత్రీయపహుక రణము, gt 


పనిలో మొదటిది అజ్ఞానిభావన, యెట్టులనగా ౩ అజ్ఞానియైన 
యాతడు యల్లపుడు " అజ్ఞానయ్య రపరణము, విశేషము”, అను 
మూడావరణలలో చిక్కు_కొనియుండును, ఎన్నటికిని నీ యానరణలకు 
మించ్చి విచారణ చేయువాడుగాడుగాన యొల్లపుడును నీ యావరణలో 
నున్న యీ ప్రపంచమును పిపంచ విషయబులనే చూచుచ్చు వాని 
యందే అస క్రి గలవారై, నానిలోనే మునుగుచు. తేలుచుండ్కి తత్‌ 
ఫలపా) పయైన జనన మరణాదులకు లోనెయుండును. ఈ మూడావ 
కోణలకు మించిన యావరణలలోని బ్రహ్మ విచారణ చేయని వాడు 
గావున బ్రహ్మము * అనునది యెట్టిదో శతెలిసికొనజూలక “ పపం 
చమే గాని బ్రవహ్మాము లేదు ” అను భాంతితోనే యుండి “ జగ 
కృత్యం బహ్మమిధ్య ” అనియే చెప్పుచు చానిఫలము ననుభవించు 
చుండును. 

రెండవ వాక్యము జ్ఞానిభావన, యొబ్బులనగా — 6 జ్ఞానియను. 
నాతడు పధమములొ అలాని యున్న కాలములో మైన ఇపప్పబడిన 
వాక్యమునం బె నిశ్చయాభివ్రాయు జై యున్నను తదుపరి గురుసహో 
యమును బడసి ఆ మూడావరణలను మించిన బ్రహ్మా వివారణచేసిన 
వాడుకాగా, తాను అజ్ఞానిగా నుండగా కనువీంచిన ప్రపంచ మును, 
పపంచ విషయములున్కు యిప్పుడటుల గాన్సించక్క సర్వము బివ్నా 
మయముగానే గాన్పించుచుండుట వలన తనకంతవరకు కలిగిన 
భకా్ఫంత్య భి పోయమును వదలి “ బ్రహ్మా సత్యం, జగన్నిద్య * అనూ 
నిశ్చ తాభిప్రాయుడగుచున్నాడుం అటుల తన నిజస్వరూపమును చెరింగిన 
వాడే జనన మర ణాదులకు దూరుడే ప న వ యెరుం 
*₹సనది, దీనికి సద్దురు నేవ సహాయము ముఖ్యా వశ్యకమని ఖండిత 
ముగా చెప్పక తప్పదు, 

బ౦ంపహ్కూ నిషను బొంది బివ్నాజూనులగునవారు బువా వేత్త, 
తజ  బివ్మా వ్‌ బ్రహ్మ | అసి- 
నాలుగు విధములుగా నెరుంగబడుచున్నారు, అట్టివా రెట్టుందు 
అనగా తా 


రెల్లి శీ ఆంజనేయ నద్దుకు బోధామృత సారము. 


బ్రహ్మవే త్త క=కర్భఫలమును గోరక వదలి వేసిన వాడ్డ నిత్య 
నెమి త్రిక కర్క్మరను యభావిధిగ జరుపుచ్చు తనకు లభించిన దానితో 
తృ_క్టిని బాందుట్క అవాంకార రహితుడగుట, సర్టభూతిములయందు 
దయగలిగియుండుట్ట సదా యాత్మ యందు రమించుచుండుట, ఆత్మ 
తృప్తుడ/ఏట, $ కామకో) ధాద్యరివడ్యన ములు, విఎయావింయంబులుు 
నిందాస్తుతులు, మానాభిమానముల శతు)మితు్రడు అను భేవములు 
లేకుండుట ” అను సరభావములను గలిగి కుమ్మరి పురుగువలె అంటియు. 
నంటని స్థితిలో సంచరించు చుండును, అగ్ని చే కాటన పత్రము 
పత)మువలె నే గనబడినట్లు అజ్ఞాన దృష్టిలో శరీరమును కలిగిన 
వాడుగా గనుబడుచున్నను, నిజముగా జూచిన అశరీరుడే యగును, 

బ్రహ్మావిద్యరుడు :---కర్శలను విడిచిపెట్టిన వాడై, సంపో ప్ప 
సుఖదుఃఖముల ననుభవించుచ్కు సమాధి నిబ్టాగరిష్టుడై యుండును, 

(బహూ విద్యరీయుడు వల్ల వేళల పర నా రాజయోగ 
నిబ్బాగరిస్టు డై యుండ అప్పుడప్పు డితరులనలన మేలు కొలుపబడిన 
GG? స్వల్పాహారమును బుచ్చుకొనుచు, నిద )బోవువానివలె ప్రపం 
చమును వమురచియుండును, 

బ్రహ్మూవిద్వరిమ్టుడు :---బాహ్య్వోంతరముల మరచి నిరంతర 
నిర్వెకల్ప సమాధి నష్టుం డై, పకాశించుచుండును, 

బృవ్మాజ్ఞానులగు నిట్టి సాధువుల మనస్సులకు సంతాపము 
కలుగజేయబ సనయడల, వారివలన కోరబడక య అట్టి సంతాపము 
కలుగ జేశిన వారికులము శీణించునని "పెద్దల వలన వచింపబడు-చున్న ది. 
"కాన అట్టివారితో స సంభామించునపుడుగాని, వారితో యెట్టి సంబంధ 
మేని కలుగ జేసికొనవలసివచ్చినపుడుగాని, గు -్టెరిగి బవాుజాగరూక 
తతో మెలగుచు నెట్టి సంతాపమును వారికి కలుగకండ సంచరించుట్ట 
ముఖ్యావళ్యకమని యెరుంగునది, 

తృతీయ ప్రకరణము 
సంపూగ్గ్ణ ము. 


orn 


భీం 
శ్రీ నద్దురుభ్యోనమః 
నగురోరధికం. 
(శ్ర 
ఆంజనేయ 
సద్దురు బో థామృత సారము. 


చతుర పిికరణ ముం 
డు 


సృష్టికి పూర్వము ఆద్యంతరహితుండును, నిర్వికారుండున్సు 
పరిపూర్షమగు ఏఘద జ్ఞానమే స్వరూపముగా గలవాడును సచ్చిదా 
నంద స్వభావ అష లా గలవాడును నిత్యుండును, స్వప్ర)కాఘం: 
డును సర్భవ్యాపకుండును, సర్వాంతేర్నామియుు, సర్వమునకు నియాము. 
రుండును, సర్వశక్తి కియు క్రండున్వు సర్వమును తనయందు గలవాడును 
సర్వ్యాధిష్టానభాతుండును, మై మైన పరమాత్మ యొక్క_జే గలడు, ఆ పర 
మాత్మ యిట్టివాడని నిర్దేశించి చెపూటకు్క యాపరమాత్మ "సెరుంగ 
గలిగిన వారలకు సెతము సావకాశము లేనిదై, పాలయందలి మాధ్లు 
ర్యమ నలె యనుభవముచే నెరుంగబడవలసిన జేగాని వేరుమార్లము 
"లేదనియు, యా పరమాత్చయొక్క_ కేవల రూపము అలలువేని సము 
దము వలెను, గాలి లేనిచోట వెలుగు దిసమువలెన్కు నిర్శలముగాన్ము 
నిశ్చలముగాను, నిహ్క_ళంకముగాను యుండుననియు జెప్పుచున్నారు. 
ఆ పరమాత్న్న క్రియ లేమి చ్చే నిష. ]యుం డె యుక్కొ_డే యుండు స్థితి 
ss నిద్దుణ సిటియని వక్కా_ణించుచు, యా స్థితిని దృష్టీకరించి 
ఇస్పవలశివచ్చినప్పుడు నిర్శ్మలమగు చిదాకాశముతోో బోేల్సి చెప్పూ 
చున్నారు. కాన యిచట ఆశాశమును గురించి కొన్ని యంశములను. 
"జలుపవలశిరమున్న ది. అవీ యెవ్యియనిన, ఆకాశమును దానిని చిడా 
కాశమస్కి చితాకాశమని భూతాకాశమని మూడు విధములుగా 
విభజించి నిర్మలమున్సు నిశృలముసగు * పరమాత్మను ి చిదాకాశేము 
18 


శక శ్రీ ఆంజనేయ సద్గురు బోధామృత సౌొరము, 


తోను చాంచల్య స్వభావముగల మనస్సును చిత్తాకాశముతోన్క 
బృధివ్యాది పంచభూతములలో నొకటియగు యాశకాశమును భూతా 
కొశముతోను బోల్చి చెప్పుట వాడుకయై యున్నది. కాన ఆకాశము 
ఇుక్క. నిజస్థితిని ముందు విచారింతము, 


ఆకాశ మనునది మనకంటి యెదుట నీలిరంగు యాకారముతో 
నున్నట్లు గాన్పించుచున్నది గదా 1! ఈ యాకాశముయొక్క నిజరూప 
మిదియేనా లేక యిదిగాక మరియొక రూప మేదియైనాయుండీి మన 
శంటి కిట్లు గాని-చుచున్నదాయన, దాని నజరూప మిదికాదని 
"జలుసుకొనుడు ఎందువల్లననగా, మనము భూమిమోాద నెచ్చట 
నైన నొకచోట నిలచి యాకాశమువంక జూచినయెడల్క మన కను 
చూపు పారినంతవర కేమియు గాన్సించక్క యా మేరదాటి యెక్క 
డనో చాలదూరములో నీలిరంగుతో యున్నట్లును, భూమితో గలియు 
చున్న ట్లును మూాచుచుందుము. అది నిజమైన రూప చమేనాయని వివా 
రించుటక యా స్థలము విడచి యన్ని వందల మైళ్ళ దూరముబోయి 
యక్కృడ నిలచి చూచిన, నదివరకు నిఖచి చూచిన స్గలముకు వాలు 
దూరములో నీలిరంగుతో గానించిన యాకాశ మక్కొడ గాన్సించక 
బోగ్యా యక్కడ తిరిగి మొదటి స్థలమందు గాన్సించిన మూాదిరిగచే 
యక్కడకు చాలదూరములో నీలిరంగుతో యున్నట్టును, భూమితో 
గలియుచున్నట్టున్తు వురల గాన్సించుచుండును. ఆ స్థలమునుగూడ 
విడచి మరల యెన్ని వందలమైళ్లు బోయిభరాచిన, నబే వూదిరిగ 
గాన్చించుచుండును, దీనివలన మనమెరుంగ వలశిన చేమన్మ మనకు 
గనుబడు నీలిరంగుగల రూపము, భాంతి దృష్టికీ గనుబడు భాంతి 
రూపముగాన్ని నిజరూసము గాదనియు, యొంతలెక్కబోయి చూచినను 
యా భాాంతిరూపనుగాక వేరొక రూపము మనకు గాన్పించక బోవుట 
వలన, యా యాశకాశమునకు నామముతప్ప రూసమేదియు లేదనియు 
భృవపశుచున్న ది, ఇట్టి రూపరహితమైన యాకాళ వన చిదాకాన్‌ 
న్గీకియని 'జెల్చుచు నైన చెప్పబడిన పరమాత్మ్కయొక్క- నిద్దణస్థితి 
యుట్టిదని బోల్బుచున్నారు, మరియు యిట్టిరూపములేని యాకాశము 
నందు సీలిరంగు తోచినట్టులే యాపరహితమైన నచ్చిదానంద స్వభావ 


లక్షణములు గల పరబివ్నామునందుు భ్రాంతివలననే జగము తోచు 
చున్నదిగాని యిది వా _స్తవముగాదు, ఈ భాంతి వదల్పుకోవలెనన్న, 
ఆశ్ళిజ్ఞనయును సంవాదించి యటుల సంపాదించిన యాత్ర జ్ఞాన సహో 
యము వలన నంతర్ముఖులై బ్రహ్మ స్వరూపము నెరింగిన వారలా, 
చూచుచున్న ట్లివాడైన తనకంకు చూడబడునట్టి యా జగము వేరు 
గాదని జెలుసుకొనుట ముఖ్యావశ్యకము అట్లు డెలునుళొని యా జగ 
ద్భాంతిని మరచుటవలననే పరమమైన మాతు సుఖము గలుగగలదు' 
గాస్క యట్లు చేయలేని వారలకు, యితర క్మోన్ర్రములను గుంటల 
యందు బడి కొట్టుకొనుచు యెన్ని కల్చ్పములకెనను, మోక్ష 
సుఖమును బొందనేరరని రూఢిగా నమ్మువలసినది, 


కాన యా పరమాత్శకును, మనకు గనుబడు జ(మునకున్కు 
యెట్టి సంబంధము గలదో, యి జగమనునది యెటుల వచ్చినదో, దీని 
నిజస్వరూప మెట్టిదో యను మొనలు య శములను విచారణచేశి 
వైన చెప్పబడిన ఆత్మజ్ఞానమును సంపాదించుటకు పి యత్నింతము. 

సృష్టికి పూర్ణము నిప్క)యుడై తానొక్క-డైయున్న పరి 
వూర్ణ మగు విశుద్ధ జ్ఞానమే స్వరూపముగాగల పరమాత్శ, సృష్టి కాల 
మందు తనకంశు వేరుగాని పపంచ రూపముతో దృళ్యావస్థనూు 
బొంద్కి పిమ్మట సమిష్టి చితురూపముత్‌ "డను ఆవల సమ్షీ 
జీవరాపముతోడన్కు అటుపిమ్మట యహాంకార రూపముతోడన్కు, 
అనంతరము మనోరూపముతోడను, వివ రము బొందినట్లు బృనాద్యా 
నీహ్టమువల్ల జెలియనగుచున్నది. అది యెట్టులో విచారించి తెలసికొని 
ముదము. 


పాలయందలి తెల్లదనము, సూస్వవియ”దలి యుప్వక్సు 
మంచుయందలి చల్లదనము, యనునవి వా3నుండి వేరుచేయబకుబకు 
పేలులేనివై వాటియండే లీనమై యుండు మాదిరి చలనళ కి, కాఠిన్య 
శ క్రి దనక క్తి దాహశక్షి, ఛూన్యశ కి నాశళ కి సంకల్ప క్తి 
రీ టీ వూట i హి నా 
చిచ్చ కి మొదలుగాగల శక్తులు లెక్కించుటకు సానవకాశములేక 
యంతులేని స్తితిలో యొన్నియో  కారణరూపము (నూత్మరూ 


96 శ్రీ అంజనేయ సద్గురు బోధానృుత సారము, 


పము) తో నిపి.)9యుడై యుండు పరమాత్మయందు లీనమె యున్న 
వని యెకుంగునది, ఇవి పరమాత్స్సు వస్తురగూపముతో వివర్వము 
నొందదలచినపుడు వైన చెప్పబడిన శ కలు వరుసగా వాయురూపసవ్వు 
తోడను రామి రూపముతోడను, ఉదక రూపముతోడను, అగ్ని 
భూపముతోడను, ఆకాశ రూపముతోడను నశించు వస్తువుల రూపము 
తోడను, జగదూ)పముతోడను, శరీర రూపముతోడను, తమశవు 
స్యభాన లతుణములతో వివరము నొందినప్టులే యే వస్తుశ కి 
యా వష్వరూపముతో_ వివర్తము నొందుచుండును, అందువల్లనే 
యాయనకు సర్వశక్తి యు క్ర్షుండున్ను సర్యమును తనయందు గలవాడు 
నను చేరు వచ్చినవి, ఒ్క- పరమాత్శ వస్తువునం దనేక్ష విచిత)ములు. 
గల జగములు యొన్నియో యెొట్టుందునన, నెమలి గ్ఫుడ్తునం దనేక 
రంగులుగల నెమలి యెటులుండునో ఒక బీజమునందు పండ్లు పుష్ప 
ములు ఆకులు, కొమ్ములు వేళ్ళతో గూడిన వృక్ష మెటులుండునో, 
యటులనే యుండునని గంహించునది. ఇటుల నెరింగినవార లై, మన 
విబారణీయాంశమునకు మరలుడు. 


సృష్టికి పూర్వము తానొక్కడైయుండి క్రియ లేమిచే నిష్కి 
యుడే యుండు పరమాత్మే కొంతకాల మటులుండిన వీదప్క తనకు 
"తానె కారణమై తా ననేక వస్తురూపములలో సృష్టిరూపు నొందవలె 
నని సంకల్పము గలవాడగుచున్నాడు. అనగా వటవృక్ష బీజము 
మయొక్క- గర్భమందు దానినుండి ముందు బయలు బేరబోను బాహు 
భ్యమై, శాఖోపశాఖలవే గూడిన వృతు నిర్మాణశ క్తి సూతక్షురూవ 
ముతో నాశనములేక యయొల్లపుడునుండ్కి యాబిజము భూమియందు 
నాటబడగ నే విజృంభించి వృక్షరూపముతో యెటుల బయలు జేరున్నో 
అటులనే చిద చిచాత్మకమగు జగముయొక్కొ_ యునిక్కి యొల్లవుడును 
దనయందు గలిగి చిత్తు మాత్రము శరీరముగా గలదిమయై, సూత్మ 
రూపముతో అంతులేని యాత్మ తత్యమందు లీనమైయుండు ఎైైతీన్య 
శక్తి సంకల్పమను నామముతో బహిర్భుఖ వ్యాప్తి యాయెనని 
యర్థము, 


థి 


అట్టు బహిక్కుఖ వ్యావ్రీయె సర్వజగమున కధిస్టాన భూత 
మును శాంతంబును, నిరతిశయమగు సత్యమే స్వరూపంబుగా గలిగి 
పవితమును నిర్విషయనమునగు చిత్తుమాతి'మే శరీరముగా గలిగిన 
చైతన్యము, సంకల్పముతో గూడగనే, మాయా శబళిత బివ్మామను 
చేర బరగుచున్నది, (దీనినే బహ్మాకాశ రుని గూడ బిలచు చున్నారు), 
సర్వమును దెలసికొనునట్రియ్సు, సమస్త భూతములయందు యాత్మ 
కూపముతో నుండునట్టియి, సమ స్త శక్తులు గలిగినట్టియు, యాబ్య 
హ్మృము యెచ్చకుచ్చబ. యేయే రూపముతో వివ ర్తము నొందు 
చుండునో, ఆయా రూపములతో పికాళించు స్వభావమును గలిగి 
యుండునని తెలిసికొనవలయును. (వివ రము అనగా నిజముగాని రూప 
మని యర్థము). 
ఇట్లు సంకల్పముతో గూడిన శైతన్యమను బిహ్మము సృష్టి 
కాలమందు తనకుతానె కారణమై తన ఇచ్చాశ క్రి (సంకల్ప శకి చె 
తానే యనేక వస్తురూపంబులతో వొాంవీతంటగు జగదా”పముగ 
స్ఫురింప నుద్యు క్లుడై, చేశకాల వస్తు పరిచ్భేడ్య మనునది లేక (అనగా 
యొక కాలము యొక దేశము అను వివతతలేక ) సరంబేశములయందున్సు 
"సర్వ "కాలములయందును తా నెచ్చోట యే వస్తురూపముత్‌" విన 
రము నొందుచుండునో యచ్చోట కన స్వభావలతుణములలో 
నొకటియగు * సత్తు? యాయా రూపములతో పృకాశించుచు సృష్టి 
రూపమును బొందుచుండ తానందు ప్రవేశించి యా యా రూపములు 
గలవానివలె పికాశించుచు ముంద్కు పపంచ రూపముతో దృళ్యా 
వను బొందినవాడాయను, 


తదుపరి చిత్తువూత) మే శరీరముగా గలిగి యుపదివ రహి 
'తమై నిర్మలమై, నిర్వికార మై, యెల్లెడల సమానముగా వ్యాపించి 
నిండియుండు ఆత్మ తత్యమగు బ)హ్మ్యమునందలి జ్షానమ్ము తన సంత 
స్పిద్దమగు జ్ఞానరూపమునకు వర మగా అచిదాత్మక మగు దృశ 
మును గల్పించ్చి దానినే అనుసరించుటచే తాను బహ్మారూపమైగందు 


వలన తన కేమియు నుపదవము "లేకపోయినను తాను ఉపాధిని 


అక శ్రీ ఆంజ చేయ సద్గురు బోధాన్ఫుక సొరము, 


బభాందుటవలన యుపద/వము గలుగగలదని తెలిసియుండియ్మ 
స్వేచ్చతో సముద్ర జలంబునుండి తరంగాదులు నలిగిన చందంబున 
సంకల్పశ క మనస్సు గా వివ ర్తము బాందిన దా మెను 


ఇట్లు వివ ర్హము నొందిన * మనస్సు’ నకు కూడ్క ఆకాశము 
నకును, సంకల్పమునకును నామము తప్ప రూపమేదియు లేనట్టుత్కే 
చాహ్యమందునగాని అంతరమందునగాని యేవిధమైన రూపమును లేక 
శూన్యమై యున్నది. అట్టి స్థితిలో యాకాశమును భాంతి దృష్టితో 
మాచి నీలిరంగు రూవము గలదని చెపుచున్నట్లు  యెమటనుగాని 
చాటునగాని యున్న పదార్థముల యెడ బపహ్మాముయొక్క.. చెత 
శ్యము (జ్ఞానము) వలన గలుగు పన. జానమే * మనస్సు” యను 
అభ్యాస గలబారలై, యాకారముళేని ఎైలిన్యము (జ్ఞానము) నందు 
పదార్థ రూపమగు యే అభ్యాస గలదో దానినే “మనస్సు” అని 
చెప్పుచున్నారు. * అధ్యాస ” యనగా “* కాని దానియందు మరి 
యొకటి యని తోచుట” యని యరము, కాన సంకల్పమే మనస్సు 
అనియు యదిగాక వేరు పదారము గాదనియు తెలుసుకొనునద్ని 
చలనముకంకు వాయువు వేరుగా లేనట్టు, సంకల్సముకంకు మనస్సు, 
వేరుగా శేదనియ్యు సంకల్ప మెచ్చ్చటయుండునో మనస్సు యక్కడ. 
యుండుననియు దీనివలన 'జెలుసుకొనునద్ది, 


సర వ్యాపకుండునుు, స్యయంప కాశమానుండును, మైన పర 
మాక యెవ్వుడు సంకల్పము గలవాడగుచున్నాడ్తో యప్పుడా సంక" 
ల్పముచే యేక్సడిన రూపము “మనసు? అని చెప్పుచున్నారు. గనుక 
సర్వళ కులు గలదియు, నిత్యమైనదియ్యు అంతట వ్యావించునదియు 
ఎదైన “ బ్రహ్మమే * సంకల్పయుతముగాగనే మనస్సు * యని జ్ఞాన 
వంతుల యభిప్రాయము, కాన * మనస్సు * యనునది బ్య;వహ్మూముక్రం కొ. 
వేకు వస్తువ గానేకదని గీపహించునది. 


ఇటు సంకల్ప సహితమైన బవ్మూమునుండి యేర డిన మనస్సు, 
తన వికల్పములచేత, శూన్యమైన యాకాశమునలేని నీలిరంగు గల్పించిః 
చట్టు తాను శూన్యం బైనను బృవ్మాామునందు శూన్యంబగు జగమును 


చతుర్ణపుక రణ మా, వ్ర్‌ఫా 


౫ల్స్పించు చున్నది. అది యెట్టులో విచారింతము. ఇట్లు ప సఖ 
బివ్నాము సంకల్పముతో గూడుటవలన  యేర్చడిన “మనస్సు” 
బీ హముయుక గ్రా స భావలతుణమైన నిశ '్సలత్యమునకు జతగా సంక 
'ల్పముయొక్క- సృభావలతుణమైన చలనత్యముగూడ _గొంతవరకు 
కలిగియున్నది, ఆ చలనత్యమను దానిని సంకల్పరూపమైన మననళ క్రి, 
చిదూ)పిణియగు  చిచ్చ_క్రి యను వేర్ల తో జరుంగబడుచుండును. 
ఈ మనస్సు యను సంకల్పయుత మైన బ్రహ్మము, ఉన్నతంబగు 
కివల్యపదంబున యుండు తన స్వరూపము నెరింగియున్నద య్యును, 
సంకల్ప స్వభావ లతణమగు చలనమునుగూడ గలదగుటచే చిచ్చ క్రి క్రి చే 
శఈణ కాలము చలించిన దె మై అట్టు చలించినపుడు తన రూపము పరిమితమైన 
చానినిగా భావించుచు, జీన క కాల (కియాదులను న కాలను స్ట కొరకు 
సే శేపించుచుండును. ఈ చలన స్వభావము లే 'యవిద్య యనియు, 
అజ్ఞానమనియు చెప్పుచున్నారు, చిదాత్శక మప మనస్సు చలనము 
శేనిడై నిశ్చలత్యల క్షణమును «లిగియున్న ంతవరకు “ (బహ్మాము ౫? అని 
“చెప్పుచున్నారు చిచ్చ్తి కిచే చలించి యెప్పుడై లే "దేశ కాల[కియాది 
శకులను సృపఫికొరకు వీశేపించుచున్నదో, అప్పుడు అవిద్యా స్వరూ 
పము గలదియై “చిత్తము” అను వేర బరగుచున్నది. ఆ మనస్సు 
నిశ్చలస్థిలి: గాం : వరకు తనయందుగల చేశ కాలవసు స్తు నపరిచ్చిన్నం 
బగు లక్షణము తాను చలించగచే మార్చి సంకల్ప "వికల్పములతో 
గూడి దేశకాల వస్తు పరిచ్చిన్నంబెనటులనే తనయందలి * చిక్తు? కు 
గూడ మౌర్తినటుల గనుపడునట్లు చేయుచున్న బేగాని, జ్ఞానస్వరూప 
మగుటవలన “చిత్తు? న కట్టిమార్పు యెన్నటికిని గలుగనేరదని తెలసి 
కొనునది. అట్టు చేయుటవలన చిదాత్శకమగు చి శత్రమున్కు “శ్లేతి 
జ్షాదు = (జీవుడు) యని బిలచుచున్నా రు, అదిక క్తి 'సర్వశ క్తులుగలది 
యగుటవలన, పెన చెప్పిన పికారము పే రేవిచినడై, తాను తిరిగి 
చిద్దూపియగు చుండును. ఇట్టి చిత విచ్మిత క కులుగలదియె బ్రహ్మము 
నుండి యేర్పడిన “ మనస్సూ) చే“ బిహ్మము” 2 సనుష్టి చిత్యరూప 
ముతో వివరము నొందెనని బృహద్వాసిష్త్రమునందొ “చెప్పబడినది. 
-ఈయంశములవలన బ్రహ్మమునకు కీవలరూాపము, చలనరూపమ్ము 


100 శీ) ఆంజ" నేయ సద్దురు బోభామృత సారము. 


యని రెండు రూపములుగలవని తేలుచున్నది. అందులో శీనల 
రూపము, పరమాత్మ స్థితియని లోగడనే డెలిపియున్నాను, రెండవది 
యైన చలనరూపము, చిదాత్మకమగు మనస్సు యొక్క నిశ్చల స్తితికి 
చలనము గలుగగా యేర్పడిన చిదాత్శకమగు చీ త్తస్థితియని 
ఇయెరుంగునది, 

ఇటులనేర్పడిన నునస్సు తదుపరి చిచ్చ క్రిచే చలింపబడినదిమై 
ముందు శబతన్న్యాతను భావించి, తదుపరి దాని గెసణకంబగు యాకా 
శమ ను భావించినదియె యాకాశరూపమును బొందినదా యను, ఇట్టులే 
వరుసగా స్పర్శ, రూపు రస్క గంథంబుబను తన్నాత)ల భావించి, వాటి 
గుణకంబులగు వాయువు, అగ్ని, జలము, పృథ్వి యను సూమ్మ్‌ వంచ. 
నుహోభూతీ ములను భావించినదియె వాటి రూపముల బొండదినదాయెను, 
ఇట్లు పంచతన్నాక)లతోను, వాటి గుణకంబులగు పంచముహోభూక్రం. 
బులతోను గూడిన మనస్సు పికాశమానంబగు యొక శరీరమును. 
ఛావించగా, అపహాంకారముయొక్క_ కళలగు జ్ఞానేంద్రియ కర్చేందియ 
ముంలోోడన్సు బుద్దితోడను గూడినదిమై యొక శరీరము యాక సంబున. 
గోచరింపణా యాశ రీరమునందు పి'వేశచిన చాయెను. ఈ శరీరమే. 
పా)ణికోటికి హృత్ప్చద్ధమందుండు సూత్ముశరీరమని యెరుంగునది. 
ఆ సూత శరీరమందున్న మనస్సు తీవోమైన వాసనా బలముచే 
యా శరీరమును స్థూలత్వమును బొందించినదిమై, తన స్వభావంబుచేత. 
యా శరీవమునకు మదు భాగంబున శి +౦బును, క్రిందుభాగంబున పాదం. 
బులున్కు రెండు పార్శ్యములను చేసులునుు నడుమ ఉదరంబును గలుగు. 
నట్టు చేశి ఆ యాకారంబును ధరించెను, అంత యా యాకారమే. 
కగముకమముగా స్పష్టృత్ధమును బొంది నిక్భల రూపంబె బద్లియు,. 
సత్యంబును, బలంబున్తు యుత్చాహంబును, విజ్ఞానంబును, ఐళ్విర్యం. 
బును, అను గుణములతో గూడినదియై సర లోకములకు పితామ 
జూుందునుు సకల భూతికోటికి కారణభూతుండున్సు అగు బివ్మ్శా. 
డేవుడాయెను, ఈయన యే హిరణ్యగర్భుడను నామముతో బిలువబడు. 
చున్నాడు. దీనినే “ బిహ్ముము” సమన్ద్యీ జీవస్ఫుహాపముతో విన. 
_ర్హము నొంబెనని బృహద్వాన్‌ష్రమునందు జెప్పబడినది. 


పరమాత్మయే కారణముగాగల యా బగవ్మా దేవుడు, సంక 
ల్పముచే మనస్సున గోచరించెడు స్థూల పంచభూత సమ్మేశనమువలన 
యేర్పడిన సూల శరీరమును బొందిన పురుమునివ కా స్థూల శరీరమును 
నది లేక, సూొక్ష్మ్మ శరీర మొక్క-టియు గలవాడై యున్నాడు, ఆద్యంత 
రహిత మైనట్టియు, చిచాకాశ మాళ )కాపంబు గలిగినట్టిదియువు, నగు: 
బివ్మూ తత్వమునకు వాస్తవముగా శరీరము లేకపోయినను, మూాచు 
వానియొక మనస్సునుబట్టి చతుర్భుఖ౦బులుగల పురువునివతె యాక 
సంబున తనంతట తాను గొన్సించుచున్నా డు. బ్రటుల చేర్పడి డన సమష్టి 
జీవ సరూాపుండగు బ్రహ్మ తానే పూర్వ వాసనలనుబట్టి విరాజ్భావం 
బును (అనగా భువన భావంబున్తు యందుండు నానావిధంబులగు 
పాఛణుల భావంబుము) సంకల్పించగా, ఆ సత్య సంగల్పముచే యీ జగ 
దూ*పమగు సంసాంము వి స్తరించుచున్నది. 


ఆకాశవుననది తనంతట తానే నిర్భిల జలమునందా ప్రతి 
ఫలించి వేరుగా దోచినట్లు, ని వీ, య తారది లతుణములుగల యా పర 
మాత్మ, ఆకాశాది పంచ మహాభూతములచే యేర్పడిన లింగశరీర 
మందు బి వేశించినవాడై, తాను మితరునివలె యందు ప్ర కాశిం 
చుచు తన సంకల్పముచే పాణులకు ప్రొణధారణ నిమిత్తం స్థూల 
"దేహ మేర్చడిన విదప్క దానియందు బివేశించ్చి తొపుటియందు 
వ్యాపించి, తిపుటుని పృకాశింపజేయుచ్చు నాక్షి చినా త్య్రడను పే పుర 
బరగుచు ప్రశకాళించుచున్నవాడాయెను, ఈ సాశ్నీ చిన్యాతు)డే యా 
శరీ మందలి పాిణములను ధరించినందువలన ఈ త్పితార్లముగల జీవ్రుడను 
చేరుతో వ్యవహరి -పబడుచ్చు జీవత్యమును బొందిన వానివలె ఛాతి 
దృష్టికి గనుబడుచున్నా డేగాని, జా స్తవముచే యట్టిజీవత్యమును బొందుట 
లేదని యెరుంగునది. అది యెట్టులో ఏరళముగా యోోాకిందదెలి పెదను. 

లోగడ్క బ్రపహ్మాము సంకల్పముతో గూడిన తదుపరి ఆకల 
యిక్‌ వలన బీహ్య్రముయొుక్క. నిశ్చలత్వ లకు ఇమున్కు సంకల్పము 
యొక్క చాంచల్య లతుణమునుగసాడ గలిగినదణు "* మనస్సు *” యను 
నడి యందుండి ౫లిగినదనియు యా మనస్సు సంకల్పమువ లనే 
బ)హ్మాముక ౦కు చేరుగాదనియు యో మనస్సునకు చలన మనునది 
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సంకల్ప సంబంధమైన చిచ్చక్తి కి వఐన కలుగుచుండుననియు మనస్సున 
కాం చలనమూ గలుగకుండ నిశ్చాలత్వ స్థితిలో నుండునంతేవరక 
(చిడాత్భికః మగు మనస్సు) బ్రహ్మము అనియు, చలించిన _స్తితిలో 
చిదాత్మికి మగు చి త్రము అని యెరుంగబడుచుండు ననియు లోగడ 
జలివీయుండినిగదా [ దానినే పాఠకుల జ చదెచ్చుటాకై యిచ్చట 
తిరిగి 'దెలివియుంటిని. ఈ సందర్భములో నే మరియొక చిన్న. యంశమును 
గూడ దెలుపుచున్నాడ. మనస్సు చిత్తము అనునవి సంకల్పమువలెనే 
జడపదచానవు లని యెకుంగునది. అనగా యితర సవోయమువేనిద్రి 
వనిచేయ వేని పదార్తములని భావము. ఈ జడప దార్భిము లన్నియు 
బ్ర)వ్మూము యొక్క సాన్నిధ్య స్థిత నహాయముళేనీ-దే పనిచేయ 
"లేవని యెరుంగునది అన్యా స్థూల శరీరములో బిహ్మము 
పాణములను ధరించియుండునంతవద కు జడ పదార్దములై న యింది) 
యములు నాటివాటి పనుల నెర వేర్చుటకు సమర్థత గలవియె యాండి 
బ్రహ్మము యా స్టూల శరీఠముకుండి ' భుతు వెడలిపోగాశే 
యా యింద్రియ ములు తిరిగి జడత్వమును బొంది కదలిక లేక బడీ 
యుండునట్లు, బవ్మాము సాన్నిధ్యమున నుంజిననే యీ సంకల్పము, 
మనస్సు చిత్తము అనునవి వాటివాటి స్వభావలత్ష ఇముల జూపుచు 
పనిచేయగల సమర్షతను బొందునని యెరుంగునది. కాన బిహ్మముకు 
వఏటియొక్క- నడకల సంబంధములో సాధన సాన్నిధ్య క్‌ ర్త ఖత్యమును 
గలిగియుండునని స్పష్టుపడుచున్నదె. ఇటుల నెరింగినవార_లె బ్రహ్మము 
స్థూల సరీరవుందు వ్యాపించి పా్రాణముల ధరించిన పిదప అందు జగ 
చ్యా్యాపార సాయం స యెటుల జరుగుచున్నదో దానిని చెలిపెద 

పాణములు అనునవి సంకల్ప సంబంథమైన చలనాత్మ్క కత్య 
మును బొందినవీయై యున్నవి, అట్ర పాంణములను బ్రహ్మము ధరించి 
నాడనగ్యా అట్టి చలన స స్వభావ లక్ష ణమును గలిగిన మనోరూపమును 
ధరించినాడని 'యరము. పినగా చలన స స్వభావ లత్తణముతో గూడిన 
చిత్త స్థితిని బొందిన మనస్సును ధరించిన వాడాయెనని యెరుంగ నది, 
ఇట్లు ధరించుటవలన "తాను జ్ఞాన స్వరూపుడగుటచే తనకేవియు యుప 
దంవము గలుగుటకు సావకాశిము లేకపోయినను తాను జీవత్యమును 
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బాందినాడను వాడుక తనకు రాగలదని యెరింగియు స్వేచ్చతో ధరిం 
చెనని లోగడ 'చల్సియున్న యంశమును నిచ్చట a వికి దెచ్చుకొనుడు. 
ఇట్టి స్టితిలో జీవత్వమును బొంద లేదను వా _స్తవస్థితీ నెరుంగుటయే జీవు 
నిక్‌ జ్ఞానస్థితి యనియు, జీవత్యమును బొ 'దీనాడని దలంచుబయీ 
యజ్ఞానస్థితె యనియు నెగుంగునదిం జాన స్థికెని సంపాదించుటమే 
ముక్తికి మార్గమనియు యజ్ఞాన స్థితిని బాందుటయే నంసారమునబ డె 
బంధముల బాలగుజయనియు యెరుంగునది. (బహము నందలి చిదాత్శ 
పిపంభాతీత మైనను, అట్టి చిడాత్మయందు యీ పపంచ మెట్టు కలి 
గినదో దానిని గురించి విఛారింవదలంచి ముందుగా చిదాత్శయొక్క.. 
స్థితిని 'దెలిపెదను. 


ఆకాళశమనునది సర్వవస్తువులను తనయందు గలిగియున్నన్సు 
నది చూపగపహూతవుగుటవలన యూ స్ధితిని "డెలిసికొనుటకు సాధ్యముగా 
కున్నది. అట్టులే చిదాత్శయనునదికూడ సరగమును చాను బొందియున్నా 
దయ్యును, అవయవ రహితమగుటవలన యా స్థితిని దెలిసికొనుటకు 
సావకాశము శేకున్నది. ఇట్టి చిదాత్శకు యేవిధమైన సంకల్పముగాని 
నావుముగాని తేకపోయిననుు,. “స్వాతీ శి ' అను మొదలగు పెదు బండి 
తులచే పెట్టబడినవి. ఆకాశముకంకు యనేక రెట్లు నిర్మలత్వమును గల 
దియై నాశేరహీత మైన స్థితిని బొందియున్న ది, ఇది జ్ఞానులయందు నిమ్ము. 
శంకమగు జ్ఞానరాపముతో యాత్శకంు వేరుగానిడై న ప్రకాశము 
గలదియె పుకాశించుచుండును. అజానులయందు సకల విధంబు లైన 
భయంకరంబును, దుఃఖకరంబునగు సంసార స స్వమయాపమును గలది'యె. 
యుండి యమభవముల నకుసరించిన కర్శాదులను వారిచే శేయించుచ్చు 
భోగ్యవస్తువుల ననుభవింప జేయుచు, పవృ త్తి హేతువగుచు ప్రకా 
శించుచున్నది. ఈ చిద్యపమి వస్తువు యొక్క. చోటుయను నియా: 
వుకముబేక అన్ని చోట్లను బకాశించుచ్కు యితర వస్తువును భావిం: 
చుటచేత తన స్వరూపావస్థను విడచిపెట్టి యా వస్తు స్వభావమును 
గలది యగుచుండునని ెరుంగునది. ఇటువంటి చిదాళ్ళయంది, 
పపంచ మెట్లు కలిగినదో తెలుపుచున్నాడ, 
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స్థూల శరీరమునందు బివేశించి పొొణములను ధరించి మనో 
భావమును బొంపన బ్రృహ్మము, క శ్రైలధిక మైన కొలదిని నిపుకణ 
ముల కధిక పికాశము బొందునట్లు, అహాంకార భావన తనయందు 
యభివృద్ధి నొందగా (అనగా తాశే అహాంకారమనుభావన అకిక 
యించగో) అహంకా రావస్థను బొాందుచున్నది, అనగా మాచువారికి 
కనుచూపు పారినంతవరకుు ఆకాశమునకు నీలిరంగు రూపము గాన్నిం 
చక్క కనుచూపుపారక కనుబడని దూరపు స లములో య. 
యాకాశమునందులేన్హి భాంతి నీలిరంగు కరక గనుపిం 
నట్లు, “తాను జాన స్థితిని బొంది తనను తానెరుంగగలిగిన bars 
తహ మనునది గాన్సించక, అట్టి నీతిని బొందని యజ్ఞాన సి సిత్రిలో 
యున్న తనయందు నిజముగా లేని యవోంకార మనునది త్రోచుచున్న 
దని బృహ ద్వాశ్‌ష్టము నందు జెప్పబడియున్నది. ఇటుల తనయందు 
వోచిన యపాంకారమునశే తిరుగ మనోభావన అతిళశయించగ్శా 
(అనగా తానే మనస్సు యను భావము వరంగా) చిత్తము 
మనస్సు, మాయ, సికృతియను బీర్లు గలిగిన మనస్సు యగు చున్నది, 
ఇట్లు 'భాంతిచే యేర్పడిన మనస్సు వీవు నేను నీది నాది యను 
భీద, అభిమాన వృత్తులుగల యవాంకా రావస్సయున్ను నిళ్చకళ్వవృ త్రి 
గల * బుడి” యవస్థయును, సంశయత్వవృ త్తి త్రీ గలిగిన * చిత్తా” వస్థ 
యును సంకల్ప, వి వికల్ప వృత్తులు గలిగిన “మనో” యవస్థ యును 
అను యవస్థాంతరముల బొందు చున్న ది. ఇట్టి యవసాంతరముల 
బొండిన బీవ్మామే, అహంకారమునందు బి వేశించి, పురుషుడు 
(పిమాణికరించువాడు అనుచేర బరగుచ్కు ఆయా వృత్తులయందు 
జొచ్చి, పదార్థ విషయ రూపముల నొందుచు తానె వరుసగా “ జ్ఞరీ, 
జ్ఞానము, జేయము *” అను మూడు భేదములను తన సంకల్ప శక్తిచే 
బొందినవాడై చైకన్యముయొక్క.. నడుమను బా హ్యేంద్రయముల 
చేతను మనస్సు చేతను గొపాంపబడునట్టి విషయముల'జేతన్కు పదార్గ 
ములచేతను వ్యావితుబగు జగదకాపమును బొందినవాడై , ప్రకాశించు 
చున్నాడు. కాన యా యంశములవలన, యిశ్హుర్పడిన యా యసత్య 
జగ దృళ్యమునకు పరనూత్మ నిమిత్తకారణుడుగా దో-చుచున్నాడుం 
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మరియు “ తానెచ్చోట యేరూపముతో వివ ర్హము నొందునో 
యచ్చోట తన సంకల్ప శక్తిచే తన స్వభావ లక్షణములలో నొకటి 
యగు “సత్తు? వలన యాయా రూపముల నేర్పరుపబడ తానందు 
బివేశించి యాయా రూపములు “గలవానివలె ? పికాశించుచు 
న్నాడు ’” అనుటవలన్క పరమాత్మ స్యరాపముకంలు వేరుగాని 
యీ దృశ్యమునకు పరమాత్శ్ళ యువాదాన కారణుడుగూడ నగు 
చున్నాడని గోహించునది. ఇట్లు తానే నిమిత్త కారణుడున్కు యుపా 
చానకారణుడుగ నేర్పడి తన మాయచే చేర్చరుపబడిన యా అసత్య 
జగదూప దృశ్యము పరమాత్మ స్వరూపమేకాని వేరుగాదని, 
థై యంశేములవ ల్ల ధృవపడుచున్న ది. కాన సుస్థిరమగు సముద ము 
నుండి యస్థిరమగు తరంగాదులు గలిగిన చందంబున bss పర 
మాత్మనుండి, చలన స స్యభావము గలదై అస్టిరమగు మనస్సు 'యేక్పడి 
చిచ్చ క్తి చే చలింపబడినజై తాను పరమాత్ళ నను భావము మరచి 
సదియై మనస్సుయొక్క.. ధర్మములగు సంకల్ప వికల్పములు తనవియని 
తలంచుచుండు మనోభావమును బొంది హిరణ్యగ ర్ఫుడను చేరును బడ 
శన బ్రహ్మా తానే పూర్యవాసనలనుబట్టి విరాడ్భావము (అనగా భువన 
భావము, అందలి నానావధములగు ప్రాణుల భావమును) సంకల్పిం 
చన వాడుగాగా ఆ సత్యసంకల్పముచే జగద్ఫూపమగు ఇంద9జూల 
కులాసము వి స్పరింపబకుచున్నది. 
పరమాత్సవలన గలిగిన యీ జగము ఇంద )డాల మనబడునెడల 
శేనికంకు వేరుగాని బ్రృవ్మూాయు మిధ్య గావలసివచ్చు'చున్నడి. లేడా 
బ్రహ్మా సత్యముగాన యా జగముగూడ్‌ wos గావలసివ చ్చు 
చున్నది యనిన 'జెలిపెద వినుము. బంగారముతో చేయబడిన కడి 
"యము బంగారముకంకు వేరుగాదు, తాడు యనునది తేక సర్వ 
భాంతి యనునది గలుగనట్లు బంగారము "లేక కడియ నునునది వర్చ్పు 
చదు. కడియ మనునది లేక బంగారముండును. కాన యిచ్చట బంగార 
మనునది అధిస్టాన నస్తువుగాను కడియ మనునది యారోపింపబడు 
వస్తువుగాను 'ఎకుంగనలయును. పెన చెప్పబడిన యుదావారణము 
వలన ఆరోవింపబడు పదార్ధముయొక్క- యునికియు ప్రకాశ మును నధి 
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పాన వస్తువు నపేశ్చించునుగాని, అధిష్టాన వ స్తువుయొక్క_ యునిక్రియ్ము 
ప్రశాళమును ఆరోపింపబడు వస్తువు సీచీశీంపదు. కాన అధిష్టానమగు. 
బ "హక ౦కు ఆరోవింపబకు జగము వేరుగాన మిధ్యయుు, ఆరోపింపబడు 
త రకు వేరుగానున్న బహూ సత్న్వముగానగును. తీనసీడ వీవ్వ్వా 
మను భమను గల్పించినట్లును, .“ఎండమానవులవలన కదలుచున్న తరం 
గములు నీరుయను భ్రమను గల్పించినట్టున్కు సత్యంబగు బోహముఖ 
"బేర్చడిన అసత్యమగు మనస్సుచేకి తాను చలించి చిత్త (యః ద్య 
స్టిత్‌ని బొందిన దే చీర ఎరొపబడిన యీాజగదవూా ప పమణగు ఇంద)జాలము 
యవిద్యాకార్యముగాన జగము మిధ్యయగుచున్న దె, 


నీద్య (జ్ఞానము) చే బోవుచు్నది గాన యవిద్యయని యు 
జన్నకు కారణమగుచున్నది గాన సంసృృియనియు, భాంతినిగ లిగించు. 
నదిగావ్రున మోహమనియు, అప్వ్యాశం త్వయి (స్యాతంత్వము లేకుండు 
టను) గలిగించునదిగాఎ బంధమనియు, ఉన్న దనియు, లేదనియు నిర్య 
చించుటకు వీలులేదుగాన  మాయయనియు, పాపమూలముగాన 
మలమనియు, తనరూపమును బెలియనియక యావరించునది గాన 
తమమనియ్ము పంకితులగువా రీ యవిద్యకు నామముల గల్పించికని 
అజ్జానవాశ్‌స్టము ” నందు చెప్పబడినది. 


గ 


ముదలుగాగల యేన డత [(వపంచము గాన్పించుచున్న ౦థ వరకు బంధ 
మును కలిగించుచునేయుండును. ఆబ౧ధము+నుండి విము_క్టిని బొందిన 
గాని మోక్ష ములభింపను. ఎందువల్లనన గా, యా _దెగతప ప్రపంచ 
మందలి వివయభో॥ ములు నాసనారూపమును థరించినవియె గర్భము 
నందు అంకుర శ కినల బీజములై సూశక్ష రమా పముతో నిలచి దేశ కాల 
ముల ననుసరించి న జందుచు మోక్షమును సంపాదించు రాజ 
బాటకా =డ్డంకి ౫లుచేయు చిడును. ఆ వాసనయనునది వులిన 
వాసన, భుద్ద వాసన యని రెండు విధములు, మలినవాసననే విషయ. 
వాసన యని గూడ జెప ప్రూచున్నారు. ఈ విషయ వోసనయే యీ 


చూచుచున్న కు అఆగ్భకు చూూడబడుచున్నట్రి, నీవు, చేను 


“యసత్య పుపంచదృశ్యము, ఈ వీషయవాసన యనునది దృఢమైన 
యజానమే స్వరూపము? గలదియె (దృథఢవుగు అవాంకారముచే 
యేక్చడు) పునర్గన్మ మునకు శారణరూప మై యుండును, శుద్ద వాసన 
యనునది పౌరటుబోయిన వి తనమువ'లె, పునర్ణనమునకు కేరణము 
అగు అంకురశకులు విడచినదియె, చేవాసి స్ధితికి మాశిము కావలశీనంత 
వరకు ధరించినదియె, తత్వజ్ఞానముతో గూడినదియె యుండును. ' ఇట్టి 
కుద్గనాస సనగల బుద్ధిమంతులు తత్వజ్ఞుల్కు జీవన్ముక్తులు నగుదురని పెద్దల 
చల్ల తెలియుచున్నది. కాన యిటి ట్ట యసత్య దె దె్య్వత ప/పంచము నే 
రాకుండ జేసుకొని బంధముల బారినుండి తప్పించుకొను మార్తము 
చెరుంగుటకు పయలత్నించుటయే తదుపరి కర్తవ్యాంశము, కాన దీనికి 
ఆత్మజ్ఞాన మౌావశ్వకమని లోగడనే 'దెలివియుంటినిం 


వివేకము లేనివారు శొస్ర్రముల నెెంగినను, అనురాగముగల 

వారు జ్ఞానమును సంపాదించినను, శాంతి లేనివారికి మనస్పుండియు, 

ఆత్మజ్ఞానము "లేనివారికి శరీరముండినన్కు బకువుచేశుగాని ప) యో 
జనము లేదని పెద్దలు 'దెలుపుచున్నారు. 


ఈ సందర్భములో నే శ్రీరామచం దమూ రి “విషయ వాస 
నానుభవము గల మనుజుడు సంసారాగ్నియందు బడి దహింపబడు 
చుండీననుు సముద /మునందు జలము అేకుండుటయనునది యెన్నటికిని 
'కేట స్తించనట్లు సంనారనుందు నిరా్యాపారతీ మును వహిొంచియుండుట, 
సకంముగాదు గాన అట్ట స్తితిలో 'మూహామును బోగొట్టునట్రిాయు 

దుఃఖ రాహిత్యమును ౫లెగజేయున టియు యు వాయమునుదెలుపుము * 
అని వశీష్టులవారిని వోరగా, అతన £6 ఇట్ట ప్రశ్నయు శ) ఫుక్పల 
వారు 'జనకమహోరాజు నడుగగా చారు శలవిచ్చిస యు గ్రరమునే ' క 
శ్రీ రాముల వారికి విళ్వామితు)లవారు 'దెలివినట్టు జ్ఞాన వాశిష్ట్రమునండు 
గానించుచున్నది. ఆది తెలిసికొనదగిన ముఖ్యాంశ మైనందువలన 
యా వృతాంతనునె త్తి చదువరుల కొరకిచ్చట (వాయుచున్నాగ. 


“ మహోనుభాన్రులగు (శ్రీ కుకుబవారు తనకు భగవంతునినలన 
"యనుగిహింపబడిన విజవేకముచే లోకసంసరణనుగురించి విచారణచేస్కి 
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బహుకాల విచారణ పర్యవసానముగా యెయ్యది నిజమో, అట్టి 
బ్రహ్మ వస్తువును గహీించినవాడాయెను, ఇట్లు గహించిన పకవస్తున్న 
నందు మనను నిలు*డ లేక యిదియ పరమాశ్చియని మనసునందు నము 
కము బొందకవోయెను. వీదప్క యా కకునియొ%్క- చి త్రము చప 
స్వభావమును విడచి విస్తారమైన భంగములు గలుగ జేయు. భోగముల 
వల్తనుండి విరమిం చెను. అంతట మేరుపర్యతిము మోద ఒంటరిగానున్న 
తన తండి)యగు వ్యాసమహర్షి చెంతకుబోయి * ముస్‌ందా! ఈ కను 
పడునట్టి సంసారవ్యా ప్రి ఎట్లు కలిగినది ? ఇది యెట్లుఅడగును? ఇదిఎంత 
పరిమాణముగలది * ఎవనికిగలిగినది * ఎప్పుడుగలిగినది ? చెప్పుము, ”” 
అని ఛ క్రిత వేడెను అంత యాత్ళీతత్యము నెాంగిన యా మహర్షి చ్చే 
తన వివేకముచే తానెరింగిని నిజమునే చెప్పబడగ్యా ేనీయంశ మును 
పూర్వమే ఎరింగితిని అని మెంచి తండ)యొక్క._ వాక్యమును తన. 
బుద్దిచే గాప్పచేయకపో యును, జ్ఞాన వెరాగ్య సంపన్నుండగు యా. 
వ్యాసమహర్షి కొడుకు యు దేశమును గనిపెట్టి “నేను యదార్లమును 
గన్హైరుంగనని ”” కుమారునితో తిరిగి బలికెను, అట్లు పలిక్కి * యీాభూమి. 
యందు జనకుడను రాజుగలడు. ఆతడు తెలసికొననగు నంళి మును 
నిజముగా చెరుంగును. అతనివలన సమ _స్హమును తెలిసికొనగలవ్ర. ౫ 
అనియు జెప్పెను, ఇట్లు చెప్పబడినవాడె శుకుండు ఆ మేరుపర్యతము. 
నుండి బయలు చదేరినవాడై యా రాజు పాలించు మిధిలానగరము-కు 
బోయెను, తనరాక విషయము ద్వారపాలకుల వలన నెరెంగినవాడై 
ఆమహారాజు శుకుని యంతఃపురమునకు రప్పించి చూచి నమ స్క. 
రించను, తదుపరి “ మహానుభావా ! నీదుకోరికయేమి యని ప్రశ్నిం 
చెను.” అందులకు శుకుడు “గురువా యీ సంసారము యొక్క. వేగిర 
పాటు ఎట్లు పొడమినది ? ఇఏి యెట్లు అడంగును ? దీని నిజము శీ 
ముగా నాకు చెప్పము ” అని వేడగా మున్ను శుకుని తండి) యగు: 
వ్యాసమవార్షిచే జెప్పబడిన దానినే యా జనకుడు జెప్పినవాడాయెను, 
అంత, 


భుక్రమహర్షి స ఈ మున్ను నాయంతటనేనే నా వివేకమువలన యీ. 
యరము తెలసికొన గలిగితిన, నాతండ్సిని యడు 
౫గా వారును యా యరమునే చెప్పిరి జనక 
మహోరాడా సనీచేత్రను యీ యర్లమే చెప్పబడినది = 
ఈ యర్లము శా వ్రుములయందును చూడబడు 
చున్నది. నారములే: యీ వ్యర్థసం సార రము ఎట్లు 
తనదు వీకల్పముచే బొడమినదో అట్లు తనదు 
వికల్బవుడంగుటచేతనజంగుననుట నిజము, గావున 
రాగా నిజమెద్ది యో దానిని జప్పూము 
హమించుచున్న చిత్తముచే తోచిన జగము నీ 
వల్దనుండి సప మును. థవొందుగాక * అనెను, 


జనకమహారాజు వాళ ఘకముసీందా? ! నీయంతటనీచే. తెలిసికొన 
బడియె మరల గురున్రవలనను వినబడియెను. 
దీనికంకు వేరగునిశన్పయ మింకొకటిలేదు. అఖండ 
మగు జ్ఞానమే రూపముగాగల యొక పురుషుడు 
గలడు, ఇంతకంకు యితర వస్తు పెద్దియు లేదు 
అతడు తనదు సంకల్పము సంసారబంధము కల 
వాడాయెను, సంకల్పమును విడ చెనేని యీ బంధ 
మునుండి విముక్తుడగును. మహానుభావుడవగు. 
యే నీకు నమ స్ప భోగములవల్రనుండియు, సమస్త 
విపంచమువ నుండియు, విరక్తి గలిగెనో అట్టి 
నీచేత తెలిసికొననగు వస్తువు స్పష్టముగా తెలిసి 
కొనబడీయిను. నిండు మనసుగల నీచే పొందదగిన 
సమ స్తమును బాందబడియె. కావున నీవు ము క్రి 
నాండితివి. ఇంక నెద్దియో కలదను భ్రాంతిని: 
విడువుము అనిచెప్పెను, 
అంత కుక మహర్షి యిట్లు జనక మహారాజుచే నాజ్ఞాపింపబడిన 
నా డె డె నిశ్చలమగు పరవస్తువునందు విన పింంచెను. అందువలన వోకము, 
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భయము, ఆయాసము, వీనిని విడచి సంకల్పరహితుడై సర్గ సంచేహ 
ములు నిన ర్తియై సమాధి కొరకు మేరు పర్యతముయొక్క_ లిఖర మున్న 
గూర్చి చని అక్క_డ పదివేల సంవత్సరములు నిర్వికల్ప సమాధియం 
దుండి పిదప పరమాత్శయందు చమురులేని దీపముబోలె శమ 
చెను” అని విశ్వామిత్రుడు (శీ రామచంద మూర్తికి శుక పిశ్నయు, 
జనకో త్తరమును దెలిప్హి “ సంపూర్ణ ములగు భోగజూలములు రుచింప 
కుండుట యేది గలదో అది తత్వము నెరింగిన మనసునకు విక్టేష 
లక్షణ మగును, అసత్య జగద్భృశ్వ్యమువలన బొడమినట్టి బంధము, 
భోగములయందలి తలంపుచే చార శ్రమును బొందును, విషయముల 
ననుభవించవ లెనను తలంపు అడం7 నేని, సంహార బంధము నాశనము 
బొందును. రామచందచాి! విషయవాసన లడంగుటయీ మోక్ష 
చునియు, విషయవాసన దృధముగుటయే బంధమనియు, పండితులచే 
'జెప్పబడుచున్నది. కీర్తి లాభము మొదలగు కారణము లేకయే 
ఎవనికొరకు భోగములు రుచింపవోో వాడు జీవన్నుక్తుడని చెప్ప 
బడును * అని బోధించెను, 

ఇంతవరకు పె యంశేములవలన డెలువబడిన, పదార్గ సముదా 
యము నేతను విమయములచేతను, విషయ భోగములచేతను వ్యాపితం 
బగు యి అసత్య పంపంచ దృశ్యేమునకు పృభువు ఆత్డు, మంతి 
మనస్సు ఆ ప్రభువు యేకాంతమున స్యస్థుడై, నిరా్య్యాపారుడై యుండ, 
మంతొయగు మనస్సు ఆ పిభువుయొక్క_ సంకల్పముతో సంభంధించిన 
కార్యములు యావత్తును నిర్వహిం-చుచున్నది. మంతి) పదవికి యేర్చ 
శుపబడిన మానవుడా పదవిని చేబట్టకమునుపు సామాన్య పు మనిషి.మొ 
యుండిన స్థితిలో ప్రభువు "కార్యములు నిర్వహింప నసమర్గుడై 
యున్నను యా కార్యనిర్వావాణకు గావలశిన ప్రభు ముదాధికార 
ముల బడసినవాడై, ఆ పదవిని బొందిన పిదప 'కార్యని ర్యాహకల్వ 
మును నిరాటంకముగా జరుపగలవాడగు చందంబున, మనస్పనునది 
జడమగుటచే కార్యముల _ నిర్భహింపజాలకపోయినను, పరమాత్మ 
యొక్క సంకల్ప జ్ఞానాంశమను ముదాధికారమును తనయందుంచ 
బడినందువలన్క పరమాత్మ సంకల్పానుసారముగ గావలశిన కార్య 


చతుర పక రణమా llr 
ఢి 


నిర్వాహణకు సమర్ధతను బొందిన ధ్ర, సకల కార్యముల నిర్వహించు 
చున్నది, మనక్సు నిశ్చల స్థితిలో యున్నంతవర క్షు జ్ఞాన సరూ పమగు 
“బివ్మామే * మైనను, చలించిన స్థితిలో అవిద్య చే నావరింపబడిన్నద్వె 
ఆను సర్వశక్తు కంల గలదను అంశమును మరిచి ఆ స్థితిలో ఆ యజ్ఞా 
నావరణలో నుండి చేశిన కార్భ్జములన్ని యు అవిద్యా కార్యములనియు, 
ఆ సిల్‌ అజ్ఞానస్థిలి యనియు చెప్పబడుచున్నది, ఈ అవిద్యా కార్యము. 
లన్నియు మనస్సుచే జేయబడుచున్నను, ఆత్మ సాన్నిధ్య సాధన కర 
త్యమును వహించినందువలన్క మనస్సుచే జేయబడు యూ అజ్ఞాన 
"క7ర్యములన్నియు, ఆత్మ జీవత్యమును బాందిన్నదె చేయుచున్న దని 
అజ్ఞానులు చాప్పుచు ఆత్మను జీవుడని విలచుచున్నా శేగాని, వా స్త 
సిలీలో మనసన్సునం దుంచబడిన జ్ఞానస్వరూపమణగు ఆత్మవలన యిట్టి 
అజ్ఞాన కార్యము తెన్నటికిని జరుగబడుచుండుబ లేదని గహించునది. 
తదుపరి యా అసత్య దృశ్య ప్రపంచ సృష్టి సంబంధ ములో 
“డా. సముదాయ మేర్ప్చరుపబడినప్పుడు వేర్వేరు స్యరూపములతో 
నున్నను, పతి పదార్ల స్వరూపమును బ్రవూ స్వరూపముగా ఇప్ప 
బడుచుండెను గాని రాయి కర, గోడ ప నామములతో 
చిలువబడుచుండుటలేదు. మనస్సు, ఇట్లు జీవస్థితిని బొందినప్పుడు, 
జీపుని యుప ఈవాగార్థం జీవుప వలన ఇది రామి, ఇది కర), ఇది గోడ్క 
ఇది గుండ్నముగా నున్నది ఇది పొడుగా నున్నది ఇది పొట్టిగా 
నున్నది ఇది లావుగా నున్నది అను నామములున్కు రూపములును, 
జీవునిచే కల్పింపబడినవి. అజ్ఞాన దశలోనున్న జీనునిచే య;ీా నామ 
రూపములు కన్సింపబడకమునుప్కు యో జాం సముదాయము 
యేమిగానున్నదని విచారించిన యెడల, యేనియు చెప్ప లేకపోవుసితీలో 
నుండును. అనగా అవాజ్మానస గోచరముగానుండును. అనగా 
వాక్కుతో యిటువంటిదని చెప్పుటకుగాని, మనస్సుచే యిటువంటిదని 
యూహించాటకుగాని సావకాశములేని స్థితిలో నుండును. ఈ స్టిత్కి 
పరమాత్మ స్థితియని ఉస పనిపత్రులయందు చెప్పబడుచున్నది. అట్టి 
స్టితలోయున్న ఆ పదార్థమును. రమేపిగా 'చెప్పవలళి యుండునన, 
“ ఉన్నది ప్రకాశించుచున్నది, సుఖదుఃఖములేక అనందముగా 
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నున్నది ౨) అని చెప్పబడు చున్న ది. పీజ్‌ సత్తు చిత్తు, ఆనందమును 
లక్షణములుగా చెప్పుచున్నారు, సత్తు అనగా ఉనికి స్వభావము గలది, 
అనగా మూడు కాలములయందు ఉండనడియనియు చిత్తు అనగా 
సహజ స్వరూపముతో ప్రుకాశి:చునదియనియు, ఆనంద మనగా సుఖ 
దుఃఖములు బేకయుండునదియనియు యర్హము. గాన యామూడు లత్‌ణ 
ములు గలది అత్మ, ఈ మూడు లతణములు ప్రతి పదార్ధమందును 
గనివించుచున్న వి. గాన ప్రతి పదార్థమును ఆత్మ స్వరాపేమనియు 
క్క సత్సేజ్ఞానమనంతే మా*నందం బివ్మా | ”) మను వచన ప్రకారం ఆశ్కమే' 
బిన్మాముగాన, ప్రతి పడార్గమును బ్రహ్మ స్వరూప పమనియే యెరుగ 
వలెను, ఈ సత్తు చిత్తు ఆనందములనే “ అస్మి భాత్సి ప్రియం 
అను పదములో వాడబడుచున్న వి, ఈ ప పపంచమందలి యే Ses 
మును గురించి, విచారణ చేశినన్కు పతి ప దారమును, అస్తి, భాలీ, 

వయం, నామం, రూపం అను అయిదు లవతీణములతో గాన్పించును, 
ఇందులో మొదటి మూడును (పరమాత్చ) బ)హ్మముయొక్కం లత, 
ణములనియు, చివర రెండును పపంచ లక్షణములనియు నెరుంగునద్ది 
పీటిళో చివర రెండును కల్పిత లక్షణములు, బంగారమునుండి కడి 
యము పుట్టునది. కడియము పుట్టుటకు పూరగము బంగారమున్నది 
అట్లు పుట్టిన కడియమును చెడగొట్టుటవలన కడియనము నశించిన 
తరాతేగూడ బంగారమున్నది. కాన బంగార మనునది నళింపులేక 
ఎప్పటికిని యన్నది. అట్టి బంగారమునుండి కడియం ఫుట్టినదని 
భాంతిచే దలంచుటయేగాని బంగారమునుండి కడియం యెప్పటికిని 
వుట్లనే లేదు. ఎందువల్ల ననగా కడియ మనునది మూడు కాలముల 
యందుండునది కాదు. కాన దానికి పుట్టుక చప్పగూడదు, కాన 
యింక పుట్టున వేవన, * కడియు * అను నామమును, “ గుండ్రముగా 
నున్నది *్యయను రూపమును పుట్టునవి, ఈనామ రూపములు రెండును 
అజ్ఞాన దళయందున్న జీవునిచే వ్యవహార యుపయాగారం కల్పింప 
బడినవి, జీవుడు తన యొదుటనున్నదది, తి కాలములయందుండు బంగా 
రమే అయియున్నను, ఆ బంగారమునందు కడియ మనునది లేకపోయి 
నను దానినుండి పుట్టుకబోయినన్కు కడియం అను వేరొక వస్తువుగా 


"భావించి, బంగారమని చెప్పుటకు బదులుగా కడియవును అసత్య 
నామముతో చిలచుచున్నారు. అటుల బిలచుటవలన మూడు కాల 
ములయందుండు సదూ)పమగు బంగారమును వస్తువును కల్పిత నామ 
రూపములు కప్పి వేయుచున్నవి,. గాన బంగారముయొక్క.. నిజ సా 
పము గానిపించుటతేదు. ఈ కల్పిత నామఘాపముల తోలి వేశిన యడల 
కడియం మొదలుగాగల కల్పీత నామముల పుట్టుక వలన అసలు పాం 
మునకు 'పెట్టన వ్యవహారిక నామమగు “బంగారముతో ” నిమిత్తం 
లేకుండా దాని నిజరూపము బయలుపడుచున్న ది. అటులనే యీ జగ 
ద్వా ప్పమైన పదార్థ సముదాయమునకు అజ్ఞాన స్థితిలోనున్న జీవుని 
వలన కల్పింపబడిన నామరూపములను తొశివేశి విచారించిన యెడల 
'పితి వస్తువును సచ్చిదానంద ల కణములు గల బ్రహ్య్రి స్వరూపముగా 
గు శరుంగగలవార మగుచున్నా ము. అట్టి స్థితిలో అంతా సచ్చిదా 
నంద స్వరూపమైనపుడు, పీవంచమనునదియే యుండదు, కాన విస్తా 
రంబగు యూ జగంబంతయు బ్రవ్మా స్యరూపమనియు, విషయములు, 
విషయ భోగములు నామరూప సముదాయము నేనువేరు, 
యో జగమువేరు అను దై తేభావన మొదలుగాగల అవిద్యా కార్యము 
లన్ని యు నసత్యంబులని నెరింగినవారలై యా జగ(_ద్భాంలెని వదల 
వలయును, 

ఈ సంసారమునబడిన ేహూధారులు మోతమును సంపాదించ 
వలెనన్న్య, ఆ మంతియగు మనస్సును యు క్రి చే బట్టినయెడల తులా 
ములో స్యాధినమగును, లేనియెడల కొట్టబడిన సర్బములవలె యెదురు 
తిరిగిన దై, అజ్జ్ఞనావరణలో బడ దోశి బంధముల పాలుచేనును. ఆ 
యుక్తి యెద్దియన, మై నచెప్పిన విధముగా జగ|చ్భాంతిని వదలిన 
వార్శల్కై యవి ద్యాకార్యముల చెంత చేరక్క వాటియం చాన కక్తిని 
వదలినవారల్రై * సర్వంఖల్విదంబిహ్మూ, నక మేవా ద్వితీయంబ్ర)హ్మా 
చేహానానా స్థికించనా * అను వాక్యార్లములగు “4 సమస్తము బవ్యా్ర 
స్వరూపమే, బవ్నాముతప్ప రెండవ వన్తువేలేదు ఆ బృహ్మృము కాని 
శీంచెత్తు వేరువదార్ల మేదియు లేదు ”” అని మదిని బదిలపర్చుకొని 
శ్రీ గుకులవారికి జనక్రమహోరాజుచే చెప్పబడిన సారాంశములను 


114 శీ ఆ౦ంజచేయ సద్గురు బోథామృతసారము, 


(గ్రహించి సదా బవ్నాభావనగలవారలై చిచా కాశమం “బేవిధమైన 
సంకల్పములు లేక స్థిరమైన నిలకడను బొందినయెడల మనస్సుకు మే 
విధమైన వాసనయు లేనిదై, చేయునది యేమియు తేక స్వాథీనమగును, 
అవ్వుడు యీ నిరంతర బిహ్మూభావనాను చరణవలన, కమేపి సమాధ్ధి 
స్థితినిబొంది జీవన్ను కుడవుకాగాా పర మాత్మయం చేకముగా చేయును, 
అప్పుడు పరమాత్మతో కలసి సమ స్తమగు భూతములను జూడకుందువు, 
దీనిచే సర్వ్యవ్యాపకమణగు బ్ర)హ్మాపద మును పాందుటయని పెద్దలు 
వచించుచున్నారు. అప్పుడు "కేవలుడు, _కెవల్యమును బొందినవాడు, 
తాను మాత”ము మిగిలినవాడు అని చెప్పబడుచున్నాడు, జగము, 
బొ _త్తిగాలేదను ధృఢనిశ్చయముతో ౧మా బన్మాపద మును బొంద 
నగును గాన్ని ఇంకొక విభమున బొూందశి క్యముగాదని రూఢిగా నమ్మ 
వలయును. సదా బ్రహ్మ ఛావనగలవారగుట యనగ్యా నిలచుండినన్ను 
కరూర్చుండినన్కు నడచుచుండినను, నిదిింపబోవుచుండినన్కు ఆహారము 
భుజించు చుండినను, ఇతరులతో మాటలాడుచుండిననుు మే యితిర 
కార్యములు చేయము చుండిననుు సదా బ్రహ్మమును త్రన మానస దృష్టి 
యందు నిలుపుకొని భావించుచు, సర్వకార్యముల జేయుట యని. 
యెరుంగునది, 

జీవన్ను కుడగు వాని లక్షు ణము లెట్టుండునన గా —-వృపంచమూ 
నందు తిరుగుచుండినను తన మెదుట్క, కనుబడు యీ జగమును ప్రతి 
ఛాస మాత్ర)ముగా (అద్దములో కనుబడు రూపములతో సమముగా. 
నంచుచుు సరగ'కాల సర్యావస్థ్టలయందును పరమాత్మ భావమును తన 
మానసదృష్టయందు గలవాడై. సంచరించుచుండును, పపంచ వ్యవ 
పహోరముల యందు సంచరించుచున్న ను రాగ చబేంపాదులచే సంతాపము 
నొందక నిర్శలబుద్దిగలవా డై యేజేశమంచైనను యే కాలమంచైనను 
తనశేది తట స్పించినన్కు సుఖము గలిగినపుడు ముఖవికాసము కరిగి. 
యుండుటగాన్ని దూఖముగ లిగినపుడు వీకాసహీనతగలిగి యుండుటగాని 
యనునవి లేనివాడై సంతృ వ్రినిబొందుచు ఎల్ల వస్తువులయందు సమత, 
బుద్దితో సంచరించుచుండును, (ప్రపంచమందు కర్మలు చేయు చుండినను, 
క ర్హ్భృ తాక _ర్హృత్యములకు సంబంధ పడక్క నేను క_ర్హనను భావములేని, 


ఇాడైై, కర్శఫలముల నాళించక ైవాధీనము జేయుచు, తాను 
పపంచ మందలి జనముకు భయమును కలుగజేయక యా జనముకు 
తాను భయపడక సంచరించుచుండును, ఇతరులకు తాను పోరబ్దమువలన 
గలిగిన శరీరము గలవానివల గాన్సించుచున్న ను పైన చెప్పిన షు 
తోగూకిన వాడై, ఇంకిపోయిన. సమ[దమువలి తాను సంసార 
బంధములనుండి విముక్షుడ  వాస్తవముగ శరీరము శేనివానివలె 
యుండును, జీవన్నుక్తు డె నవాడు యీలక్షణములతో నొప్పుచు కొంత 
కాలముండి తదుపరి తన భౌతిక శరీరము కాలవళమును బొందుచుండగ్యా, 
తాయువు నిశ్చలత్యమును బొందినట్లు విచేహము క్రీని బొందును, 


ముఖ్యాంశేములు, 
శ్లో॥ చేహో చేవాలయిః (ప్రోకో | జీవో చేవస్సనాతేనః 
త్య జే దజ్ఞాన ని ర్యాల్యం | సోహాం భావేన పూజయేత్‌ | 
(భగవదు త్తరగీత చతుర్భాధ్యాయము, శ్లో! ౨౭.) 

"దేహము చేవాలయమనియును, జీవుడు సనాతనుండగు దేవు 
-చనియును తెలిసికొని అవివేకమనియెడు నిర్మాల్వమును విడిచి పెట్టి 
ఈ (బవ్మూమే 'నేననియెడు తలంపుచేత పర్మ్ర్ట్బహ్మ్మమును పూజింప 
“చవచలయునుం 

అవివేకావస్థకు కారణము ీదదృన్టీని కల్పించిన మనస్సు 
చునస్సంకల్పమును అరికట్టిన ఆత్మయందెక్యమగును. అట్టు చేయుటకు, 
'బుద్దిచే ధర్మాధర్మ విచతుణతో కార్యా కార్యములను తెలిసికొనవలెను. 
ఈ విధముగ సద్బుద్ధియను ఆంజనేయుని చ్వార్కా మనస్సును సీత 
తత్వమును గ్రహించి, అశ్మయను రామునియందు నిలచి యుండుఢే 
జీవబ హాక్యము, 

ఈ పిపంచములో సున్నవి రెండే. రూపమున్నదొకటి, రూప 
ము లేనిదొకటి. కనుబడుచున్న దంతయు నశించునది, కనుబడకున్న 
చంతయు ఏ మార్పును లేక నిత్యమైయున్నది. ఈ విశ్వాసముతో 
కనుబడు చున్న యా పపంచమందు వై రాగ్య భావముగట్ల, కనుబడక 


116 శీ అంజనేయ సదురు బో థామృక సారము, 


యున్న పదార్హమునందు లత్యభావముంచి, యావిచక్షణను అనుభ వే 
'వేద్యము చేసికొను కు జ్ఞానము, 


ఈ అనుభవము కలుగుటకే గురువు శిష్వునికొకమాట కుక్షి 
చెవిలో చెప్పును, అదియే తారకము. శిమ్వడదివిని మననము చేయుచ్చు 
తనలో తాను స ల వీచారించుకొనును, అదియేసాంఖము 
లత్య పదార్గమందు మనస్సు నిల్పును. అదియే నిధిధ్యాస యనబడున్న 
అదియు అమనస్క_యోగము. ఇదియే రాజయోగము, ఇట్టి అనుభవము 
నెల్చరునుబొంది, సుఖు లె అపరమాత్ళ్చను యెల్లరును తెలిసికొని 
పయాపద)నములు లేక్క ఎవరును దుఃఖమును పొందకుందురనిర్నీ 
శ ఆంజనేయ సద్దురు బోభా మృతసార సంగ హాము, 
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118 శ్రీ ఆంజజేయ సద్గురు బోథామృరేసారము, 
ముగింపు. 


శ్రీ సద్దురు మహాప ప్రభువువారి యొక్క యనుగవామువలన 
స్వల్బవ్య క్తి కనన నాచే లిఖంపబకిన యా చిన్న వాత్తము యెక్కువ 
జ్ఞానబోధను హేయ లిగిన సమర్థ తగలది గాకపోయినను, "వహామహ్యలచే 
వీయబకు జ్ఞానబోధ నొక్క-_సారిగా అందుకొని గ)హీంచగల జ్ఞాన 
వునాది తేని నావంటి పూర్తి అజ్ఞానదళలోయున్న వారికి అట్టి పునాది 
జ్ఞానమును కలుగజేసి మహామహుల బోధలను సులభముగా గ్రహించ 
గల సమర్గత నైన గలుగ జేయునను నమ్మికతో నిదర్శినిగా యుంకునటుల 
మహామహులు యాశిర్యడించి అజ్ఞాని "సముదాయమునంత యు కృతా 
రుల జేయుదురుగాకయని  పార్లించుచున్నాడం ఈ స్వల్పవ్య క్రి చే సీ 
ప్రుస్తుకము లిఖంప జేసిన యా సదురు మహోప్పభువు యొక్క కరుణను 
జూచి నాకు గలిగిన యానందమును వెల్లడి జేస్కి అందులకు కృతజ్ఞ 
'తాభి వందనముల నొనరించ్చి మంగళంబుల ఛాడి, ఇట్లు: గలుగ చేసిన 
యాప పరమాత్మను గొనియాడ్కి, సర్వబుధ జనావళికి నమస్కరించుచు 
విరమించుచున్నాడ, 


కర్ర న, 


ఆనంద మానంద మాయెను | సద్గురు యను[గహాముమెండాయెను! 

౧. ఆరంభమందున ఆటకోటితనమును-1 - అనంతరమందు ఆస క్ర్‌లేక 
పోయిన! ఆ॥ 

౨ నేర్పదలచినపుడు నిర్గ కషుమైనను । నేర్చుకోదలచినంత 

నేపొ) ప్రిలేకపోయిన! ఆ॥ 
5, చిగిలింతైశ్వర్యము పగిది | చిన్ననయసునెకాయ విచ్చిత్తునుబొంది 
మము చింతల పాలై? సిన! ఆ| 
ఈ సూక్ష్మశరీరివై కటాక్ష తుంపరలు | (ప్రోక్షించి కృపనుపలశ్షించితిని 
దగ| ఆ$ 
౨ చింతలన్నియుదీర్చి సంతసవుగునటుల 1 పొత్తము ముగింప జేసి వింత 
గల్పించితివి! ఆః 


ష్‌ 


Ww 
gy 


al 


చతుర్ధ ప్రకరణ ము. పైకీ 


'నమ-స్క్బ తులు, 
ఆంజనేయగురొ నమోనమో | ఆశ్రితవత్సల నమానమోా।! 
అవ్యక్తాయ నమోనమో ।'అనాధరక్షుక నమోనమో! ఆం॥ 
సద్దురువ ర్వా నమోనమో | సాధుపోవకాొ నమోనమో! ఆం॥ 
దీనదయాళో నమోనమో | తేచోరూవపా నమోనమో! అం॥ 
నిరికల్నా నమోనమో | నిస్సంగాయ నమోనమో! ఆం! 
తత్విబోధకా నమోనమో | దయాసము. చా నమోనమో! ఆం|॥ 
- జే జే లు. 
ఆంజశేయగురు మహారాజుకుజై | అమ్మాాలజీ కాంతకుజై జె. 
మూకతా సీతారామకు జై జె | పితబోేగీశర శర్భకుజై a 
రాజయోా”గ అవధూత | సర స్వలిస్యామి సద్దురు మహో 
రాజద్యుమణియైగ ంజిల్లు | రాధాకృష్ణ స్వరూపుండె "| el 
చిదానంద స్య్వరాపునకుజై | సగా తారక స్యరణునకుజై 
ఆదిమధ్యాంత రహితునకుకై | వేదాంత వేద్యు నకుజై_ జై! cot 
కాపూయాంబరథారికిజై జై | కరుణాపూరిత "హృద యునకుజై 
దోవతతిధ్యంసునకు జై జై 1 వీషయారళతి రహితునకుజై జై ॥ ఆం॥ 
పాపారణ్య దవానలునకుజై |; భవబంధ విమోాచనునకుజై చై, 
ఆపదోద్దారకునకుజై_ జై | అగణితజన సేవితునకుజై ఇ॥ అం॥ 
ప రాకులు, 
అజ్ఞాన లీమిర (పచండ మార్తాండా బహుపరాకు॥ 
అపరిమితానంద సాగర శశనాంకా బహుపరాకు॥! 
సాధుజనదు స్త్పర భవాంబోధి భయాపహరణా బహుపరాకు॥ 
నిత నిర్మలానంద జలధిమగ్న పరిపూర్జా బహుపరాకు॥ 
దురిత జాలారణ్య దవానలా బహుపరాకు॥ 
ఆశ్రితజన మనోరధ సస్యపరిపాలనా బహుపరాక్రు॥ 
మంగళ హోరతులు. 
| ౧ 
ఆంజనేయగురు మహరాజా నీ | కారతి నిశచ్చెదగాకొనుదేవా॥ 
ప అంజలితో శరణన్న_వారి "వెను | కంజవేయకను దరి జేర్చు శీ ఆం 


120 శ్రీ ఆంజోయ సద్గురు బోధథాన్భుత సారము, 


౧ నిరుపమ కరుణానూరిత వాదయుడవు | నిరతము తార కస్నరణా 
వ్ఫోతుడను | 
దురికజాలముల పారదోలు యు | చారకీ ర్తి విశారదుండవగస॥ ఆం 
౨౫ మొదలు తుదయు లేక మోవా భాంతుల | ముంచు యీాజగము 
నందున | 
యిదిసత్యం విదియస సత్యమని దెల్పి | మదిచలనంబును మాన్సు 
ధీరుడౌె॥ ౪ం॥ 
3, 'తాపత్శియముల ఛాటినిజంపీ | పాప తాసముల భయములడంచు | 
తాపసవరదుడ దయామయుడ పరి | తాపదగ్గుడవు 
దైవ సమానుడ”! ఆం॥ 
ల యెక్కడ జూచిన నిక్కంబగుయా | యుక్క-పదార్గంబేకంబ)హాం | 
దక్క-యితరము ధరలో అజేదను । అక్కజమగు[తోప్‌ గ)క్కు_న 
జూపు! ఆం! 
9 
జయమంగళం 1 నిత్య చఛచుభమంగళం 
జయా జయమంగళం | నిత్య మఘభవుంగళం॥ 


౧. మంగళము జోగీశతనయాయ శాశ్వతే 
మంగళము సీతరామాత్శజాయ | 
మంగళం మవాతు [క్రీ ఆంజనేయాయ తే ! 
మంగళం మవాలక్షి @ కాంతాపే॥ జ॥ 


౨ a జననముొంది భూపతనంబుగాగనే 1 
తెరిపి లేనియట్టి మరుపుగలిగించు | 
యెరుకచే'తెరను క్‌ిడబరచి తిరవకానట్టి | 
పరమపదమును జూపు గసరువరాయ! జ॥ 


. 3, కంటికగపడు జగము కలయనిబోధించు | 
'మేటియౌజ్డానంబు సూటిమెర య | 
సాటించిభవజలధి దాటించునట్టి యా | 
కోటి కందర్ప సుందరాయ॥ జ॥ 


9 


రీ, అండకిండ బ్రివ్మోండంబులందు యా | 
ఖండమానట్టుగా నిండియుండు | 
పండు వెన్నెలలోను అండబాయకయుండు | 
పర బ్యహ్మామునుజూపు పరాత్పరాయ॥ జ॥ 


౫% చంచలులకగుపడని పంచభూాతంబుల | 
మించుయాచోతిని అంచితముగ | గాంచునట్లు చేరి 
సంచితంబు ౬డంచు | పంచకోశారీత లతణాయ! జ! 


3 
సీనావు రూూపములకు | నికజయమంగళం॥ 
౧. జోగీశ నీతమాంబల |! కొగి నుదయించినటి॥ నీ! 
59 సమిార నందనాఖ్యను | సరసత వెలుగుచున్న॥ a) 
3, అతులమానసిలక్రీ | కాంతా మనోవారుండె! నీ॥ 
ఈ. వలనొప్ప కనకచాయ । గలమేని సుపికాళ॥ నీ॥ 
౫, తాపసవేవభారీ ] కౌవీనాంబరభారీ!॥! నీ॥ 
జ మాయాపిపంచమున కన | మోన నాట్యవినోడా। నీ! 
౭, నిరతము నీదువాక్కు_న | తారకము వెలయుచున్న॥ నీ॥ 
౮. ఆశితపక్షపాతా | అకలంక తేజుడె॥ నీ! 
జా అపరోశక్షజ్ఞానమందిర | ఆనందరూపుడా॥ నీ॥ 
ఇం, శివ్యగణావశీకర [| చిన్మయాకారగరుడా!॥ నీ॥ 
DS 
౧ 
కృనజనార్షన ముకుందమాధవ | శీశవము'రారి పరమాతా 
కృతౌంజల్న్‌నైనేసీప దముల కెరగితిబో)వుమి కృపతో శళ్లీప పతి॥ 


షు ప్రపంచేచ్చ్ళతో | మూలప్రక ఖే సీదుశ క్తి కిని 
'వెలయిరెచి ఏ బవ్యో ండభాండములు 1 మల్ల నతృటిలో సృజింప జేశిన॥ 


౨ పరాంబజేశిన సృష్టిలొమానవ ( పశుపక్తీ కమి కీటకాదులను 
పా9ణులు యెనుబదినాల్లులతలకు పరగ తనువు లేర్పరపించినయోా॥ 
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వె తనువులన్ని టిలానీదు అంశను | జొనిపిక్ర9ిమముగ జీవరాసులు 
అన్నియుసీదు వివిధరూపులే | యను అంశము ప9కటన జేశిన యో; 
ర పరబిహ్మృవౌనీదు అంశలను | పప పంచ సృష్టి సి నీతిలయంబుల 
పరిపాలన శె వే(టబవ్కావిష్లు యా శ్వరులుగ సృజి జించిని యమించిన కాూ=. 
౫, మనుజులలోనిను జీవభాంతితొ | గనుగాననేరని పామరులా 
జనులకుజ్ఞానంబిడి (బోచుట్టె "| చక్కగ'పెకబె దై వములసృజించిన గ్‌ ల 
౬, భేదక్‌ రుల 'మనుజులీభువిని | బొందుగతవముతమ కర్ణ ఫలంబుల 
నొదవజేయతనుప్పదెవమునె 1 యుపాసింప నియమించినయో॥ 
౭4 ఇన్నిచితముల బన్ను గజేయుచు 1 గన్న నప్పపంచవిముఖుకవై. 
wea న 1, | లననాలీీలనిబలు -చుండుయో! 
రా వైరురన స్‌ు కపరియ |! కారణముగనైనను వచియించిన 
a Sie జేర్చియు. | పరమునిత్తువటయావిద్యుమ్నా 
గా దీనపాలశా ధిక్కునీవని । తిరముగనమ్మిన దీనుల మొరవిని 
కనిక రించుయో కారుణ్యనిధీ 1 జనార్లనాయో నారాయణా॥ కృ! 
౧౦. శరణాగతులకు శరణ్యుండవని, | పెరలివలనచే పెద్దగవిని సీ 
శరణుజొచ్చితిని. బిరుదునిల్పుము | పురుపో త్త త్తమయో వురాణ 
పురుపా॥ కృ! 
౧౧ పుండగికాయోె దండమిదిగొ నీ | యండ జేరితిని దండిగనిడుమి 
నిండు పూక్వసృృతి నిరతముపద జేవ | యొండుగోరనో యండజ 
వాహాన | కక 
౧౫౨, రామా కృష్ణా, గోవిందా. ప్‌ | రాంజనేయముఖసకలంబా 
నామరూప పరనూత్కా సీ | ' పనుజూవీనన్‌ కృతార్లు చేయును! 
- 
కృపా కృపా గప యో | కృ పాజలనిభే కృపా | 
'కృపాజలని'ే కృష్ణా నీకు | కృతానేకాభి నందనుబులు॥ 
౧ -పుడరివాసా క్ల అప్తా | ఓఏ పాపవినాశా కృ ప్లా | 
పతీతపావన కృష్ణా |! ఓ భవాబ్దినరణా కృస్తా॥ కృ! 
క ఉ్యారకినాధా కృష్ణా | ర్డీ దయార్జ్రవృాదమా కృష్ణా ఫ్‌ 
దానవభంజన షు | ల్లీ దీనదయాపర కృస్లా | క 
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3. వసుజేవాత్శజ కృష్ణా | ఓ వాసవవందిత కృష్ణా | 
చేవకిగర్భజ కృష్ణా ! ఓ పావనవాదయా కృష్ణా! కృ॥ 
రో, నందనందనా కృష్ణా | ఓఏ యాడవభూహణ. కృష్ణా | . 
యశోదతనయా కృష్ణా | ఓ శిభుపాలాంతక కృష్ణా! కృ 
స ముచికుంద పాలక కృష్ణో 1 లీ శచీనాధ స్తు సుత కప్పా | 
కుబ్బర శ కా కృష్ణా | శ్చ అబ్దదశా నేతి కృష్ణా! క! 
డా పొండవపయో కృష్ణా 1 నీ ఫైండరికాతూ కృష్ణా | 
అండజవాహాన కృపా | శీ అర్జునసఖా కృష్ణా! క! 
౭. కంనవాంతకా కృష్ణా । ఓ శాళీందీపశే కృష్ణా । 
ఖగరాజ్వావొన కృష్లా ' శ్చీ జగతియగురో క! 
3 
వందనమిదె యందుమిరోకా | ఇందిరాపతే | 
అందుయిందు యెందుగానని ! పదవినాందంచుమిోా॥ 
౧. ఖగరాడాంహాననీదు కరుణగోరితి। అంగజజనకా నన్నా దరింపుమి! 
౨ పండరివాసానీ యండ జేరితి |; పుండరికామోనను నీ నిండుదయతాొ 
బో9వుమిో॥! వం! 
3. | శీవత్సకౌ స్తుభధరచిన్మయకరూపా ' (థ్రీకృష్ణానీదాసుని జేరదీయుమిా॥ 
ఈం పరనూత్కా నీపాదము బట్టినాడ నీ ! పాలబడితి వేగమెనన్‌ 
పాలన జచేయుమిోా॥ వం! 
౨౬ నీవుకప్పనన్ను బోవ నితరు లెవరు లేరయా ! చేవకితనయా నా 
భవసాగర నాకను! వం! 
శో మనోజవం మారుతతుల్య వేగమ్‌ ' జి లేంద్రియంబుద్ధిమ తాంవరిష్టమ్‌ 
వాతాత్మజంవానర యూాధముఖ్యం। | | శీరామదూత్రరశిర సానమా పం 
శ్లో కృష్లానందముకుందమురారె ! వామనమాధవ గోవిందా । 
(శ్రీధర కేశవ రా ఘవవిస్లో లటీస్రనాయకనరసింహో॥ 
శో వారినారాయణ దురితనివారణ ! పరమానంద సదానివకేంకర 1 
భ క్షజనపిగయ పంకజలోచన । వారినారాయణ దాసోహం! 
శో స్వ స్తిపజాభ్యః పరిపాలయంతాం , న్యాయేనమా్థే 
నుహింమహిశ్యా | 
గోబావ్మాణో కాభ్థత్ళుభ మస్తునిత్వం స్థం! లో కా స్పమ సాస్సుఖనోభ వంతు! 
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శో కాయేన వాధా మన సెందిమయైర్యా ; ర నానా 
ప్రక్మ తే స భా వాల్‌ | 
స్ట్‌ రోమియద్య లా. ? నారాయణాయేతి సేం యామి క 
కం! వీపొదకమల నేవయు | నీపాదార్చకులలోడి నెయ్యమును నితాం 
తాపార భూతదయయును | తాపసమందారనాకు దయసేయగేః 
నో! ఆపదా మప హారారం | దాతారం సర్వసంపదాం । 
లోకాభిరామం శ్రీరామం |, భూయో భూయో నమామ్యహం। 
జి వ 
తో గురు(రృహ్మ కంర ॥ రురు రేవో వు వాశ్యరః | 
గురుస్పాతూత్‌. పరబివ్మా తస్మై శీ గుర్రవేనముః ॥ 
(a 
నో గుకుచేవ పరందైవం । గుకురేవ పరంతపః ; 
గరు లేవ పరంధ్యానం ! నగురోరధికంభువి॥ 


నగురోరధికం _ నగురోరధికం  నగురోరధికం. 
“ “రో ఆపన్నివారణ భవతరణా 9% 
సర్వం సద్గురు చరణార విందార్పణమస్తు, 
ఓంకత్పత్‌ 

పర బృహ్మోర ్పణామస్తు, 

సర్వ విఘ్న పృశాంతి ౫ శాంతి * శాంతీ 

ఆంజనేయ సద్దురు బోధామృతసారము సర్వమూ 
జడల ఆగ స్‌ స్ట 
షు నం 


శ్రీ 


లోకాస్పమస్తా స్పుఖనోభవంతు, 


న్సీం 


శ్రీ సద్దురుభ్యోన్నమః 


నగురోరధికం, 
క్రీ రన, 


వలవి! రామా రానూ రామా రామా 1। రామ రామ రమరావూ | 
కనీ 
రలామనావుతారకను జపీంళిన | రయమునక ఏ౯ 'ర్ధులగుదురు భువిని! 
హారిదాసులారా వినుడీ | మన వాసు చేవకృప గనుడీ॥ 
౧ పరబ్రహ్మనుని పలుకబడుచుండు | ఛభగవంతుండొక్క_ంటదేగలడు | 
ఎదుణసగుణసితులని రెండా | పరబ్బహ్మముకు వితులుగ వట! శా! 
గి థి థి 
౨. నిర్ణుణస్థితిలో నగి పీయ్యుడె | నిర్వికార్డుడె తానోొక్కండే | 
పర మెద్దియులేక స్వప్బకాళుడై | (పకాశించుచుండునాబహాము! 
ఏ C= mE 
5 నిర్గుణస్థితిలో నుండునంతవర | శకేప్రపంచమను నదియేవేదు | 
నిర్ణుణస్థికివదలి సగుణుడే | సీజగమును సృజియింపదలచెను॥ రా॥ 
ర, తనక్షంయకును వేరుగానిమాయ | యనుయొక దాని నడ్గముం చుకొని | 
దానిచేత సృజియింప బే సెన్‌ | కనుబడుజగము జీవరాసులతొ॥ రా! 


౫, జీవ్రల శరీరములలో మాయా | తత్వములొయా బుధ్యవాంకార। 
చి త్రముమనములతాబొందగనవి | యంతపదార్థనిషయరూపులై | 

౬, జీవుల[ భపింయింపంగ జేయగగే | జీవులు మోహితులై విషయాను 
భఛవములబాందుచునుండందుండును। తాపిక్షి చు చు సాక్షీ మాత్రుడై। 

రెం జ్ఞాతజ్ఞానము శ్రైయము త నై | రొంతకాలమటు లానందించి | 
నంత పపంచవిముఖుడై మరల 1 న తరి నిరుణసిగినిబొందాను॥ రా॥ 

యా — గా ఢి 

౮ దీనినెరుంగలేక పామరులు (| బేహమెయాత్మని సదాదలచుదు | 

జననమరణ సాగరమునగిలగిల | తన్నుకొనుచుందు) దారిగానకను॥ 


నా కరచరణాది యింద్రియంబులను ( కలిగి స్తధాతుమయంబె | 
కనుబడుయోో దే హాము సతత. బును | శుర మనినుదిలో నమ్మండి॥ 


లే 
౧౦. అనిత్యంబగు యీాచేహంబునె | అత్బగ నెన్నుడు దలపకుడీ | 
ఆత్భనిత్యమై "వేరుగనున్నది | అనుభవముచె నిదియెకుగండ్తి॥ శా! 
౧౧. రామకృష్ణాది సక్వదైెవములు | రామకృష్ణులెయని — 
వ వ్వుజె రామకే వ 
రాముడెక ఎ్రముడు కన్ను రాముడు | ఎమ్షలు రనకండీ। 
౧౨ వీర అల్ల పరబిహ్మసగుణా | కారదై వంబులని మెరుగంకీ | 
వీకలముందు కొంతెకాలము | గురిగలవ్నారై ఛ్యానపూజలతొ॥ 
౧౩. పామరజనములు సేవింపంగ | పరమపురువ్వువా మొక సద్దురుని | 
ప్రయత్న మేమియు లేక్‌చెజూపి | పర నుజ్జ్ఞానమునొసంగ చేయును! 
౧౮, పర మోళత్కృష్టంబా యోజ్ఞానము | పరగనొసంగి జ్ఞానుల జేశి | 
వరవోవంబుకు డారిజూవి ర్చ | తార్పులశేశి కడ బేర్చునుభువి॥ 
4 


౧ పానురులారా యూవాక వ్రంబులు | పరిశోధించి నమ్మికగలిగిన | 
భ కిశ )ద్దలత్‌ " యామోదించి | (ప్రయత్నించి ఫలమును బొందండి। 
౧౬, (పేవుతొ కంభ మెట్టు సోమ | (బహ్మదాసుని (బో చురీతిని 
మిమ్మల్లర కరుణతోడ యాపర | మాత్మ యె[బోచుచు 
నుండును గాత॥ శా 


క్‌ంభ మెట్టు సోమ్మబహట్టినంద రాన, 
వలూరు, 
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